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REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 2 – OLBIA 
 

INFORMAZIONI ESPLICATIVE CONNESSE AL BANDO 

 

Gestione dei servizi di produzione e distribuzione pasti con opzioni di estensione 

 

In riferimento alla gara in oggetto si forniscono alcune informazioni preliminari al solo scopo di consentire una 

valutazione di massima da parte dei potenziali offerenti relativa al volume di attività previsto in appalto. 

Informazioni di maggior dettaglio saranno fornite ovviamente all’atto di spedizione degli inviti. 

 

Presidi Ospedalieri: 

(presenza media giornaliera dei degenti) 

                                                                                                      ordinario            day Hospital 

P.O. Olbia:  

- Ospedale Giovanni Paolo II di Olbia                                      
(località Tannaule, via Bazzoni - Sircana)    

145 + 9 (nido)           30 

- Ospedale S. Giovanni di Dio di Olbia                             
                (Viale Aldo Moro) 
 

n.b. in periodo di durata dell’appalto è possibile un incremento di posti letto e di specialità ospedaliere; ad oggi detti presumibili interventi non 
possono essere quantificati neppure in via ipotetica. 

 
P.O.   P. Dettori di Tempio                             95 + 3 (nido)          7 
    (Via Grazia Deledda) 
 

P.O.  P. Merlo di La Maddalena                 20 + 1 (nido)           6 
(via Ammiraglio Magnaghi) 

 

Sono presenti due centri cottura:  

- presso il San Giovanni di Dio di Olbia , che attualmente produce anche per i pazienti del  Giovanni Paolo II 

di Olbia 

- presso il Paolo Dettori di Tempio 

 

I pasti sono tre al giorno (colazione, pranzo e cena) in fasce orarie che possono variare nelle tre Strutture Ospedaliere. 

Inoltre, di norma, per quanto attiene al numero dei pasti giornalieri si precisa: 

- pazienti assistiti in regime di day hospital:  
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a) i pazienti oncologici consumano 1 pasto al giorno (pranzo)  

b) i pazienti dializzati e del Centro Trasfusionale consumano nei diversi turni solo panini 

c) i pazienti della Chirurgia consumano  1 pasto al giorno ( pranzo o cena) + l’eventuale colazione 

- pazienti assistiti in regime di day surgery: è somministrato circa 1 pasto al giorno  per il 50% dei ricoverati 

- in relazione alle diete, indicativamente: 

a) le diete dei diabetici sono circa tra il 15% ed il 17% del totale dei pasti forniti* 

b) le altre diete speciali sono circa tra il 6% e il 10% del totale dei pasti forniti* 

*(queste percentuali subiscono variazioni in ragione delle specialità e del numero dei posti letto autorizzato: ad es. sono 

inferiori nel Paolo Merlo di La Maddalena) 

 

Inoltre attualmente la cucina fornisce anche panini ( ad esempio agli operatori del servizio ambulanze che devono fare 

servizio in trasferta negli orari dei pasti, agli operatori sanitari che fanno servizio in Sala Operatoria che sono costretti a 

rimanere in servizio anche durante gli orari dei pasti - il numero non è rilevante), ed altri prodotti ( ad esempio, l’U.O. di 

pediatria ha frequente necessità di prodotti per l’infanzia oltre il menù normale quali omogeneizzati, frutta mista, brodo 

di verdure ecc.) 

Ulteriori informazioni: 

a) l’appalto sarà aggiudicato in lotto unico; 

b) si tratterà di appalto misto servizi, forniture e opere –  tra queste ultime, quella di maggior rilievo è costituita dal 

completamento del centro cucina del Nuovo Ospedale di Olbia attualmente al rustico;  

c) è previsto che i pasti debbano essere prodotti: I) nelle cucine interne per quanto attiene gli Ospedali di Olbia e 

di Tempio; II) non all’interno del P.O. di La Maddalena, che non dispone di spazi da attrezzare; 

d) relativamente alle opzioni di estensione di cui al Punto 6 del bando, fermo che sarà diritto potestativo di questa 

Azienda  esercitare o meno le opzioni, si precisa quanto segue: 

1. il servizio mensa dipendenti attualmente è prevedibile solo nel Nuovo Ospedale Civile di Olbia Giovanni 

Paolo II che dispone di  locali idonei 

2. il servizio di somministrazione a terzi è previsto principalmente associato al servizio mensa e consisterebbe 

nella possibilità per l’aggiudicatario di somministrare pasti a pagamento ai terzi; i servizi di catering 

potrebbero essere richiesti ad es. in occasione di eventi formativi, o per progetti di assistenza che 

implichino la necessità di somministrare  pasti in ambiti extraospedalieri. 

 

ATTENZIONE 

Bando di gara Punto 15 lett. a): La mancata indicazione sull’esterno del piego di quanto richiesto nel Bando di gara 

punto 15 lett. a)  comporterà l’esclusione dalla gara nelle ipotesi in cui da ciò sia conseguita la sua apertura anticipata o 

ne risulti impedita la tempestiva consegna alla Commissione di gara.  


