FORMATO EURQPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALL

Nome
Indirizzo

Cellulare

E-mail
Nazionalita
Luogo di nascita
Data di nascita
Codice Fiscale

ESPERIENZE LAVORATIVE

» Data (dal - al)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

= Data (dal —al)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

* Data (dal —-al)

» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore
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Fara Maria Nicoletta

—
Teleforo S EEED

italiana

Sassari

16/05/61
FRAMNCS1E561452H

01/03/2009 a tutt’oggi
ASL n°2 Olbia

Asl n® 2 Olbia. Servizio delle Professioni Sanitarie

Infermiera, Area Formazione nell’ambito del Serv. Prof. San.

Progettazione e gestione attivita formativa per il personale
afferente al Servizio delle Professioni Sanitarie

02/01/2008 al 28/02/2009
ASL n°2 Qlbia

Asl n® 2 Olbia. Servizio delle Professioni Sanitarie

Infermiera con posizione organizzativa relativa all’ Area
Formazione nell’ambito del Serv. Prof. San.

Progettazione e gestione attivita formativa per il
personale afferente al Servizio delle Professioni Sanitarie

01/07/03 al 01/01/08
ASL n° 2 Olbia

Servizio Igiene Pubblica



» Tipo di impiego
» Principali mansioni e
responsabilita

Infermiera, coordinatrice f.f,

Coordinamento del personale sanitario non medico del Servizio di
Igienc e Sanita Pubblica e Prevenzione e Sicurezza nei Luoghi di

« Data (dal — al)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

* Data (dal - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

*» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

= Data (dal —al)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Data (dal - al)

» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

» Data (dal - al)

* Nome e indirizzo de! datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

* Data (dal - al)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore
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Lavoro. Referente infermieristico del Re.N.Ca.M.

22/01/90 al 30/06/03
ASL n°2 Olbia

Servizio Igiene Pubblica
Infermiera

Educaziope alla salute e prevgnzione delle malattie infettive.
Referente iq,fennieristico del Re.N.Ca.M.

01/11/87 AB21/01/90
Ex USL N° 3 Tempio Pausania

nido
infermiera
Assistenza neonatale

24/09/83 AL 31/10/87
ASL N°2 OLBIA

dialisi
infermiera
Assistenza inf.ca alla seduta dialitica

2007/2008
Techne-Paideia-Issa

Enti formativi
Tutor sanitario corso OSS (Operatore Socio Sanitario)
gestione delle attivila di tirocinio ospedaliero e territoriale

2006
ENAIP via Roma Olbia

Ente Istruzione Professionale

Docente corso OSS (Operatore Socio Sanitario)
Docenza

2005
Centro Regionale Formazione via Piemonte Olbia

Centro Regionale Formazione Professionale



Tipo di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

* Data (dal — al)

Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

+ Dala (dal - al)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

*  Qualifica conseguita

* Data (dal — al)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
prefessionali oggetto dello studio
e Qualifica conseguita

« Data (dal — al)
» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

s (QQualifica conseguita

s Data (dal — al)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
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Docente corso 0SS
Docenza

Dal 1990 al 1995
Ex USL n. 4 Olbia

sanitaria
Docente e tutor tirocinio corso Infermieri Professionali
Docenza e gestione delle attivita di tirocinto ospedaliero e territoriale

Anno accademico 201372014
Universita degli Studi Intemazionali Roma

La programunazione ¢ la gestione della formazione. Il programma
nazionale di Educazione Continua in Medicina

Master I livello in Management della formazione nel Sistema Sanitario

Anno accademico 2010/2011

Libera Universita “LUSPIO” Roma, master di Il livello “Management
sanitario e direzione di strutture complesse”

Management sanitario

Diploma di Master I livello in “Management sanitario e direzione di
strutture complesse”

Anno accademico 2006/2007

Universita “Tor Vergata” Roma, corso laurea specialistica “Scienze
Infermieristiche e Ostetriche”

Management sanitario

Dottore in Scienze Infermieristiche e ostetriche

Anno accademico 2000/2001
Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Trieste

Materie psico-pedagogiche e sociali



* professionaii oggetto dello studio
« Qualifica conseguita

» Data (dal - al)
« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali aggetto dello studio
. Qualifica conseguita

* Data (dal - al)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Data (dal - al)

= Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello siudio
¢  Qualifica conseguita

» Data (dal - al)

» Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilila
professionali oggetto dello studio
e  Qualifica conseguita

« Data (dal - al)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali ogpetio dello
studio

e  Qualifica conseguita
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Dotltore in Servizio Sociale

Anno accademico 1994/95
Universita “La Sapienza” Roma

Metodologie di organizzazione del lavoro/acquisizione di competenze

avanzate nell’infermieristica
Dirigente dell’ Assistenza Infermieristica

29/06/89
CRI scuola LP. “Agnelli” Roma

Materie assistenziali e gestionali per I'acquisizione di competenze
necessarie a realizzare un’azione assistenziale ed un suppoito perlinente

in ambito clinico, in formazione, in ricerca ed organizzazione
AFD (caposala)

16/06/87
Scuola Superiore per Assistenti Sociali - Villa D’Agni (PZ)
Psicologia, pedagogia, metodologia della ricerca sociale

Assistente Sociale

15/07/83
Scuola I.P. Nuoro

Attinenti la professione di infermiere /prevenzione delle malattie,
assistenza dei malati e dei disabili di tutte le eta e I’educazione sanitaria
infermiera professionale

1980
Liceo Scientifico Tempio Pausania

Materie scientifiche

Maturita scientifica



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso deila vita e
defla carriera ma non
necessariamente riconoscinie da

certificoti e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRA (E)} LINGUA (E)

Autovalutazione
Livello europeo (*)

francese

inglese

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alire
persone, in ambiente

multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione &
importanie e in situazioni in cui é
essenciale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di
persone, progetti, bilanci;
sul posto di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con compuder, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI
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italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione Produzione
orale orale seritte
Bl Tiv [N] liv avanzato B liv imermedio C1 I avanzato n2 liv
inicrmedio infermedio
Al | Livello Al | Livello Al | Livello Al | Livello Al Livelta
clementare efementore clementare clementare clementare

(*) Quadro comune curopeo di rilerimento per le lingue

Competente nello stabilire una buona relazione terapeutica e
professionale con la persona e con il suo nucleo familiare.
Buona capacita di trasmettere fiducia e sicurezza e a stabilire un
rapporto armonico ed equilibrato con i colleghi.

Buone spirito di gruppo.

Buone capacita organizzative delle varie attivita e valorizzazione delle
competenze professionali degli operatori con cui collabora.

Capacita di promuovere e/o accettare faciimente cambiamenti nella
propria organizzazione e nel proprio ruolo.

Buona conoscenza del sistema operativo Windows e buon utilizzo dei
seguenti programmi: WORD, EXCEL, POWER POINT
Buona attitudine alla gestione di progetti formativi.




~ ULTERIORI INFORMAZION1
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Nel 2013 ha partecipato al concorso per Dirigente unico delle
professioni  sanitarie  infermieristiche, tecniche, della
riabilitazione, della prevenzione e della professione di ostetrica
(ASL N®2), risultando seconda nella graduatoria di merito;

dal 13 ottobre al 23 ottobre 2011 ha sostituito i} direttore del
Servizio delle Professioni Sanitarie della ASL n® 2 di Olbia (PG
56537/2011);

é componente  della Comitato Tecnico/Scientifico per la
formazione aziendale deila ASL n. 2 di Olbia dal 2009;

ha condotto, in qualita di intervistatore, lo studio “passi” deila
Regione Sardegna nel 2005;

ha condotto, in qualitd di intervistatore, lo studio “quadri” della
Regione Sardegna nel 2004;

ha condotto, in qualita di intervistatore, lo studio “RN4CAST™ nel
2015;

ha collaborato nel ruolo di study nurse, allo studio clinico di fase
1V (protocollo M P2), sponsorizzato da Chiron S.p.a., dal litolo:
A Phase IV, Observer — Blind, Randomized, Multi-Center,
Controlled Study to Assess the Safety and Immunolagenicity of
the Chiron Combined Measles, Mumps and Ribella Vaccine
(MORUPAR) and the SmithKline Beecham Combined Measles,
Mumps and Ribella Vaccine (PRIORIX) in Healthy Toddlers
Aged 12-15 Months, (periodo giugno — dicembre 2000);

ha partecipato al carso “progetto [ppocrate: una nuova cultura per
il sistema dei servizi alla persona — programmazione dei servizi,
valutazione dei risultati, qualita”, organizzato dalla ASL n. 1 di
Sassari, tenutosi a Olbia dal 19 marzo 2008 al 26 settembre 2008;

ha partecipato al corso “percorso formativo di introduzione al
Sistema Qualita”, organizzato dalla ASL n. 2 di Olbia, tenutosi a
Olbia nei giomni 2/3/4/23/24/25 ottobre 2008 — 6/7/8 novembre
2008 — 2/3/4/5/6 dicembre 2008;

ha partecipato al corso di formazione statistica per il personale
delle Aziende Sanitarie Locali, organizzato dall’Istituto
Nazionale di Statistica, e tenutosi presso il Centro Elaborazione
Dati della Regione Autonoma della Sardegna nei giorni 17-18-
24-25 maggio e 1 giugno 2006;

ha partecipato al corso “aggiornamento per operatori del settore
materno infantile - Formazione Formatori”, Programma
Operativo Regionale della Sardegna, tenutosi a Olbia dal 30
marzo 2004 al 2 dicembre 2004, della durata di 125 ore;
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ha frequentato, nell’ambito del progetto RUPAR Formazione
(POR Sardegna 2000-2006, Misura V1, Azione 4, Scheda A) il
corso “[nternet, intranet ed extranet : infrastrutture, realizzazione,
sicurezza, navigazione, tenutosi a Olbia nell’anno 2004 , della
durata di 36 ore;

ha frequentato il “corso di formazione per gli operalori delle
Aziende Sanitarie Locali Addetti agli Uffici per le relazioni con il
Pubblico” organizzato dalla Regione Sardegna, tenuiosi dal |
dicembre al 26 giugno 1998, della durata di 98 ore;

ha frequentato il corso “programma regionale formazione
formatori sanitd — percorso per esperti in gestione e progettazione
di progetti formativi — organizzato dalla Regione Sardegna,
svoltosi da marzo a giugno dell’anno 2010 per un totale di 72 ore
€ 45 minuti;

ha maturato i crediti formativi (ECM) previsti dalla norma e ha
partecipato negli ullimi anni ai seguenti eventi formativi:

o “Evidence-based Practice”, tenutosi a Olbia il 26-27 ottobre e
14-15 novembre 2016;

o “I gas in ambito ospedaliero- Impiego in sicurezza”, tenutosi
a Olbia il 24 ottobre 2016;

© “Evoluzione o rivoluzione? Il futuro dell’informazione
biomedica”, tenutosi a Olbia il 23 settembre 2016;

© “La gestione dello stress nelle professioni sanitarie.
Riconoscere ed affrontare i rischi psicosociali in ambito
sanitario”, corso FAD codice ECM 4146-136945,
09/03/2016;

©  “Introduzione al counselling sistemico nelle professioni
sanitarie”, corso FAD codice ECM 4146-150445,
08/03/2016;

o “Comunicazione interpersonale, gestione del conflitto e
intelligenza emotiva per le professioni di aiuto”, tenutosi a
Olbia il 16-17 marzo 2015;

o "Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare i
Dati”, corso FAD cadice ECM 111741, 13/03/2015;

o “RN4CAST@IT Registered Nurse Forecasting In faly,
impatto dell’assistenza infermieristica sulla qualita delle cure:
applicazione italiana della survey secondo le linee guida
RN4CAST Consortium”, corso tenutosi a Genova il 24
febbraio 2015;

o “Comunicazione interpersonale, gestione del conflitto e
intelligenza emotiva per le professioni di aiuto”, tenutosi a
Olbia il 23-24 settembre 2014 (16 ore});

o “Sicurezza nell’utilizzo di sorgenti Laser (RQA coerenti) in
ambito sanitario”, tenutosi a Olbia il 30 giugno 2014, in
qualita di tutor d’aula;

o “Seminario d’informazione sulla celiachia e malatiie
correlate”, tenutosi a Olbia il 2 luglio 2014;
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“Il trattamento medico del tabagismo”, corso FAD tenutosi
dal | febbraio al 31 ottobre 2013;

“Il tutor per la formazione nel Servizio Sanitario: ruolo e
competenze”, tenutosi a Olbia dal 9 all’11 otiobre 2013 (18
ore);

“Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro
(Decreto Legislativo n. 81/2008)", tenutosi a Olbia 20
settembre 2013;

“2° modulo formativo FAD, analisi della situazione e
pianificazione- implementazione” del Programma Regionale
Formazione Formatori - percorso formativo - fase I annualita
- 2012- coordinatori progettisti, organizzato dalla Regione
Sardegna, tenutosi a Cagliari il 3 dicembre 2012;

“1° modulo formativo FAD, analisi della situazione e
pianificazione” del Programma Regionale Formazione
Formatori Sanita - percorse formativo - fase Il annualitd -
2012- coordinatori progettisti , organizzato dalla Regione
Sardegna, tenutosi a Cagliari il 5-6 novembre 2012;

“Sistema SARECM per gli operatori dei Servizi Formazione™
organizzata dalla Regione Sardegna, tenutosi a Sassari il 25
ottobre 2012;

“Regole e procedure per PAccreditamento dei provider,
come organizzatori e produttori di formazione continva in
medicina” del Programma Regionale Formazione Formatori
Sanitd per i “coordinatori Progettisti” fase I, organizzato
dalla Regione Sardegna, tenutosi a Cagliari il 21 giugno 2012;

“Congresso internazionale: aggiornamenti in tema di
medicina trasfusionaie e emoglobinopatie”, organizzato dalla
ASL n. 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dal 11 al 12 maggio 2011
(14 ore e 35 minuti);

“Project work del percorso specialistico per esperto nella
valutazione e rendicontazione del sistema FSE”, del
Programma Regionale Formazione Formatori Sanita -
percarso formativo- fase Il annualita -~ 2011 -2012
“coordinatori  Progettisti”, orpanizzato dalla Regione
Sardegna, tenutosi a Cagliari dal 6 al 8 febbraio 2012, della
durata di 23 ore;

“Laboratorioc benessere” , corso FAD organizzato da
Runtimes S.r.l. , 5 gennaio 2012;

“valutare nella formazione™, organizzato dalla Regione
Sardegna, del Programma Regionale Formazione Formatori
Sanitd - percorso formativo- fase [l annualita — 2011
“coordinatori Progeitisti”, tenutosi a Cagliari dal 12 al 14
dicembre 2011, della durata di 21 ore;

“aggiomamento SARECM 2011", organizzato daila Regione
Sardegna, tenutosi a Cagliari dal 23 al 24 novembre 2011,
della durata di 16 ore;

“I’'Unione Europea - Sovvenzioni Comunitarie”, del
Programma Regionale Formazione Formatori Sanita -
percorso formalivo- fase 1l annualita — 2011 “coordinatori
Progettisti”, organizzato daila Regione Sardegna, tenutosi a
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£

Cagliari il 14-15 novembre 2011 della durata di 12 ore € 45
miinuti;

“I1 sistema di budget ed il ciclo di gestione delle performance
nelle Aziende Sanitarie”, organizzato dalla ASL n. 2 di Olbia,
tenutosi a Olbia il 18-25 ottobre e 8 novembre 2011 ;
“tecniche e strumenti di gestione dei gruppi”, del Programma
Regionale Formazione Formatori Sanita - percorso formativo-
fase II annualita - 2011  “coordinatori Progettisti”,
organizzato dalia Regione Sardegna, tenutosi a Cala Gonone
dal 25 al 26 maggio 2011, della durata di 16 ore;

“tecniche e strumenti di comunicazione”, del Programma
Regionale Formazione Formatori Sanita - percorso formativo-
fase 11  annualita - 2011 “coordinatori
Progettisti”,organizzaio dalla Regione Sardegna, tenutosi a
Alghero dal 11 al 12 maggio 2011,

“il sistema regionale ECM e la formazione nel sistema
sanitatio Sardegna”, del Programma Regionale Formazione
Formatori Sanitia - percorso formativo- fase Il annualita -
2011 “coordinatori Progettisti”,organizzato dalla Regione
Sardegna, tenutosi a Olbia dal 13 al 14 aprile 2011;

“la ricerca scientifica nell’ambito delle professioni
sanitarie”, organizzato dalla ASL n. 2 di Ofbia, tenutosi a
Olbia dal 11 al 12 febbraio 2011, della durata di 15 ore e 30
minuti;

“la presa in carico omnicomprensiva rmiabilitativa del
paziente con esiti di stroke”, organizzato dalla ASL n. 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia dal 18 al 19 ottobre 2010, della durata
di 19 ore;

“burn-out degli insegnanti: salute dell’insegnante e qualita
della relazione educativa”, organizzato dalla ASL n. 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia il 14 ottobre 2010, della durata di 7 ore
¢ 30 minuti;

“obblighi e responsabilitd per datori di lavoro, dirigenti e
preposti dopo il Digs 81/2008™, organizzato dalla ASL n. 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia il 24 settembre 2010, della durata di 8
ore e 30 minuti;

“progetto donna: analisi e riflessioni sul percorso di
interventi contro la violenza di genere”, organizzato dalla
ASL n. 2 di Olbia, tenutosi a Olbia il 16 settembre 2010, della
durata di 7 ore e 45 minuti;

“'intervento nutrizionale a sostegno della cronicita:
dall’osservatorio nutrizionale al percorso integrato territorio
ospedale”, organizzato dalla ASL n. 2 di Olbia, lenutosi a
Olbia il 10 settembre 2010, della durata di 9 ore;

“jl dolore lombosacrale: diagnosi algologica e terapia
multidisciplinare”, organizzato dalla ASL n. 2 di Olbia,
tenutosi a Tempio Pausania il 10 fuglio 2010, della durata di 8
ore e 15 minuti;

“programma regionale formazione formatori sanita
I’andragogia e le metodologie didattiche — percorso per
esperti in gestione e progeltazione di progetti formativi -
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modulo 4", orpanizzato dalla ASL n. 2 di Olbia, tenutesi a
Arborea (OR) dal 24 al 25 giugno 2010, della durata di 16 ore
e 15 minuti;

“programma regionale formazione formatori sanita — il ciclo
di gestione della formazione — percorso per esperti in gestione
¢ progettazione di progetti formativi — modulo 3, organizzato
dalia ASL n. 2 di Olbia, tenutosi a Dorgali dal 26 al 28
maggio 2010, della durata di 24 ore;

“le nuove frontiere dell'imaging: dall’acquisizione delle
immagini al post processing”, organizzate dalla ASL n. 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia il 25 maggio 2010, della durata 10 ore;
“imaging dell’orecchio e del massiccio facciale”, organizzato
dalla ASL n. 2 di Olbia, tenutosi a Olbia il 22 maggio 2010,
della durata 9 ore;

“programma regionale formazione formatori sanitd — il
processo formativo ed i ruoli — percorso per esperti in
gestione e progettazione di progetti formativi — modulo 2",
organizzato dalla ASL n. 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dal 4 al
5 maggio 2010, della durata di 16 ore;

“VIII giornate olbiesi di rianimazione e terapia intensiva”,
organizzato dalla ASL n. 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dal 28 al
30 aprile 2010, della durata 19 ore;

“programma regionale formazione formatori saniti - la
normativa di settore e lo scepnario evolutivo delle
organizzazioni sanitarie — percorso per esperti in gestione e
progettazione di progetti formativi — modulo 17, organizzato
dalla ASL n. 2 di Olbia, tenutosi a Tortoli dal 15 al 16 aprile
2010 (16 ore e 30 minuti);

“prima vetrina delle eccellenze AIF della Pubblica
Amministrazione in Sardegna”, organizzato dalla ASL n. 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia il 12 marzo 2010, della durata di 6 ore
e 30 minuti;

“corso avanzato di informatica”, organizzato dalla ASL n. 2
di Olbia, tenutosi a Olbia neli’anno 2010;

“la nutrizione clinica: dall'ospedale al territorio”, organizzaio
dalla ASL n. 2 di Olbia, tenutosi a Olbia il 17 dicembre 2009,
della durata di 9 ore;

“gestione delte risorse umane”, organizzato dalla ASL n. 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia il 13 ottobre 2009, della durata di 6 ore
e 30 minuti;

“la turnistica in ambito sanitario: problematiche giuridico-
organizzative, sociali e professionali”, organizzato dalla ASL
n. 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dal 15 al 17 settembre 2009,
della durata di 19 ore e 15 minuti;

“il sistema informativo per I'accreditamento ECM degli
eventi formativi della Regione Sardegna - Sistema
SARECM", organizzato dall’Assessorato Dell’Igiene E
Sanitd E Della Assistenza Sociale, della Regione Sardegna ,
tenutosi a Cagliari il 9 settembre 2009, delta durata di 8 ore;
“BLSD Retraining”, orpanizzato dalla ASL n. 2 di Olbia,
tenutosi a Olbia I’ 8 settembre 2009;
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“il sistema informativo per I'accreditamento ECM degli
eventi formativi della Regione Sardegna - Sistema
SARECM", organizzato dall'Assessorato Dell'lgienc E
Sanita E Della Assislenza Sociale, della regione Sardegna ,
tenutosi a Cagliari dal 20 al 21 luglio 2009, della durata di 16
ore;

“promuovere la salute nei primi anni di vita: campagna
genitori pii”, organizzato dalla ASL n. 2 di Olbia, tenutosi a
Olbia il 22 giugno 2009;

“comunicazione & molivazione nei gruppi di lavoro”,
organizzato da MC Relazioni Pubbliche, tenutosi a Olbia I’8
e il 9 giugno 2009;

“progetto ospedale senza dolore: il servizio di controllo del

dolore acuto post operatorio ¢ il ruolo delle procedure
invasive nella gestione del dolore cronico”, organizzato dalla
ASL n® 2 di Olbia, tenutosi a Tempio Pausania il 23 maggio
2009 ;
“I’assisienza al paziente diabetico secondo un approccio
multidisciplinare”, organizzato dalla ASL n® 2 di Olbia,
tenutosi a La Maddalena il 6 marzo 2009;
“ospedale senza dolore e pain service: il ruolo delle
professioni sanitarie”, organizzato dalla ASL n® 2 di Olbia,
tenutosi a Olbia il 2 marzo 2009;
“nuovo T.U. sicurezza (D. LGS 81/2008), novita,
adempimenti e responsabilita”, organizzato dalla ASL n° 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia il 22 luglio 2008, in qualita di
partecipante, senza esame finale;
“BLSD”, organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a
Olbia il 20 aprile 2008;
“siornate  di studio finalizzate alla presentazione degli
obiettivi e strategie del Servizio delle professioni Sanitarie”,
organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Tempio
Pausania il 23 maggio 2008, a Olbia il 6 e 16 giugno 2008, a
La Maddalena il 17 giugno 2008, in qualita di relatore;

¢ slata progettista e responsabile scientifico dei seguenti eventi
formativi:

o corso “il miglioramento degli outcomes delle professioni

sanitarie: 1'assistenza infermieristica con la metodologia
ICAcode”, organizzato dalla ASL n® 2 di Olbia, tenutosi a
Olbia il 20 e 22 luglio 2016 (1 edizione), 21-22 luglio 2016 (11
edizione);

corso “il miglioramento degli outcomes delle professioni
sanitarie: la gestione delle scorte dei beni sanitari (farmaci e
dispositivi medici) nel magazzino unico aziendale e preso le
unita operative”, organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia,
tenutosi a Olbia il 2-3-4 maggio 2016 (I edizione), 4-5-6
maggio 2016 (Il edizione), 16-17-18 maggio 2016 (III
edizione), 18-19-20 maggio 2016 (IV edizione);

> corso “la simulazione in medicina: 1’assistenza infermieristica
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ai pazienti pediatrici in nutrizione enterale domiciliare™,
organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia il 3
maggio 2016 (I edizione), il 10 maggio 2016 (Il edizione), 17
maggio 2016 (Il edizione);

corso “i nuovi modelli organizzativi®, organizzato dalla ASL
n° 2 di Olbia, tenutosia Olbia il 12-13 maggio 2016;

corso “La comunicazione di bad news”, organizzato dalla
ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia il 4 aprile 2016 (I
edizicne), 5 aprile 2016 (11 edizione);

corso “ll miglioramento degli outcomes delle professioni
sanitarie; 1 modelli  organizzativi  dell’assistenza
infermieristica”, organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia,
tenutosi a Olbia 21-22 marzo 2016;

corso “I! miglioramento degli outcomes delle professioni
sanitarie: la voce e le mani per comunicare in sanitd”,
organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia 29
febbraio 2016 e 2 marzo 2016;

corso “La simulazione in medicina: I’emergenza neonatale”,
organizzato dalla ASL n°® 2 di Olbia, tenutosi a Olbia il 3-4
dicembre 2015;

corso “stress, conflitto, bumout nelle professioni sanitarie™,
organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dal 30
novembre 2015 al 0ldicembre 2015;

corso “La responsabilitd professionale degli operatori sanitari
nella comunicazione di bad news”, organizzato dalla ASL n°
2 di Olbia, tenutosi a Qlbia il 30 settembre 2015 (I edizione),
1 ottobre 2015 (Il edizione), 4 novembre 2015 (1i[ edizione),
5 novembre 2015 (IV edizione);

corso “Govemnance e outcome delle professioni sanitarie. Una
proposta di sviluppo ed innovazione del processo
organizzativo”, organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi
a Olbia il 28 settembre 2015 (I edizione), 29 settembre 2015
(II edizione);

corso “Corso teorico pratico sull’emergenza neonatale”,
organizzate dalla ASL n® 2 di Olbia, tenutosia Olbia il 17-
18 settembre 2015 (I edizione), 19-20 ottobre 2015 (Il
edizione), 12-13 novembre 2015 (III edizione);

corso “gestione del personale: la turnistica”, organizzato
dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia il 24-25 giugno
2015;

corso “Ad ogni donna il suo parto”, organizzato dalla ASL n®
2 di Olbia, tenutosi a Olbia il 1-2 dicembre 2014 (I edizione)
e 3-4 dicembre 2014 (I edizione);

corso “L’organizzazione delle cure domiciliari integrate di 3°
livello e delle cure palliative ai malati terminali: le
competenze dell’infermiere” organizzato dalla ASL n° 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia dal 28 ottobre al 20 novembre 2014,
in qualita di responsabile scientifico;

corso “L’infermiere ¢ ['operatore socio sanitario, una



collaborazione da costruire”, organizzato dalla ASL n° 2 di
Otbia, tenutosi a Olbia il 24-25-26 novembre 2014 (I
edizione) e 9-10-11 dicembre 2014 (I1 edizione),

s corso “La formazione come strumento del cambiamento”,
organizzato dalla ASL n® 2 di Olbia, tenutosi a Olbia il 21-
22 ottobre 2014 (I edizione) e 23-24 ottobre 2014 (Il
edizione);

o corso “Le competenze giuslavoristiche”, organizzato dalla
ASL n® 2 di Olbia, tenutosi a Ofbia il 1 ottobre 2014 (1
edizione) e 8 ottobre 2014 (11 edizione);

o corso “la formazione al triage”, organizzato dalla ASL n° 2
di Olbia, tenutosi a Olbia il 16-17 giugno 2014;

o corso “La salute e la sicurezza nei luoghi di lavoro: la
prevenzione delle infezioni”, organizzato dalla ASL n° 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia, Tempio Pausania e La Maddalena
nei giorni 9- 10-11- 12- 13 giugno 2014 (8 ore),

o corso “Comunicazione verbale Il livello”, organizzato dalla

ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia nei giomi 26-27

novembre 2013 e 4-3 dicembre 20113 (24 ore),

corso “Comunicazione verbale 1 livello”, organizzato dalla

ASL n° 2 di Olbia, tenutosia Olbia nei giomi 13-14 e 20-21

novembre 2013 (24 ore),

o corso “Progettare la cura del paziente stomizzato”,
organizzato dalla ASL n® 2 di Olbia, tenutosi a Olbia il 6
novembre 2013 (1 edizione) e 7 novembre 2013 (il edizione),

o corso “Affrontare i problemi con l'intelligenza collettiva:
teatro dell’oppresso”, organizzato daila ASL n® 2 di Olbia,
tenutosi a Olbia il 28 ottobre 2013 (I edizione), 30 ottobre
2013 (If edizione) e 31 ottobre 2013 (III edizione),

2 corso “Prevenzione e controllo delle infezioni correlate ai
processi di cura”, organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia,
tenutosi a Olbia il 23 ottobre 2013 (I edizione), 29 ottobre
2013 (11 edizione) e 5 novembre 2013 (IH edizione),

o corso “L’assistenza al paziente a rischic o con lesioni da
pressione”, organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a
Olbia dal 14 al 15 ottobre 2013,

¢ corso “Tecniche di biologia molecolare e loro applicazioni
nelle diagnosi di laboratorio”, organizzato dalla ASL n° 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia il 30 settembre 2013,

© corso “leatro - forum”, organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia,
tenutosi a Olbia dal 3 ottobre al 12 dicembre 2012 — per un
totale di 22 incontri (] e Il edizione);

= corso “il ruolo dell’ostetrica nel sostegno alla fisiologia della

gravidanza, parto e puerperio: come accompagnare la donna

con I"ausilio delle tecniche naturali”, organizzato dalla ASL

n® 2 di Olbia, tenutosia Olbia dal 16 al 17 aprile 2012;

corso “Il rapporto mente-corpo ed il benessere psicofisica”,

organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia daf 29

al 31 marzo 2012 (1 edizione), dal 2 al 4 aprile 2012 (II

edizione);

corso “una nuova medicina”, organizzato dalla ASL n° 2 di

]
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Olbia, tenutosi a Olbia il 17-18-27-28 ottobre 2011 (I
edizione), 19-20-26-27 marzo 2012 (I edizione);

corso  “Delettrocardiogramma: conoscere, valutare e
decidere”, organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a
Olbia il 16 novembre 2011 (I edizione), il 24 novembre 2011
(11 edizione), il 15 dicembre 2011 (Il edizione);

corso “amici camici — secondo livello”, organizzato dalla
ASL n® 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dal 7 al 9 novembre
2011 (1 edizione), dal 10 al 12 novembre 2011 (11 edizione);

> corso “la vita in mano”, organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia,

tenutosi a Olbia dal 24 al 26 ottobre 201 1;

corso “il ruolo delle emozioni in ambito lavorativo: come
riconoscerle, come gestirle, 1II° percorso esperienziale:
scoprirsi e riorganizzarsi”, organizzato dalla ASL n°® 2 di
Qlbia, tenutosi a Olbia dal 29 settembre al 1 ottobre 2011;
corso “il ruolo delle emozioni in ambito lavorativo: come
riconoscerle, come gestirle, II° percorso esperienziale.
Incremento fluidita relazionale”, organizzato dalla ASL n° 2
di Olbia, tenutosi a Olbia dal 29 novembre al 1 dicembre
2010 (I edizione), dal 2 al 4 dicembre 2010 (II edizione), dal
7 al 9 aprile 2011 (11l edizicne), dal 26 al 28 settembre 2011
(IV edizione);

corso “comunicazione e gestione dello stress da lavoro”,
organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosia Olbia dal 14
al 16 settembre 2011;

corso “amici camici”, organizzato dalla ASL n® 2 di Olbia,
tenutosi a Olbia dal 25 al 27 ottobre 2010 (I edizione), dal 13
al 15 dicembre 2010 (1I edizione), dal 30 maggio al 1 giugno
2011 (III edizione);

corso “sanitd pubblica e innovazione organizzativa: la
gestione del paziente per intensita di cura”, organizzato dalla
ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dal 28 febbraio al 2
marzo 2011 (I edizione), dal 9 al 10 maggic 2011 (Il
edizione) ;

corso il ruolo delle emozioni in ambito lavorativo: come
riconoscerle, come gestirle”, organizzato dalla ASL n° 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia dal 23 al 25 settembre 2010 (I
edizione), dal 27 al 29 settembre 2010 (I edizione), dal 30
settembre al 2 ottobre 2010 (Il edizione), dal 24 al 27
novembre 2010 (IV edizione), dal 4 al 6 aprile 2011 (V
edizione);

corso “comunicazione ed elaborazione delle situazioni di
lutte, dolore e sofferenza”, organizzato dalla ASL n° 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia dal 16 al 18 dicembre 2010 (I
edizione), dal 24 al 26 gennaio 2011 (1l edizione), dal 3}
gennaio al 2 febbraio 2011 (Il edizione), a La Maddalena dal
15 al 17 marzo 2011 ( 1V edizione);

corso “comunicazione e relazione a sostegno degli operatori
sanitari, promozione di stili di vita salutari”, organizzaio dalla
ASL n® 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dal 23 al 24 febbraio
2011;
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corso “comunicazione integrata, cognitiva, emotive e
corporea” , organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a
Olbia 1'11-12-18-19 ottobre 2010 (I edizione), a La
Maddalena il 8-9-15-16 novembre 2010 (1I edizione); Tempio
Pausania il 17-18-24-25 gennaio 2011 (Il edizione);

corso “laboratorio di comunicazione efficace- espressione
corporea ¢ comunicazione in sistemi organizzalivi
complessi”, organizzato daila ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a
La Maddalena il 15-22 ottobre e 5 novembre 2010 (I
edizione), a Olbia il 14-21-28 gennaio 2011 (Il edizione);
corso “impariamo a conoscere il nostro corpo attraverso it
metodo dell’antiginnastica di Therese Bertherat”, organizzato
dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dal 21 settembre al
30 novembre 2010 - per un totale di 11 incontri (I edizione),
dal 22 settembre al | dicembre 2010 - per un totale di il
incontri (I1 edizione);

corso “teorie e tecniche della comunicazione”, organizzato
dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dal 9 al 10 marzo
2010(I edizione) , a La Maddalena dal 21 al 22 aprile 2010 (Il
edizione), a Tempio Pausania dal 22 al 23 novembre 2010
(111 edizione),

carso “allattamento al seno: corso pratico di counselling”,
organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dall’8
al 10 novembre 2010 (I edizione), dall’1l al 13 novembre
2010 (11 edizione);

corso “rosa e azzurro”, organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia,
tenutosi a Olbia dal 28 al 30 ottobre 2010;

corso “il passaggio luminoso: I'arte di vivere e I'arte di
morire” , organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a
Olbia dal 28 a) 30 novembre 2011, a La Maddalena dal 1 al
3 dicembre 2011;

corso “la pianificazione dell’assistenza infermieristica:
principi € strumenti per una modema e piu efficace gestione
del paziente”, organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a
Olbia il 19-20 maggio e 6-7 ottobre 2010;

corso “percorso verso |'umanizzazione dei servizi alla
persona nella relazione d’aiuto in ambiente ospedaliero e
nell’assistenza domiciliare”, organizzato dalla ASL n° 2 di
Olbia, tenutosi a Tempio Pausania il 15 giugno e 20
settembre 2010 (I edizione), a Olbia il 16 giugno e 21
settembre 2010 (11 edizione), a La Maddalena il 17 giugno e
22 settembre 2010 (111 edizione);

corso “la valutazione ed il colloquio di feedback”, organizzalo
dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosia Olbia i} J1 e 25 maggio
-8 e 23 giugno 2010 (I edizione) , il 12 e 16 maggio - 9¢e23
giugno 2010 (11 edizione);

. corso “strumenti € metodologia per la pianificazione

dell’intervento assistenziale”, organizzato daila ASL n® 2 di
Olbia, tenutosi a Olbia dal 1 al 2 febbraio 2010 (I edizione),
dal 5 al 6 febbraio 2010 (11 edizione);

corso “sviluppare le risorse umane che favorano a diretlo contatto



con il pubblico e miglicrare la qualita del servizio e I'immagine
dell’azienda samitaria , organizzato dalla ASL n°® 2 di Olbia,
tenutosi a Tempio Pausania dal 30 novembre al | dicembre 2009,

o corso “gestione delle emozioni in ambito professionale,
organizzato dalla ASL n° 2 di Olbia, tenutosi a Olbia dal 23

al 26 novembre 2009;
PUBBLICAZIONI

e “Sopravvivenza per tumori nella provincia di Sassari: una verifica sui
casi incidenti degli anni 1992-1996™, in “VI11 Conferenza Nazionale di
Sanita Pubblica, Universita Cattolica del Sacro Cuore 19-20
novembre 2003", Italian Journal of Public Health, vol. I, 2003,
pag. 97, (in collaborazione con altri autori).

e “L’inserimento dei neoassunti OSS all’interno delle ASL :
proposta di modello organizzativo” in “Formazione e ruolo
dell’Operatore Socio-Sanitario”, a cura di Lubiano Montagut,
Lorena Pinna, Elisa Porcu, Milano, FrancoAngeli, 2008, p. 134-146

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 ¢ 47 D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta Fara Maria Nicoletta consapevole che le dichiarazioni false comportano
I’applicazione delle sanzioni penali previste dall’ast. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le

informazioni riporiate nel seguente curriculum vitae, redatto in formate europeo, corrispondono a
verita

Olbia 23/11/2016 FIRMA
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