CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

La sottoscritta Kathya Pusceddu nata a San Gavino Monreale (CA) il 21/07/71 e
residente a Guspini (VS) in Via Orizzonte snc CAP 09036, ai sensi e per gli effetti degli
artt.46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del
D.P.R. n° 445/2000 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, sotto la propria
responsabilita

DICHIARA:

Titoli di studio

1} Baccalaureato in Scienze dell'Educazione, conseguito presso I'Universita Pontificia
Salesiana - Facolta di Scienze dellEducazione - di Roma, in data 15/10/92 (con
esame);

2) Licenza di laurea in Psicologia {equipollente alla Laurea V.O. delle Universita di Stato -
DM 02. 01. 90), conseguita presso I'Universitd Pontificia Salesiana — Facolta di
Scienze dell'Educazione - di Roma, in data 18/10/95 (delta durata legale di 5 anni con
esame)

3) Diploma di laurea in Psicologia dello sviluppo e dell'educazione, conseguita presso
I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, in data 06/03/97 (con esame);

4) Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia (Diploma
equivalente al corrispondente fitolo rilasciato dalle Universita italiane, Decreto MURST
18/11/1994, G.U. del 07/12/1994), conseguita il 30/06/00, presso la Scuola Superiore di
Specializzazione in Psicologia Clinica dell'Universita Pontifica Salesiana di Roma (con
iscrizione nellanno accademico 1995/96 e durata legale del corso: quattro anni) e
Diploma di Specializzazione come Analista Transazionale Clinico conseguito il

24/06/2000 presso I'Universita Pontificia Salesiana di Roma (con esame).

Altri titoli

1) Socio IRPIR (Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Relazionali), IFREP (lstituto
di Formazione e Ricerca per Educatori e Psicoterapeuti), SIAT-EATA (Societa ltaliana
di Analisi Transazionale, appartenente all'European Association for Transactional
Analysis) dal mese di ottobre 1995 (anno accademico 1895-1996) a tutt'oggi;

2) Qualifica Professionale di Esperto in psicologia giuridica, conseguita presso I'lstituto
di Alta Formazione “M.C. Visconti” di Roma, in data 28/06/1996 (con esame),



3) Socio in formazione dell' Associazione ltaliana di Psicologia Preventiva di Roma, dal
1999 al 2000;

4} Iscritta all'albo professionale degli Psicologi della Regione Lazio dal 29/04/1999, e
come psicoterapeuta dal 26/07/00;

5) Membro CTA — Analista Transazionale Clinico - del'EATA — European Association
for Transactional Analysis - dal 24/06/ 2000 (con esame);

6) Membro Associato Junior AIDP — Associazione ltaliana per |la Direzione del Personale -.
Al Coordinamento AIDP Lazio (Roma) Area Placement , dall'anno 2001 all’anno 2003;

7) Socio dell’Associazione per le Unita di Cura Continuativa “Moby Dick” dal 2010
(Detta associazione, sita in Roma, opera nell'area delle patologie oncologiche e
delle malattie organiche gravi);

8) Socio del CNCP (Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti, con sede a
Roma) dal 2010;

9) Socio dell'Associazione EMDR ltalia in qualita di Terapeuta EMDR dal 2013 a
tutt'oggi;

10) Terapeuta Esperto EMDR (“Accredited Practitioner in EMDR") dal 26/04/2016.
Certificazione rilasciata da EMDR EUROPE Association (previo superamento esame).

Attivita formative

1) Partecipazione ai training di comunicazione e di tecniche di rilassamento (Training
Autogeno di Schultz) presso 'Universita Pontificia Salesiana di Roma, nel 1994 (con

esame);
2) Corso biennale (1999-2000) di formazione per “Operatori di Prevenzione”
(Progettazione e Formazione degli “Operatori® per la Prevenzione del disagioc e

Promozione della Salute in ambito lavorativo, scolastico e familiare) presso I'A.L.PRE -
Associazione ltaliana di Psicologia Preventiva- di Roma (con esame);

3) Quadriennio della Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica (dal 1995
al 1999) dell’'Universita Pontificia Salesiana di Roma (con esame);

4) Formazione per la preparazione e il sostegno delle coppie adottive, presso la sede
dell’Ai.Bi. - Associazione Amici dei Bambini - di Roma, nell’anno 2000;

5) Master in selezione, formazione e gestione delle Risorse umane, presso la sede
dellHELYOS Management di Roma, nell’anno 2000/2001 (con esame);

6) Corso di formazione nazionale “L’assistenza e il sostegno alla famiglia adottiva durante
I'integrazione in ltalia del bambino e le funzioni di controllo” tenutosi a Roma nei giorni
22-23 novembre 2001,



7) Corso semestrale Teorico-Pratico di Aggiomamento in “ll Disturbo da Attacco di Panico:
eziopatogenesi, diagnosi e terapia” (dal 12/11/01 al 06/05/02) presso I'Istituto di Alta

Formazione “M.C. Visconti” di Roma (con esame);
8) Corso di Formazione “La Riabilitazione in Comunita Psicoterapeutica” (durata di tre
Workshops di 60 ore) presso la Coop. Raymond Gledhill ONLUS di Albano, nell’anno

2002 (con esame),

9) Corso di formazione “l Disturbi Specifici dell Apprendimento: diagnosi e riabilitazione”
Organizzato dal’ASL di Sanluri e tenutosi a Sanluri in data 22/23/24 Aprile 2009
(verifica dell'apprendimento mediante test finale — accreditato ECM);

10) Corso “Genitori Piu”, organizzato dall'ASL di Sassari e tenutori presso I'ex Ospedale
San Camillo a Sassari il 6 maggio 2009 (verifica dell'apprendimento mediante test
finale — accreditato ECM);

11) Corso di formazione “ ll rapporto con il cittadino-cliente e la comunicazione di ruolo
nella struttura sanitaria”, organizzato dall'ASL di Sassari e tenutosi presso I'ex
Ospedale San Camillo a Sassari it 23 e 24 giugno 20089;

12) Corso di formazione “L’intervento psicologico in Consultorio in situazione di
patologia pre/postnatale”, organizzato dal’APSS e tenutosi a Trento dal 17-05-2010 al
31-12-2010 (verifica dell'apprendimento mediante test finale — accreditato ECM);

13) Corso “Strategie di prevenzione e cura nella depressione post partum — Post

Natal Depression — (PND)", organizzato dailAPSS e tenutosi a Rovereto il 24
settembre 2010 (verifica dell'apprendimento mediante test finale — accreditato ECM);

14) Corso di formazione “La complessita delle nuove famiglie — Il sostegno alla

genitorialita nei consultori”, organizzato dall'’APSS e tenutosi a Trento il 22 e 24
novembre 2010 (verifica dell’ apprendimento mediante prova di valutazione —
accreditato ECM);

15) Progetto Formativo Aziendale “If Counseling in ambito sanitario”, organizzato dall’ASL

n.8 di Cagliari e tenutosi a Muravera il 21 e 22 ottobre 2011 (verifica
dell’apprendimento mediante prova di valutazione — accreditato ECM);

16) Corso universitario di aggiornamento professionale (80 ore): “Dal bambino all’anzianc

nel ciclo di vita: prevenzione e cura per lo sviluppo e il mantenimento delle funzioni
cognitive”, organizzato dal Dipartimento di Scienze Pediatriche e Medicina Ciinica di
Cagliari , dal 13 gennaio 2012 al 14 aprile 2012 (Verifica dell'apprendimento
mediante prova di valutazione — accreditato ECM);

17) Progetto Formativo Aziendale “La Terapia ricostruttiva interpersonale”, organizzato
dall'ASL n.8 di Cagliari e tenutosi a Cagliari il 27 e 28 aprile 2012 (Verifica



dell’apprendimento mediante prova di valutazione — accreditato ECM);

18) Workshop: “L’infanzia ferita e i gravi disturbi di personalita”, organizzato dal Centro di
Psicologia Clinica e Psicoterapia Antes (Soc.Coop. Soc.di Tortoli - OG -) e tenutosi
dalla Dott./Prof. Lorna Smith Benjamin, a Pirri (CA), il giorno 11 marzo 2013 (Verifica
dell'apprendimento mediante prova di valutazione — accreditato ECM);

19) Evento formativo: “La presa in carico di giovani depressi da 14 a 24 anni”, organizzato
d a APSS-Ruolo Terapeutico di Trento- e tenutosi a Rovereto il giorno 6 maggio 2013
(Verifica dell'apprendimento mediante prova di valutazione — accreditato ECM);

20} Corso di formazione: “La letteratura e le evidenze scientifiche nelle dipendenze”,
organizzato dal’APSS e tenutosi a Trento,dal 30/01/2013 al 18/12/2013 e dal
29/01/2014 al 26/03/2014 (Verifica dell'apprendimento mediante prova di valutazione—
accreditato ECM);

21) Corso di formazione per: “Amministratore di Sostegno”, gestito dall'Associazione
Comitato per ’Amministratore di Sostegno in Trentino con il supporto della Provincia
Autonoma di Trento, tenutosi a Rovereto, dal 4/11/2013 al 2/12/2013;

22) Corso “EMDR?” Level | Training, organizzato dall’Associazione EMDR e tenutosi a
Milano dal 15 al 17 novembre 2013 (Verifica dell'apprendimento mediante prova di

valutazione — accreditato ECM);

23) Corso “EMDR?” Level ll Training, organizzato dall’Associazione EMDR e tenutosi a
Milano dal 7 al 9 marzo 2014 (Verifica dell’'apprendimento mediante prova di
valutazione — accreditato ECM);

24) Giomata di Revisione del protocollo EMDR e Applicazione Clinica, organizzata

dal C.R.S.P. e tenutasi a Milano il giorno 13 dicembre 2013;

25) Giornata di Approfondimento: “Sviluppi traumatici e malattia: EMDR in Psiconcologia —
Un ponte tra mente e corpo”’, organizzata a Milano, dall’Assoc. EMDR il 22-02-2014;

26) Workshop EMDR - “Applicazione con PTSD complesso” di Jim Knipe Ph.D. ,
organizzato a Milano dail’Associazione EMDR il 29 e 30 marzo 2014;

27) Workshop sull’ Applicazione del’lEMDR con bambini e adolescenti: “Esperienze
traumatiche e ADHD" con la Dr Anna Rita Verardo e la Dr Giada Lauretti, organizzato
a Milano dall'Associazione EMDR il § e 6 aprile 2014;

28) Giornata di Approfondimento: * Sviluppo delle Capacita di Installazione delle Risorse
con FEMDR” con la Dr Sandra Foster, organizzata a Milano dall’ Associazione EMDR !

9 maggio 2014,
29) Giornata di Approfondimento: “EMDR e Disturbi Alimentari® con la Dr Marina Balbo, J
organizzata a Milano dall'Associazione EMDR il 18 ottobre 2014;



30) Giornata di Approfondimento: “EMDR — Anatomo-fisiopatologia dell'efficacia clinica”
con il Dr Marco Pagani, organizzata a Milano dall'Associazione EMDR if giorno 8 |
novembre 2014;

31) Workshop EMDR - “Applicazione dellEMDR nella gestione delle crisi e in contesti di
Emergenza” con la Dr Giada Maslovaric, organizzato a Roma dali’Associazione EMDR
il 13 e 14 dicembre 2014;

32) Workshop — "EMDR e Lutto” con il Dr Roger Solomon, organizzato a Milano

dal'Associazione EMDR il 13 settembre 2015;

33) Giomata di Approfondimento : “Concettualizzazione del caso e Pianificazione |

terapeutica con EMDR", organizzata a Milano dall'Associazione EMDR il giorno 11
dicembre 2015.

*LL’EMDR (dallinglese Eye Movement Desensitization and Reprocessing,
Desensibilizzazione e Rielaborazione attraverso i movimenti oculari) & una terapia che
si & dimostrata efficace per il * trattamento di traumi” di diversa natura.

Attivita formative di tirocinio (con esame finale)

- 1992 Tirocinio di Tecniche Psicodiagnostiche Strutturate (Prof. K. PolaceK);

- 1983 Tirocinio di Tecniche Proiettive e Diagnosi della Personalita (Prof. V.L. Castellazzi);

- 1983 Tirocinio di Interventi Psicopedagogici e Terapedtici |: Il metodo di consulenza e
psicoterapia di Carkhuff (Prof. A. Arto e Prof.ssa W. Visconti);

- 1994 Corso di approfondimento ed esercitazione sul Training Autogeno di Schultz (Prof.
U. Romeo);

- 1994 Tirocinio di Interventi Psicopedagogici e Terapeutici 1l: Il modello deli’Analisi
Transazionale (Prof. Scilligo e coll.);

- 1994 Tirocinio di Interventi Psicopedagogici e terapeutici lil: approfondimenti teorici ed
esercitazioni pratiche sulla Terapia Centrata sul Cliente di C. Rogers, sul modello della
Gestalt, sulla Terapia Cognitivo-Comportamentale e sul modello BASIC-ID di A. A:
Lazarus (Prof. H. Franta e coll.);

- 1995 Esercitazioni di Tecniche Psicodiagnostiche Proiettive (Prof. V. L. Castellazzi):

- 1995 Esercitazioni di Tecniche Psicodiagnostiche Strutturate (Prof. K. Polacek).

Esperienze Professionali

La sottoscritta ha prestato servizio nelle seguenti Associazioni ed Enti:

1) AI'ODA - Opera Diocesana di Assistenza - di Roma, in qualita di operatrice, nel periodo
estivo che va dal 1991 al 1994:



2) Nella casa di cura, “Cooperativa Esperanto’, di Roma con persone disabili a livello fisico
e/o psichico, in qualita di educatrice-operatrice (come tirocinante), nel’'annoc 1994-1995;

3) Nelllstituto per lo Studio delle Psicoterapie di Roma, come tirocinante post-lauream,
nell'anno 1996-1997;

4) Nella “Casa Famiglia Maria Ausiliatrice” di Ladispoli, in qualita di operatrice-educatrice,
nel’anno 1997-1998;

5) In diverse scuole, in qualitd di consulente nell'area dell'orientamento scolastico-
professionale (con riferimento alllstituto di Psicologia dell’Universita Pontificia
Salesiana di Roma, attivita coordinata dal Prof. K. Polacek), nell'anno 1998-1999;

6) Al Day Hospital di Psichiatria Clinica e Tossicodipendenza dell'lstituto di Psichiatria del
Policlinico Universitario “Agostino Gemelli” di Roma, in quaiita di consulente , nell'anno
1999;

7) Al Centro Clinico delllFREP - listituto di Formazione e Ricerca per Educatori e
Psicoterapeuti -, dal 1999 in qualitd di psicologa, dal 2000 al 2002 in qualita di
psicoterapeuta;

8) Al Centro Ambulatoriale per la Diagnosi ed il Trattamento del Disturbo da Attacchi di
Panico presso I'Ospedale “Nuovo Regina Margherita” - Azienda ASL Roma A - di
Roma, in qualita di psicoterapeuta , da febbraio 2001 a febbraio 2002;

9) Nelf' "Equipe Multiprofessionale progetto 285/97 (collaborazione con i Comuni della
Provincia), area di sostegno: una scuola per genitori, insegnanti e minori”", con sede
principale ad Olbia, in qualita di Psicologa-Psicoterapeuta, nel periodo dal 2001 al 2003;

10) Nella Regione Umbria - Azienda USL N.4 di Terni — presso I'U.0. Consultorio di
Orvieto (Distretto n.3), in qualita di Psicologo Dirigente (Consulenze psicologiche a
livello consultoriale: singolo.coppia, aruppo e scolastiche), dal 30 luglio 2003 al 20 aprile .
2004 (contratto di prestazione d'opera intellettuale, a tempo pieno - 38 ore settimanali-,
concluso per scadenza incarico) e &al 20 luglio 2004 al 15 settembre 2004 (contratto di
prestazione d'opera intellettuale, a tempo pieno - 38 ore settimanali -, concluso per
scadenza incarico);

11) Nell’'ambito della 3° Area professionalizzante, in qualita di Docente esperto esterno,
nelle classi 4 e 5 Tecnico delle Industrie Meccaniche nel progetto “Tecnico Autronico”
della sez. associata IPSIA di Orvieto nel modulo 9 “Educazione socio-affettiva” per n. 20
ore di docenza, nell'anno scolastico 2003/2004;

12) Nella Regione Lazio - Azienda U.S.L. di FROSINONE — presso il Servizio Psichiatrico

di Diagnosi e Cura del Presidio Ospedaliero di Sora e Centro Diurno del Distretto “C”




di Sora, in qualitad di Dirigente Psicologo incaricato dal 16 settembre 2004 al 15
maggio 2005 (vincitrice di avviso pubblico: contratto di rapporto subordinato a tempo
determinato — otto mesi — a tempo pieno, ovvero 38 ore settimanali, cessato per
termine contratto);

13) Training sullAssertivita per gli Assistenti Educativi Culturali (Conduzione di gruppi
esperienziali) presso la Coop. “Le Mille e Una Notte” di Roma, da aprile a maggio 2006;

14) Libera professione come psicoterapeuta e consulente/fformatrice di cooperative ed
aziende, da giugno 2005 a gennaio 2009;

15) Nella Regione Sardegna — Azienda U.S.L. N. 1 di SASSARI - presso il Servizio
Materno Infantile — Settore Consultori -, in qualita di Dirigente Psicologo incaricato
dal 2 febbraic 2009 al 14 luglioc 2009 (vincitrice di selezione pubblica: contratto di
rapporto subordinato a tempo determinato e a tempo pieno, ovvero 38 ore settimanali,
cessato per termine contratto);

16) Presso Centri e Associazioni, in qualita di Psicologa e Psicoterapeuta , da agosto

2009 a marzo 2010;

17) Nell’Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari — Provincia Autonoma di Trento —
(presso I'U.0. di Psicologia Clinica | — in Ambito “ambulatoriale”, “ospedaliero” e
“consultoriale”), in qualita di Dirigente Psicologo incaricato dal 29 aprile 2010 ai 1°
maggio 2011 (vincitrice di selezione pubblica: contratto di rapporto subordinato a
tempo determinato e a tempo pieno — 38 ore settimanali, cessato per termine
contratto);

18) Nella Regione Sardegna — Azienda U.S.L. N° 8 di CAGLIARI — presso il - Centro di
Salute Mentale, in qualita di Dirigente Psicologo incaricato dal 3 maggio 2011 al 10
agosto 2012 (vincitrice di avviso pubblico: contratto di rapporto subordinato a tempo
determinato e a tempo pieno — 38 ore settimanali, cessato per termine contratto);

19) Nell'Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari — Provincia Autonoma di Trento —

(presso I'V.0. di Psicologia Clinica il — in Ambito “ambulatoriale e al Ser.D —
Servizio per le Dipendenze - ), in qualita di Dirigente Psicologo incaricato dal 19
novembre 2012 al 31 marzo 2014 (Idonea al concorso pubblico e vincitrice di
selezione pubblica: contratto di rapporto subordinato a tempo determinato e a tempo
pieno — 38 ore settimanali , cessato per termine contratto);

20) Nell'Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari — Provincia Autonoma di Trento —
presso I'U.0. di Psicologia Clinica I — Distretto Centro Nord - Valle di Non e Sole,
in Ambito “ambulatoriale” , “consultoriale” e delle “Cure Palliative” , in qualita di
Dirigente Psicologo incaricato dal 1 luglio 2014 al 25 aprile 2015 e dal 26 aprile 2015



al 31 dicembre 2015 presso I’'U.O. di Psicologia Clinica Il - Distretto Centro Sud —
Servizio Territoriale Vallagarina, in Ambito “ambulatoriale”. (ldonea al concorso
Pubblico e vincitrice di selezione pubblica: contratto di rapporto subordinato a tempo
determinato e a tempo pieno — 38 settimanali, cessato per termine contratto).

Seminari e Workshop

1) Seminario di studio con la partecipazione di V:E. Frankl dal titolo “Chi ha un perché
nella vita...” Teoria e pratica della logoterapia, presso I'Universita Pontificia Salesiana di
Roma, in data 28 e 29 marzo 1992;

2) Seminario con la partecipazione del Prof. A. Bandura sull”Auto-efficacia”’, presso la
Facolta di Psicolg 4ell’Université degli Studi di Roma “La Sapienza’, in data 23
marzo 1994,

3) Seminario dal titolo “La famiglia adottiva multietnica. La sfida sociale” tenutosi dall'Ai.Bi.
- Associazione Amici dei Bambini, in Assisi in data 20-21-22 maggio 1994;

4) Seminario di studio dal titolo “La criminalitd informatica®, tenutosi dal Prof. C. Serra e
coll., presso la Facolta di Psicolagia dell'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”,
nei giorni 7 e 14 marzo 19?,6,/

5) Seminari sulle “Problematiche dei Minori”, tenutisi dalla Prof.ssa Dell'Antoni coll. ,
presso il Centro Interdipartimentale di Studi e Ricerche per la Tutela del !Ke;::a del
Minore dell’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, da gennaj_o%aggio 1996;

6) Seminario dal titolo "La consulenza tecnica in ambito penale e civile: metodi, problemi e
attualita”, organizzato dalla Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della egione Lazio,
presso I'ex Ospedale Psichiatrico Santa Maria della Pieta, in data 4 giuﬁ 1996;

7) Workshop introduttive ddl titolo “Ambiente/ Persona: dallincertezza all'attivazione delle
risorse - Tecniche’e metodi della Gestalt Psicosociale”, organizzato dalla SIG - Scuola
di Formazione della Societa Haliana Gestalt, presso la sede di Roma, in data 14
Novembre 1996;

8) Seminario Internazionale sulle tematiche “Processi interpersonali e DSM-IV' e
“Interventi di Gruppo per la Prevenzione dello Stress nei Tipi A", tenutisi rispettivamente
dalla Prof.ssa L.S. Benjamin e dal Prof. J. MCNeel, presso la Scuola Superiore di
Specializzazione in Psicologia Clinica dell'Universita Pontificia Salesiana di Roma, in
data 28 febbraio e 1-2 ma/rz{a 1997;

9) Seminario di studio sul tema “L’Approccio Cognitivo al Trattamento delle Psicosi e dei
Disturbi di Personalitd”, tenutosi dal Prof. C. Perris, presso I'lstituto di Psicologia
dell’'Universita Pontifica Salesiana di Roma, in data /Saprile 1997;



10) Seminario sulla “Psicoterapia Costruttivista”, tenutosi dal Prof. M.J. Mahoney, presso
ta Scuola Superiore-di Specializzazione in Psicologia Clinica dell'Universita Pontifica di
Roma, nel giutgnée 997

11) Workshop di terapia Integrata con. focalizzazione sul “Modello della Gestalt e
dell'Analisi Transazionale®, tenutosi‘dal Prof. J. McNeel, presso la Scuola Superiore di
Specializzazione in Psicologia“Clinica dell'Universita Pontificia Salesiana di Roma, in
data 27-28 febbraio e 1 maé: 1998;

12) Seminario dal titolo “Narrativa del Self e Valutazione Costruttivista in Psicoterapia®,
tenutosi dal Prof. L. Botella, presso la Scuola Superiore di Specializzazione di Roma,
nel giugno 1998;

13) Workshop sui “Processi Psicodinamici Interpersonali e le scienze Cognitive”,
organizzato dalla” Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica
dell’'Universita ;’ontiﬁcia Salesiana di Roma e dalla cattedra di Teoria e Tecniche del
Colloquio Psicologico dell’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, nel settembre
1998;

14) Workshop sul tema “Osservazione del Bambino: secondo I'Approccio Dinamico
Maturativo alla Teoria dell'Attaccamento”, tenutosi dalla Prof.ssa P.M. Crittenden,
presso I'Universita Pontificia Salesiana di-Roma, in data 26-27 e 28 febbraio 1999;

15) Workshop sui “Disturbi di personalita, comorbilita e pianificazione del trattamento dei
casi difficili”, tenutosi dalla Prof.ssa L.S. Benjamin, presso la Scuola Superiore di
Specializzazione dell’'Universitd Pontificia Salesiana di Roma, in data 8 e 9 giugno
1999;

16) Seminario dal titolo “Psicologia e Infanzia. L'esercizio concreto dei diritti del minore”,
organizzato presso |'Univer iéjegli Studi di Roma “La Sapienza”, in data 18 giugno
1999; /s

17) WorKshop tenutosi dal Prof.J. McNeel, organizzato dalla Scuola Superiore di
Specializzazione in Psicologia Clinica, in /d a 4 e 5 maggio 2000;

18) Seminario dal titolo “ll Panico ed i suoi confini”, organizzato presso I'Ospedale “Nuovo
Regina Margherita” di Roma, in data 5 febbraio 2001;

19) Seminario dal titolo “Dalle competenze strategiche alla mappa delle competenze”,
organizzato dall’AIDP — Roma, in data 21 giugno 2001;

20) Workshop sul tema “adottare dove, adottare come, adottare chi” primo rapporto
sull’adozione internazionale in italia, organizzato dall’ Ai.Bi. — Amici dei Bambini — dal
29/08 al 1/09/01, presso il Centro Congressi (“Alla Sosta dell'lmperatore”) di Folgarida
di Dimaro (TN);



21) Incontro dal titolo “180, | Significati di una Riforma”, organizzato dal Centro Salute
Mentale di Orvieto, ad Orvieto il 26 marzo 2003;

22) Convegno “L’integrazione scolastica delle persone con disabilita” (come si attrezza la
scuola alla luce della nuova normativa), organizzato dal Comune di Orvieto e
dall’Associazione AFHCO, ad Orvieto il 18 novembre 2003;

23) Incontro dibattito sul tema “Sport - doping — droghe”, organizzato dail'lstituto
d'Istruzione Superiore Tecnica e Professionale di Orvieto, ad Orvieto il 21 gennaio
2004;

24) Convegno “Analisi critica e innovazione in A.T.", tenutosi a Roma presso I'Universita
Pontificia Salesiana, nei giorni 34 dicembre 2004;

25) Convegno “Le diverse normalita”, tenutosi a Frosinone presso I'’Amministrazione
Provinciale “Sala Consiliare”, il 14 gennaio 2005;

26) Seminario “"La Psicoterapia con la Musica”, tenuto dal Prof. Kenneth E. Bruscia,
organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Integrata e Musicoterapia, presso I'Universita
Pontificia Salesiana di Roma il 12 maggio 2005;

27) Conferenza “Tossicodipendenze: dalle evidenze scientifiche alla pratica clinica e alle
decisioni politiche”, tenutasi a Roma presso I'lstituto Superiore di Sanita, nei giorni 30-
31 ottobre 2006;

28) Convegno internazionale “Psicologia ed Economia della Felicita: verso un
cambiamento dell'agire politico”, organizzato dalla Scuola di Specializzazione in
Psicologia della Salute della Sapienza Universita di Roma, dalla Societa Iltaliana di
Psicologia delia Saiute con la collaborazione dell’Ordine degli Psicologi del Lazio, a
Roma il 18 e 19 giugno 2007

29) Ciclo di incontri sulla “Psicologia dellEmergenza”, organizzati dalla Facoita di
Psicologia 1 della “Sapienza” Universita di Roma e dall'Ordine degli Psicologi del Lazio,
a Roma dal 28 settembre al 2 ottobre 2009;

30) Convegno “Psicologia dello Sport e Psicologia Positiva a confronto”, tenutosi 2 Roma
presso la Facolta di Psicologia all'Universita “La Sapienza”, nei giorni 6-7 novembre
200¢;

31) Convegno “La Sofferenza nella Malattia: quale terapia per quale dolore. Il paziente,
I'operatore e le persone’, tenutosi a Roma presso ['Istituto Superiore di Sanita, nei
giorni 12-13 novembre 2009;

32) Convegno “Le Valli per I Alzheimer” tenutosi a Pozza di Fassa (TN) il 21 maggio 2010;

33) Corso “Invito alla vita. Campagna di prevenzione del fenomeno suicidario a livello
locale”, svoltosi il 22 giugno 2010 presso “Villa Madruzzo” di Trento;



34) Seminario “li ruolo del padre nelle famigiie di oggi”, organizzato dall’APSS e tenutosi a
Trento il 23 ottobre 2010 (verifica dell'apprendimento mediante test finale — accr. ECM);

35) Seminario “ll corpo e l'adolescenza”, svoltosi il 6 novembre 2010 a Trento e
organizzato dall’APSS (verifica dell'apprendimento mediante test finale — accr. ECM);

36) Corso di formazione “Aspetti clinici e terapeutici nella gestione delle emergenze in
neuropsichiatriche dell'infanzia e dell’adolescenza’, organizzato dall’Azienda
Ospedaliera Universitaria di Cagliari e svoltosi a Cagliari il 26 marzo 2012 (verifica
dell'apprendimento mediante test finale — accreditato ECM),

37) Incontri tematici DSM: “Interventi strutturati con i gruppi nel DSM — Esperienze e
Progetti, organizzato dall’ASL n. 8 di Cagliari e tenutosi a Cagliari il 1 giugno 2012;

38) Convegno “La pratica psicoterapeutica basata sulle evidenze in psicologia: & possibile
nel S.5.N? Esperienze nazionaii sull'uso di strumenti valutativi, di esito e bucne
pratiche”, organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Provincia Autonoma di Trento,
tenutosi a Trento il giorno 11 ottobre 2013;

39) Convegne Nazionale Gruppi per giocatori d'azzardo “Davide contro Golia: prevenzione

e cura in risposta all’azzardo, tenutasi a Trento il giomo 29 novembre 2013;

40) Evento formativo: *|l lutto: saper cogliere il bisogno di sostegno e proposte per
I'accompagnamento dell’adulto e del bambino nel percorso di separazione da una
persona cara’, organizzato dall’APSS et al., a Rovereto il giomo 10 febbraio 2014
(verifica dellapprendimento mediante test finale — accreditato ECM);

41) Evento formativo: “Special-Mente — Studio sull’Autismo”, organizzato dall’APSS a

Trento dal 19 settembre 2014 al giorno 8 maggio 2015 {verifica dell'apprendimento
mediante test finale —accreditato ECM);

42) Convegno: “Endometriosi: Gestione Clinica e Ambulatoriale”, organizzato dall’APSS a
Trento il 20 settembre 2014 (verifica dell'apprendimento mediante test finale -
accreditato ECM);

43) Convegno: "Malattie reumatologiche e gravidanza®, organizzato dal’APSS a Trento il
27/09/2014 (verifica dellapprendimento mediante test finale — accreditato ECM);

44) Evento formativo: “ Contrasto al fenomeno della violenza sulle donne”, organizzato a
Trento dall’APSS il 10 ottobre 2014 (verifica dell’'apprendimento mediante test finale —
accreditato ECM);

45) Corso"Narrativamente: Gli strumenti narrativi per parlare di dolore, morire e Iutto”,
organizzato a Riva del Garda dall’APSS il 10 novembre 2014 (verifica
dell'apprendimento mediante test finale — accreditato ECM);

46) Evento formativo “Le Malformazioni congenite: Un aggiornamento sugli aspetti



epidemiologici, diagnostici, clinici ed assistenziali”, organizzato a Trento dal’APSS

il 14 e15/11/2014 (verifica defl'apprendimento mediante test finale — accreditato ECM);
47} Evento formativo “WAIS —IV” |, organizzato a Trento dall’APSS (formazione interna)

per I'U.O. Psicologia Clinica | e |l, il giorno 28 aprile 2015 (verifica dell’apprendimento

mediante lavoroftest finale — accreditato ECM);

48) Evento formativo “UVM : Come migliorare le capacita di intervento”, organizzato a
Trento dail’APSS il 25 maggio 2015 (verifica dell'apprendimento mediante test finale —
accreditato ECM);

49) 16 EMDR Europe Conference, tenutasi a MiCo a Milano i giorni 10,11 e 12 luglio 2015
e organizzata dall’Associazione EMDR lItalia/Europa (verifica dell'apprendimento
mediante test finale — accreditato ECM);

50) Conferenza “La valutazione delia suggestionabilita nella testimonianza. Metodi e

Strumenti”, organizzata dal Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia presso
FUniversita degli Studi di Cagliari il giomo 11 marzo 2016.

Seminari su tematiche varie

La deontologia professionale degli psicologi; Diagnosi, prognosi e terapia di soggetti
nevrotici e psicotici; Nuove prospettive per la psicoterapia. (I suddetti organizzati
dall'Universita Pontificia Salesiana di Roma).

Psicologia e Infanzia; Psicologia, Scuola, Europa; Aspetti della Psicologia del Lavoro;
(Questi ultimi organizzati dall'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”).

Pubblicazioni

1) Recensione dal titolo: “lt bambino protagonista. Quale educazione?” su “Orientamenti
Pedagogici®. 249 Anno XLII - N. 3 maggio-giugno 1995, 629-630;

2) Articolo dal titolo: “Genitori che adottano” su “Essere Chiesa”. Anno 4 - N. 3 settembre-
dicembre 1997, 17-18.

Conoscenze linguistiche
Conoscenza scolastica della lingua inglese, francese e spagnola.

Conoscenze informatiche
Buone competenze informatiche, in particolare dei sistemi operativi e del pacchetto
Office.



La sottoscritta, esprime il proprio consenso affinché i dati personali possano essere
trattati nel rispetto del D.Igs n. 196/2003 e s.m.i.,, per gli adempimenti connessi alla

presente procedura.

Guspini, 21 giugno 2016
In fede
Kathya Pusceddu
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