
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Meloni Giuseppina

Data di nascita 06/09/1954

Qualifica Dirigente Medico

Amministrazione ASL DI OLBIA

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - Servizio di Igiene Alimenti e Nutrizione
Dipartimento di Prevenzione

Numero telefonico
dell’ufficio 0789552111

Fax dell’ufficio 0789552112

E-mail istituzionale gimeloni@aslolbia.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Sassari
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione

- Micologo abilitato ai sensi del DM 689/1996
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)
- Incarichi di guardia medica turistica – notturna e festiva -

sostituzioni di Medicina Generale - ASL DI SASSARI

- Assist.Medico incaricato Igiene Pubblica - ASL DI SASSARI

- Incarico di medico addetto alle visite mediche di controllo
I.N.P.S sede provinciale di Sassari - AMMINISTRAZIONE
PROVINCIALE DI SASSARI

- Assist.Medico incaricato Igiene Pubblica - ASL DI OLBIA

- Assist.Medico incaricato Igiene Pubblica - ASL DI SASSARI

- Componente -Titolare III Commissione Invalidi Civili - ASL
DI OLBIA

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico
Francese Fluente Fluente
Spagnolo Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Utilizzo deI sistemi informatici nell'ambito di competenza

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

- Referente Aziendale del progetto Regionale “Prevenzione
dell’obesità nelle donne in età fertile e nel bambino“ (Piano
Regionale della Prevenzione) in collaborazione con l’
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ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Istituto Nazionale della Nutrizione (INRAN).

- Referente Aziendale del progetto Regionale “OKki0 alla
Salute”, inserito nel programma interministeriale
denominato "GUADAGNARE SALUTE", promosso dal
Ministero della Salute.

- Formatore Regionale per il Progetto Nazionale “OKKIO alla
Salute".

- Svolge attività di Esperto Micologo

- Attività di insegnamento in materia di Nutrizione e
Sicurezza Alimentare in corsi di formazione Regionali e
Aziendali per infermieri professionali - assistenti domiciliari
e dei servizi tutelari - operatori socio sanitari - servizi
alberghieri e della ristorazione - operatori fattorie didattiche
- per operatori della ristorazione (progetto regionale di
formazione sulla celiachia), in progetti di educazione
alimentare nelle scuole.

- Frequentato il corso di teorico pratico di aggiornamento e
qualificazione specialistica in “DIETOLOGIA E
DIETOTERAPIA”, della durata di 6 mesi, presso l’Istituto di
Alta Formazione “M.C Visconti, diretto dal Prof. Eugenio
Del Toma

- Frequentato il corso di aggiornamento “DIAGNOSI,
PREVENZIONE E TERAPIA DELLE
IPERLIPOPROTEINEMIE”, della durata di 6 mesi, presso
l’Università La Sapienza di Roma della durata di 6 mesi.

- Frequentato il corso di perfezionamento “OBESITA’ E
DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE AD
ESSO ASSOCIATI”, organizzato dall’Istituto Superiore di
Sanità.

- Frequentato corso di formazione “SERVIZI DI IGIENE E
NUTRIZIONE E STRATEGIE DI POPOLAZIONE CONTRO
L’OBESITA”, organizzato dalla Direzione Generale della
Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute.

- Frequentato il corso di perfezionamento “IGIENE DEGLI
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE: ALIMENTAZIONE E
RISCHIO BIOLOGICO”, organizzato dall’Istituto Superiore
di Sanità, della durata di un anno accademico.

- Frequentato il corso di formazione/aggiornamento
Regionale in materia di NUTRIZIONE e DIETOLOGIA
CLINICA, nell’ ambito del progetto “Prevenzione
dell’obesità nella donna in età fertile e nel bambino”,
organizzato dall’Università degli Studi di Cagliari e Sassari.

- Frequentato il corso standardizzazione con gli operatori
dell’ INRAN per il rilevamento delle misure del peso e della
statura secondo le procedure internazionali raccomandate
dall’O.M.S.

- Frequentato il corso di aggiornamento “RILEVAMENTO
DEI CONSUMI ALIMENTARI”, organizzato dall’Istituto
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Nazionale di Ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione
(INRAN).

- Frequentato il corso di aggiornamento “COMUNICARE
PER L’ AZIONE, MODULO FINALE DELLA FORMAZIONE
DI PRIMO LIVELLO”, per formatore regionale,organizzato
dall’Istituto Superiore di Sanità, nell’ambito del progetto
“OKkio ALLA SALUTE”,

- Frequentato il corso di aggiornamento per i Referenti del
progetto " GUADAGNARE SALUTE IN
ADOLESCENZA:PROMOZIONE ATTIVITA' FISICA E
CORRETTA ALIMENTAZIONE" tenutosi a Napoli.

- Frequentato corso di formazione “Il counselling in ambito
sanitario"organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità.

- Frequentato corso di formazione “ Gare e Appalti per la
Ristorazione Pubblica e Commerciale (capitolati, regole
nazionali ed europee, esperienze ed interpretazioni, tenuto
a Torino dalla Fondazione per le Biotecnologie - Scuola di
Sicurezza Alimentare.

- Frequentatocorso di formazione “PROMUOVERE LA
SALUTE NEI PRIMI ANNI DI VITA : CAMPAGNA
GENITORI PIU’”, organizzato dalla ASL n°2 di Olbia.

- Frequentato corso di formazione “ZOONOSI E RESIDUI,
SORVEGLIANZA DEL RISCHIO E TUTELA DELLA
SALUTE PUBBLICA”, organizzato dalla ASL n°2 di Olbia.

- Frequentato Corso di formazione “PRODUZIONE
ALIMENTARE E PROMOZIONE DELLA SALUTE : OLIO E
LATTE A CONFRONTO NELL’ ECONOMIA GLOBALE ”,
organizzato da Dipartimento di Scienze di Sanità Pubblica –
Università degli Studi di Roma.

- Frequentato il corso di formazione “I CONTAMINANTI
DEGLI ALIMENTI”, organizzato dalla ASL n°2 di Olbia.

- Ha partecipato alla 1° fase formativa del progetto “
Prevenzione dell’Obesità nelle donne in età fertile e nel
bambino”, Tenutasi a Cagliari.

- Ha partecipato alla 2° fase formativa del progetto “
Prevenzione dell’Obesità nelle donne in età fertile e nel
bambino”, tenutasi a Palmas Arborea , organizzata dalla
Regione Autonoma della Sardegna – Assessorato
dell’Igiene e Sanita’ e dell’ Assistenza Sociale.

- Frequentato il corso di perfezionamento “I DISTURBI DELL’
ALIMENTAZIONE”, organizzato dal SERT di Olbia.

- Frequentato il corso di perfezionamento “EPIDEMIOLOGIA
E PREVENZIONE DELLE MALATTIE
CARDIOVASCOLARI” organizzato dall’Istituto Superiore di
Sanità.

- Frequentato il corso di perfezionamento “DISCIPLINA DEI
MATERIALI DESTINATI AL CONTATTO CON GLI
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ALIMENTI, ASPETTI ANALITICI E NORMATIVI”,
organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità.

- Ha frequentato l’atelier in educazione sanitaria
“EDUCAZIONE ALIMENTARE PERLA SALUTE”,
organizzato dal Centro Sperimentale per l’ Educazione
Sanitaria interuniversitario dell’ Università degli Studi di
Perugia

- Frequentato il corso Regionale di aggiornamento “
CONTROLLO DELLE PRODUZIONI ALIMENTARI:
METODO: H.A.C.C.P”.

- Frequentato il corso Regionale di aggiornamento
“VIGILANZA E CONTROLLO NEL SETTORE
DELL’IGIENE DEGLI ALIMENTI”.

- Ha partecipato al lavoro di gruppo" STATO
NUTRIZIONALE E VALORI PRESSORI NEI BAMBINI IN
ETA’ SCOLARE DELLA SARDEGNA", comunicazione atti
del 43° Congresso Nazionale Siti.

- Ha partecipato al lavoro di gruppo "L’ EPIDEMIA
DELL’OBESITA’: E’ UN FENOMENO CHE RIGUARDA
ANCHE LA SARDEGNA?", comunicazione atti della X
Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica. Ha partecipato al
corso di formazione “Lintervento nutrizionale a sostegno
della cronicità: Dall’osservatorio Nutrizionale al percorso
integrato territorio ospedale il 10/09/2010

- Ha partecipato all’ evento formativo “ Piani Istituzionali di
sicurezza alimentare: ruolo strategico delle buone pratiche
di campionamento” organizzato dall’ Istituto Zooprofilattico
Sperimentale della Sardegna, tenutosi ad Olbia dal 12.02.
2011 al 13.02.2011. Ha frequentato il corso Regionale di
formazione per Micologi anno 2010 -2011 edizione 1
dal19/102010 al20/11/2010 e dal 17/10/2011 al 19/11/2011
presso l’AGRIS di Tempio. Ha conseguito la qualifica di
Micologo regolarmente formato e abilitat ai sensi del D:M
689/96 e iscritto ai registri Regionale e Nazionale dei
Micologi.

- Ha partecipato al corso: "Il Dipartimento di
prevenzione:aspetti normativi,organizzativi,gestionali"
tenutosi a olbia il 17-18-19 maggio 2011. Ha partecipato al
corso "Guadagnare salute in adolescenza:promozione
attività fisica e corretta alimentazione". Ha Ha partecipato al
“Corso per Auditor” – responsabili di gruppo di audit nel
campo della sicurezza alimentare – modulo base e modulo
avanzato” tenutosi ad Olbia il 18/19/20/23/24 aprile 2012.

- Ha partecipato al corso di formazione “ Microflora
intestinale e probiotici tenutosi a olbia l’1/03/2012 Ha
partecipato all’ evento formativo “Sicurezza Alimentare: la
normativa del settore e l’organizzazione del controllo
ufficiale ” ,tenutosi a Nuoro dl 05/09/2012 al 07/09/2012.

- Ha partecipato all’ evento formativo “IL Regime
Sanzionatorio in Sicurezza Alimentare come applicazione
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dei Regolamenti Comunitari definiti pacchetto Igiene ”
,tenutosi ad Olbia il 17 ottobre/2012 e il 14/15 /novembre
2012.

- Nell’ambito del Progetto Formativo per Micologi 2012 ha
partecipato al corso di Microscopia di base tenutosi dal 14
al 19 maggio 2012 presso il CRFP di Cagliari

- Nell’ambito del Progetto Formativo per Micologi 2012 ha
partecipato al corso "Funghi secchi e conservati:
identificazione delle specie e valutazione di idoneità al
consumo alimentare" tenutosi dal 10 al 12 settembre 2012
presso l’AGRIS di Tempio

- Nell’ambito del Progetto Formativo per Micologi 2012 ha
partecipato al Corso specialistico di perfezionamento nella
"Conoscenza della sistematica e tassonomia dei principali
generi di funghi" tenutosi dal 5 al 10 novembre 2012 presso
l’AGRIS di Tempio Pausania. Ha partecipato al corso di
formazione per Micologi" iL MICOLOGO DURANTE LA
SUA PREVALENTE ATTIVITA': LA CERNITA ISPETTIVA;
APPROFONDIMENTO SISTEMATICO E PRATICO
ISPETTIVO del genere RUSSULA, svoltosi a Pila - Perugia
dal 07/10/2013 all'11/11/2013. Ha partecipato al corso di
formazione per Micologi" iL MICOLOGO DURANTE LA
SUA PREVALENTE ATTIVITA': LA CERNITA ISPETTIVA;
APPROFONDIMENTO SULLE BOLETALES A TUBULI E
PORI con particolare attenzione al genere BOLETUS,
svoltosi a Pila - Perugia dal 13/10/2014 all'17/10/2014.

- HA PARTECIPATO A CONVEGNI INERENTI
PREVALENTEMENTE LA PROPRIA ATTIVITA
PROFESSIONALE
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI OLBIA

dirigente: Meloni Giuseppina

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - Servizio di Igiene Alimenti e Nutrizione Dipartimento di Prevenzione

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 43.625,66 € 3.608,28 € 0,00 € 0,00 € 27.037,34 € 74.271,28

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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