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INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome| |MELA GIUSEPPINO
Data di nascita 15/08/1950
Qualifica Il Fascia
Amministrazione ASL DI OLBIA

Incarico attuale

Direttore di Unita Operativa - Direttore Dipartimento Chirurgico
Ospedale Giovanni Paolo Il di Olbia Direttore Struttura
Complessa di Ortopedia e Traumatologia

Numero telefonico
dell’ufficio

0789552922

Fax dell’ufficio

0789552963

E-mail istituzionale

gmela@aslolbia.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia anno 1976 presso Universita
Statale di Milano

Altri titoli di studio e
professionali

- Abilitazione alla Professione Universita degli Studi di Milano
Specializzazione in  Ortopedia e  Traumatologia
dellApparato  Locomotore (CTO di Milano) -
Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed
Estetica ( Universita Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico
Gemelli, Roma). - Diploma I|° Corso Internazionale di
Perfezionamento in Microchirurgia (Universita di Milano). -
Idoneita Nazionale a Primario di Ortopedia e Traumatologia

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Tirocinio Pratico Ospedaliero in Chirurgia Generale
al'Ospedale Ca’ Granda di Niguarda di Milano - ASL
DELLA CITTA' DI MILANO

- Assistente Chirurgo Pronto Soccorso Ospedale Civile di
Ozieri. - ASL DI SASSARI

- Assistente Divisione di Ortopedia e Traumatologia
Ospedale Civile di Ozieri - ASL DI SASSARI

- Tirocinio Pratico Ospedaliero in Ortopedia e Traumatologia
nell'Ospedale Civile di Sassari - ASL DI SASSARI

- Assistente Divisione di Ortopedia e Traumatologia
Ospedale Civile di Sassari - ASL DI SASSARI

- Aiuto Divisione di Ortopedia e Traumatologia Ospedale
Civile di Sassari. - ASL DI SASSARI
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Direttore Struttura Complessa di Ortopedia e Traumatologia
Ospedale Giovanni Paolo Il di Olbia - ASL DI OLBIA

DIRETTORE DIPARTIMENTO CHIRURGICO OSPEDALE
GIOVANNI PAOLO 1l DI OLBIA - ASL DI OLBIA

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato | Livello Scritto
Inglese Fluente Fluente
Francese Fluente Fluente

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Corsi di Informatica Medica di cui possiede delle buone
basi teoriche e pratiche.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione ariviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- | Corso ASAMI sulle metodiche di Ilizarov. Lecco 1983 -
Corso di Chirurgia del Ginocchio, G. Pini. Milano 1984 -
Corso del Gruppo Italiano Artroscopia. Ischia 1985 - Corso
del Gruppo Iltaliano Scoliosi. Roma 1985 - Il Corso di
Informatica Medica. Roma 1985 - La Revisione Protesica
dellanca. Roma 1988 - La Nutrizione Atrtificiale del
Paziente Critico. Roma 1988 - Knee Osteoarthritis. Alghero
1989 - Immunita e Infezioni in Chirurgia. Roma 1989 -
Giornate Internazionali di Studio sulle Deformita Vertebrali
Pediatriche. S. Margherita Ligure 1990 - La Patologia del
Rachide Lombare. Istanbul ( Turchia ) 1990 - Momenti di
Chirurgia della Mano. S.Margherita Ligure 1990 - Il Corso
Internazionale di Perfezionamento in Microchirurgia
Plastica. Milano Gennaio — Maggio 1991 - Corso di
Aggiornamento in Chirurgia Vertebrale. Roma 1992 - On
Bone Mineral Measurement and Metods of Assesment of
Vertebr

- E’ stato Direttore del | Corso Internazionale sul Trauma.
Porto Cervo 1994 - Observer in Operating Room at General
Hospital Pittsburg. Pittsburg (PN-USA) 1994 - Apatite
Group of Research in Arthroplasties. Roma 1995 - Trauma
Oggi. Roma 1995 - Scientific, Clinical and Economic Issues
in Total Joint Arthroplasty. Allendale, New Jersey ( NJ-USA
) 1995 - Hips Prosthese Technologies. Allendale, New
Jersey ( NJ-USA ) 1996 - Prostheses: Technologies
Osteonics-Knee  7000. Montecarlo 1996 - Corso
teorico-pratico di Chirurgia della Spalla. Cagliari 1996 -
Observer in Operating Room at General Hospital for
Reumatic Disease. New York (NY-USA) 1996 - Workshop
teorico-pratico di Chirurgia del’lAnca e del Ginocchio.
Observer in Operating Room. Presbiterian Baptist Hospital.
Boston, Massachussetts ( MS-USA )1997

- Observer in the Operating Room at Montefiore Medical
Center. Bronx, New York , NY, ( NY-USA ) 1997 - Knee
7000: Total Knee Prostheses. S. Margherita Ligure 1997 -
Fracture Fixation Principles and Application Using
Bone-Mineral Substitutes. Newport Beach, California (
CA-USA )1997 - FE' stato Direttore del 1l Corso
Internazionale sul Trauma. Porto Cervo 1997 - Corso
Internazionale Chirurgia Computer Assistita. Tutlingen ( CH
) 2001 - Observer in Operating Room at Royal Free
Hospital. Londra ( GB ) 2002 - Giornate di Chirurgia
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Vertebrale. Atene ( Gr ) 2003 - Corso Europeo di Chirurgia
Vertebrale Mininvasiva. Treviso 2004 - Surgical learning in
orthopaedics: trauma and orthopaedics. Accident Surgery
Red Cross Hospitals Westend. Berlino (D) 2004 - Corso di
Chirurgia Protesica Arto Inferiore. Bologna 2004

- International Orthopaedic Trauma Course. Capri 2005 -
Observer in Operating Room at Thomas Jefferson Hospital
and at Rothman’s Institute. Philadelphia ( PN - USA ), 2005
- Observer in Operating Room at General Hospital. Monaco
di Baviera, 2006 - Observer in Operating Room at Military
Hospital. Hulm ( G ), 2006 - Observer in Operating Room al
Saint Mary’s Hospital. Athens ( Atlanta, Giorgia, USA )
2006 - E' stato Presidente del Corso Stryker SPINE
INTERNATIONAL. Olbia 2006 - Ha partecipato al Corso
Cadaver Lab ( Workshop Emicap ) all’lstituto di Anatomia
dell'Universita di Koln ( D ) 2006 - Corso di Management in
Sanita ( ANPO ). Sassari 2006 - Corso di Chirurgia
Vertebrale Mininvasiva (Observer in operating room). Caen
( Fr ) 2006 - Course Knee Revision. Praga (Rep. Ceca)
2006 - Course Microvascular Surgery. New York (NY-USA)
2006 - Corso di Chirurgia della Mano. Sassari ( R ), 2006 -
Corso di Aggiornamento in Chirurgia dell’Arto Inferiore.
Rizzoli di Bologna, 2006

- Corso di Chirurgia Vertebrale, Cadaver Lab. Barcellona (
E ) 2007 - Observer in Operating Room at New England
Baptist Hospital. Boston ( MS, USA) 2007 - Corso di
Chirurgia Protesica del Ginocchio. Colonia ( D ) 2007 - E’
stato Presidente del Corso Stryker SPINE
INTERNATIONAL. Sassari 2007 - Course Sport Medicin
and Knee Arthroplasty. Praga ( Rep. Ceca ) 2007 (R ) -
Efort. Instructional Course Acetabular Revision ( Charité
Hospital ). Berlino ( D ) 2007 ( R ) - Course Cadaver Lab.
Amburgo ( D ) 2008 - Great Expectation: Patients,
Prostheses and Practioners. Varsavia (Poland) 2008 -
Corso di Chirurgia Protesica. Barcellona (Spain) 2008 -
Course Cadaver Lab. Di Chirurgia Vertebrale. Barcellona
(Spain) 2008 - Corso di Chirurgia Protesica Arto Inferiore.
Bologna 2008

- Course Cadaver Lab. di Chirurgia della Mano. Monaco di
Baviera 2009 - Corso sulla Cementazione. Oristano 2009 (
R ) - Presidente del National Knee Simposium Tornier.
2010 Olbia 2010 - Corso di Chirurgia Vertebrale.
1-2/12/2010 Roma - Observer in Operating Room (Hopital
Jouvenat). Parigi 2010 - E’ stato Responsabile Scientifico
del Corso di Formazione per Medici ed Infermieri sulla
DDH: Olbia 2011 - Corso di aggiornamento Strycker su
TKA Thriatlon. Hannover (D) 2011 - Knee Tecknology
Olbia. Olbia 2012 - Hip Tecknology Milano. Assago —
Milano 2012 - Radiofrequenza. Grotafferrata — Roma 2012 -
Spine Surgery. Piacenza 2012 - Knee Tecnology. Roma
2012 - Corso di Ozonoterapia. Valmonte — Roma 2014

- Corso Biomet di Chirurgia Traumatologica e Microchirurgi.
Castelsardo- SS 2014 - Corso di Chirurgia del Bacino e




CURRICULUM VITAE

dell'’Acetabolo: Castelsardo- SS 2015 - Corso di Chirurgia
della Spalla e del Gomito. Cagliari 2015 - Corso di
Istruzione AIP. Anello Pelvico e Acetabolo. Cagliari 2015 -
Corso di Chirurgia Robotica. Modena 2015 - Corso di
Chirurgia di Revisione di Protesi di Ginocchi. Edimburgo (E)
2015 - Corso Chirurgia Robotica. Roma 2015 - La
Radioprotezione degli operatori e della popolazione in
ambito sanitario. Olbia 2015 - Training ROBOT Mako Anca
e Ginocchio. Roma 2015 - Training ROBOT Mako Anca e
Ginocchio. Milano 2015 - Observer in Operating Room
General Hospital di Petersborough (E) 2016 - Corso
Chirurgia Protesica Anca e Ginocchio, Sassari, 2016

- Progetto Aterosclerosi Sardegna. Sassari 1985 -
Convegno Nazionale di Artroscopia. Ischia 1985 - VIiI
Congresso Nazionale del Gruppo Italiano Scoliosi. Roma
1985 - XXXV Congresso Nazionale di Chirurgia Plastica.
Milano 1986 - Trattamento della Scoliosi. Cagliari 1987 R (
Relatore ) - Traumatologia nella Pratica Sportiva. Cagliari
1987 ( R ) - Artroscopia Diagnostica e Chirurgica. Alghero
1988 ( R) - Osteoporosi post-menopausale. Sassari 1990 (
R ) - XXXIV Congresso Nazionale di Chirurgia Plastica.
Alghero 1990 - LXXV Congresso Nazionale di Ortopedia e
Traumatologia. Roma 1990 - Chirurgia del Ginocchio.
Cagliari 1990 (R)

- XIV Congresso Nazionale Associazione ltaliana per lo
Studio ed il trattamento del Dolore. Alghero 1991 (R ) - XIX
Congresso Nazionale di Chirurgia del Piede. Alghero 1991 -
Osteosintesi. Cagliari 1992 ( R ) - Metodologie per la
Riabilitazione Cognitiva e Motoria. Roma 1992 - Simposio
Internazionale sul Sistema Protesico PCA. Alghero 1992 (
R ) - LXXIIl Congresso SOTIMI. Alghero 1992 ( R ) -
Osteonics International Meeting. Montecarlo 1992 ( R ) -
Risposta dell'Osso Patologico al Trauma. Roma 1993 - G.
Mela attended conferences at the University of Pittsburg
and Sewickley ( Hip Prosthesis and Allux Valgus).
Pittsburg, (PN) 1993 (USA) (R)

- Simposio Internazionale “ Anca, Ginocchio, Arto Superiore
“. Roma 1994 - Simposio Internazionale di Tecnica
Ortopedica. Alghero 1995 ( R ) - La Tecnica X-Change ed
attualita e prospettive nella protesi d’anca. | reimpianti.
Roma 1996 - XXVII Congresso OTODI. Roma 1996 -
Riunione Annuale della Societa Francese di Ortopedia e
Traumatologia. Parigi ( Fr ) 1996 - XVI Congresso della
Societa Italiana di Chirurgia del Ginocchio. Torino 1996 -
Sistemi Protesici CLS e MS-30. Alghero 1997 ( R ) -
American Academy of Orthopaedic Surgeons. San
Francisco 1997 ( USA)

- American Academy of Orthopaedic Surgeons. San
Francisco 1997 ( USA) = = === Orlando 1998 ( USA) - ==
=== New Orleans 1999 ( USA) - = = = = = Orlando 2000 (
USA ) - = = = = = San Francisco 2001 (USA) -=====
San Francisco 2004 (USA) - = = = = = San Diego 2011 (
USA ) - = = = = = San Francisco 2012 (USA) - =====
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Chicago ( USA = 2013 - = = = = = New Orleans ( USA )
2014

- American Academy of General Surgeons. Chicago 2000 (
USA) - Problematiche nella Chirurgia Protesica del
Ginocchio. Cagliari 1997 (R) - La Protesi Osteonics 7000.
Oliena - Nuoro 1997 ( R ) - Congress of International
Society of Arthroscopy. Buenos Aires 1997 - Protesi
d’Anca: quali scelte. Cagliari 1997 ( R ) - Fans in Rheumatic
Diseases. Basilea ( CH ) 1998 - Congresso Nazionale di
Chirurgia Vertebrale. Cagliari 1998 ( R ) - Xl Congresso
Italo-Spagnolo di Ortopedia e Traumatologia. Cagliari 1998
- Le Tracheotomie Percutanee. Olbia 1998 - Fractures of
the Toraco-Lumbar Spine. Bologna 1998 - Incontro di
Aggiornamento sulle Cure Palliative. Olbia 1998 ( R ) -
L'Artrosi. Trattamento medico e chirurgico. Olbia 2001 (R)
- Hip Prostheses. Teheran (Iran ) 2001 (R)

- Giornate di Traumatologia . Cagliari 2001 ( R ) -
Congresso  Nazionale (  Italiano, Spagnolo e
Iberico-SudAmericano ) di Chirurgia della Mano. Firenze
2002 ( R ) - Congresso Nazionale di Chirurgia del
Ginocchio Cagliari 2002 ( R) - Congresso SOSOT. Alghero
2002 ( R) - Congresso SIOT. Venezia 2002 - Congresso
Nazionale Chirurgia Generale ACOI Catania 2003 -
Congresso sulla Osteoporosi in Menopausa Olbia 2003 ( R
) - Congresso sull’Acido laluronico nella patologia
cartilaginea Cagliari 2003

- Design e filosofie a confronto steli femorali Olbia 2003 ( R
) - Design delle componenti acetabolari Alghero 2003 (R) -
Chirurgia palliativa ortopedica Olbia 2003 ( R ) - Congresso
Nord-Americano di Radiologia Operativa ( Cifoplastica e
Vertebroplastica ) 26/11 — 4/12 2003 Chicago ( USA ) -
Congresso di Chirurgia Vascolare Aiaccio ( Fr ) 21-22
Giugno 2004 - La navigazione in ortopedia Marrakech (
Marocco ) 22-25/10/2004 - World Technical Expo’.
Dusseldorf ( D ) 12-16/11/2004 - Problematiche della
Chirurgia del Ginocchio. Primo Impianto e Revisione .
Cagliari 30/4/2005 ( R ) - World Congress Plastic Surgery.
4-8/5/2005 Roma - Congresso Radiologia Interventistica (
Vertebro e Cifoplastica ). 19/5/2005. Porto Cervo ( R ) -
Spine Symposium. Hammamet ( Tunisia ) 22-25/6/2005 ( R
) - Congresso SOTIMI 30/6-2/7/2005 Cagliari (R)

Congresso di  Chirurgia  Vascolare. New  York
11-14/11/2005 ( USA ) - Spine International Symposium :
Minimal Invasive, Maximal Benefit ? Napoli 6-8 Aprile 2006
- Congresso SIOT 12-16/11/2006 Roma - Congresso di
Chirurgia Vascolare. New York (USA) 20-21-22/11/2006 -
Congresso di Chirurgia Traumatologica Vascolare. Dubai (
Emirati Arabi ) 30/1 — 2/2 2007 - Spine: Malunions. Bologna
9-10/3/2007 - Congresso Chirurgia del piede. Ozieri —
Sassari 29/6/2007 ( R ) - Reconstructive Forum 2007,
Zimmer. Alghero - Sassari 1-6/7/2007 - Congresso di
Traumatologia Stryker. Bologna 2007 ( R ) - Congresso di
Chirurgia del Ginocchio. Incontro degli Allievi del Prof.
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Vincenzo Pietrogrande. Milano 2007 ( R ) - Biomateriali e
Modularita nei Reimpianti Protesici di Anca e Ginocchio.
Cagliari 29-30/9/2007 (R)

- Congresso SIOT. Bologna 13-17/1/2007 ( R ) - Congresso
Sosot. Oristano 2007 ( R ) - Surgical Oncology. Palm
Springs ( Ca — USA ) 22 — 24/2/2008 ( R ) - Shoulder §
Knee Arthroscopy 8§ Arthroplasty. Live Surgery. 25 —
26/2/2008 Tarvisio - Trento - International Symposium on
Hip and Knee Joint Arthroplasty. 9 -11/4/2008 Hamburg (
D) - International Symposium on Hip Arthroplasty. 16 —
20/4/2008 Varsavia - La Radiologia nell’'Urgenza. 5/5/2008
Olbia ( R ) - Congresso Internazionale di Laserchirurgia in
Chirurgia Plastica. 8 -10/5/2008 Firenze

- Congresso Italiano di Chirurgia Vertebrale. 22 — 24/5/2008
Milano - Le Lesioni Elementari del’'Osso. 6 -7/6/2008 Olbia
( R) - I Management nelle U.O. Ospedaliere ( Convegno
ANPO ). 19/6/2008 Olbia ( R ) - Fratture Laterali del Collo
del Femore e Diafisarie degli Arti. 20 — 21/6/2008 Olbia (
Presidente e R ) - Annual Meeting of the European Bone
and Joint Infection Society. 21-23/9/2008 Barcelona -
Congresso della Nuova SOSOT : 3-4/X/2008 Alghero (R) -
Congresso Congiunto Italo-Argentino di Ortopedia e
Traumatologia. Buenos Aires. 20-25/10/2008 ( R ) -
Congresso SIOT : 23-24/11/2008 Roma - Great
Expectation : 18-21/4/2009 Praga ( R ) - Efort Instructional :
17-21/4-2009 Budapest ( R ) - Incontro lItalian Charter
Alumni AO : 9/5/2009 Cagliari ( R ) - Instabilita e
Traumatologia della Spalla. 25-26/6/2009. Tempio
Pausania (R)

- Congresso Nazionale sulle Biotecnologie : Novita e
Aspetti Giuridici. 29/6/2009 Milano ( R ) - Cellule staminali e
fattori di crescita in ortopedia e traumatologia: 3-4/7/2009.
Santa Teresa di Gallura — Olbia Tempio ( R ) - Surgery
Academy Societa Australiana, dell'Oceania e
Australasiatica, 5-8/9/2009 Adelaide ( Australia ) -
Congresso Nuova Sosot : 26-27/9/2009 Iglesias ( R ) -
Stryker Focus Meetings ( Chirurgia protesica anca e
ginocchio ). 8-9-10/10/2009 Formello e Grottaferrata —
Roma ( R ) - Congresso Chirurgia Artroscopica e Protesica
della Spalla: 14 Ottobre Sassari ( R ) - Meeting Tribologia
Materiali Protesici: 30/10/2009 Cagliari ( R ) - Congresso
SIOT: 3-4/12/2009 Milano ( R ) - Congresso Chirurgia
dell’Anca: 12/13/2009 Roma ( R ) - Congresso della Societa
di Chirurgia degli Emirati Arabi: 24-28/1/ 2010 Dubai - Great
Expectation ( Congresso di Chirurgia Protesica Stryker ):
3-6/2 /2010 Praga (R)

- Surgeon in Operating Room: 8-10/2/2010 Parigi - Surgeon
in Operating Room: 10-12/2/2010 Montpellier - Congresso
Europeo di Chirurgia dell’Anca: 24-26/2/2010 Budapest -
Congresso Congiunto Italo-Brasiliano di Ortopedia e
Traumatologia: 24-29/3-2010 Rio de Janeiro - International
Biomet TKA: 6-7/5/2010 Roma ( R ) - L’artroscopia di
spalla: 15/5/2010 Alghero - Sassari - International Congres
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THA and TKA: 2-5/6/2010 Madrid - American Academy
Microvascular and Microneural Surgery: 9-13/6/2010
Boston ( USA - MS) - La spasticita: un nodo da sciogliere:
Nuoro 19-20/11/2010 ( R ) - Congresso SIOT:
22-23/11/2010 Roma - Congresso Traumatologia Sportiva:
Ozieri 12/3/2011 ( R) - IX Giornate Olbiesi di Rianimazione
e terapia intensiva: Olbia 28-29/4/2011

- Congresso Nazionale OTODI. 19-20/5/2011. Milano (R)) -
L'Anestesia in Day Surgery. Olbia 4-5/6/2011 - Road Shape
Match in TKA. Roma 6-7/6/2011 ( R ) - 2nd Current
Concepts Sigascot : The Osteoarthritic Knee. Update.
Cagliari 27-28/6/2011 ( R ) - Congresso SIBOT ( Societa
Italiana di Biomeccanica ). Alghero 16-17/)/2011 ( R ) -
Sistema di Budget e Ciclo di Gestione della Performance.
Olbia 28/9/2011 - Congresso Radiologico di Traumatologia
dell’Arto Superiore: Cagliari 1-2/10/2011 ( R ) - Congresso
SIOT : Rimini 2-3/10/2011 - Congresso Sardo Europeo di
Cure Palliative: 15-17/10/2011 Alghero ( R ) - Congresso
Regionale OTODI — NSOSOT : 20-22/10/2011 Cagliari (R)
- Congresso Academy lllinois-Michigan. 26-29/11/2011
Chicago ( USA ) - Congresso Internazionale di Chirurgia
Vertebrale: 5-6/12/2011 Roma (R)

- Congresso OTODI. 5-6/5/2012 Reggio Calabria -
Congresso Academy 2012. 5-7/2/2012 San Francisco (
USA ) - Aggiornamento in Chirurgia Vertebrale:
28-29/9/2012 Cagliari ( R ) - Congresso NSOSOT 2012:
26-27/10/2012/Tempio Pausania ( R ) - Congresso
ISAKOS. 16-24/5/2013 Toronto ( CAN) - Congresso
OTODI. 5-6/5/2013 Roma - Congresso Nuova SOSOT
11-13/10/2013 Cagliari ( R) - Corso TKR 24/10/2013 Olbia
( Presidente e R ) - Congresso SIOT 27-28/10/2013
Genova - Congresso Chirurgia Mininvasiva Piede: febbraio
2014 Cagliari ( R ) - Congresso OTODI 2014: 5-6 maggio
Bologna ( R ) - Congresso BIOMET di Trumatologia e
Microchirurgia 10/11/4/2014 Castelsardo (R)

- Congresso EFORT: 4-6 giugno 2014 Londra ( R ) -
Congresso STRYKER TKR Revision, 23-25/9/2014,
Lisbona ( R) - Congresso NSOSOT: 10-11/10/2014, Ozieri
( R) - Congresso TKR DePuy Synthes, 24-25/10/2014,
Cagliari ( R) - Presidente Congresso OTODI. 7-8 Maggio,
2015 - OLBIA ( R) - Congresso NSosot. 17 Ottobre 2015 -
Congresso SIOT. 8-9 Novembre 2015 - Congresso
Evoluzione Componenti Protesiche nelle Artroprotesi
dellAnca. 30 Ottobre 2015. Cagliari - International
Combined Meting British Hip Society — Societa Italiana
dellAnca. 26-27 Novembre 2015. Milano - International
Effort . Ginevra 1-3 Giugno 2016 - Congresso della Societa
Internazionale di Chirurgia Ortopedica 12-14 Settembre
2016 — Roma - Congresso OTODI — NSOSOT: 2016 30
Settembre — 1 Ottobre, Olbia - Corso di Chirurgia del
Ginocchio: 4 Novembre, Oliena (NU).

Sono edite a stampa, in Riviste Nazionali o Internazionali,
31 Pubblicazioni Scientifiche del dott. Mela (non vengono
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elencate le Pubblicazioni, circa 150, degli Atti dei Convegni
nei quali il dott. Mela ¢ stato Relatore ):

PUBBLICAZIONI: - Trattamento delle fratture dello scafoide
carpale e dei loro esiti; contributo casistico - Problemi
terapeutici nelle fratture di Monteggia nell'adulto -
Trattamento delle instabilita, delle fratture e delle
fratture-lussazioni cervicali - Trattamento delle distorsioni
lievi e medie del ginocchio con immobilizzazione in
apparecchio gessato e successivo trattamento jonoforetico
con etofenamato - Nostre esperienze nel trattamento delle
fratture sovra-intercondiloidee del femore - Su di un caso di
coxartrite lupica bilaterale - Interventi protesici ricostruttivi in
particolari situazioni patologiche dell’'estremo prossimale
del femore

PUBBLICAZIONI: - Esperienze diagnostico-terapeutiche
sulle angio-displasie degli arti - Gli emo-linfangiomi cervicali
del lattante - Incidenza e aspetti della infortunistica rurale
nella Provincia di Sassari - Il trattamento delle lesioni
capsulo-legamentose del ginocchio con metodi biologici - I
trattamento del naso torto - Le incisioni in rinoplastica - Cisti
e fistole dermoidi congenite - Lembi cutanei secondo la
tecnica di Millard modificata - La chirurgia della punta del
naso

PUBBLICAZIONI: - Rivascolarizzazione del piede in un
caso di polifrattura frammentaria della tibio-tarsica e del
tarso - Le sindromi faccettali - Il trattamento delle ernie
discali con la tecnica di Caspar - Le lesioni complesse degli
arti - La microchirirurgia nelle lesioni dei nervi periferici -
Trattamento chirurgico delle fratture nella paziente
osteoporotica - Le fratture dellestremo prossimale
dellomero - Le fratture del terzo distale di gamba.
Confronto tra inchiodamento endomidollare bloccato e
fissazione esterna - Trattamento chirurgico delle fratture
sottotrocanteriche - Aggiornamenti in chirurgia
ortopedico-traumatologica nel gruppo europeo Agora -
Trattamento delle lesioni complesse di gamba - Vie
chirurgiche di accesso alla spalla - Vie chirurgiche di
accesso al ginocchio - Trattamento chirurgico delle
metastasi ossee - La chirurgia palliativa ortopedica. -
Prevenzione e trattamento degli infortuni sul lavoro

Il Dott. Mela ha fondato e diretto, assieme a un Comitato
Scientifico Internazionale, la RIVISTA SPECIALISTICA,
trimestrale, di ORTOPEDIA e TRAUMATOLOGIA dal titolo
“AGGIORNAMENTI IN CHIRURGIA
ORTOPEDICO-TRAUMATOLOGICA (Aspetti metodologici
ed attualita di tecnica)’ (ASTO EDITORE). - Dal 2005 a
tutt’oggi fa parte del Comitato Scientifico del Giornale “ LO
SCALPELLO *“, la Rivista Nazionale Ufficiale degli
Ortopedici Ospedalieri d’ltalia (OTODI). - Nel mese di
settembre 2013 ha pubblicato un Libro dal titolo: LA
SANITA OSPEDALIERA ITALIANA. VADEMECUM PER |
MEDICI OSPEDALIERI

- Oltre all'attivita chirurgica, alla gestione delle attivita
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prettamente professionali, e quindi relazionali con |l
personale e con le amministrazioni ospedaliere, si &
particolarmente dedicato alla organizzazione di corsi e
congressi e di eventi scientifici, anche internazionali, che ha
diretto, in diverse occasioni, in veste di Chairman. Per 2
volte é stato Presidente di Corsi Nazionali Stryker di
Chirurgia Vertebrale. Ha fatto parte, ed ancora oggi é
componente, del Comitato Scientifico della Rivista degli
Ortopedici Ospedalieri Italiani (OTODI). Nel periodo 2002 —
2008, é stato Vicepresidente Regionale dell’Associazione
Nazionale Primari Ospedalieri. Nel periodo 2002 — 2007 &
stato Presidente dellOTODI Sardegna e Componente del
Direttivo Nazionale OTODI.

Nel biennio 2004-2006 é stato Presidente della Societa
Sarda di Ortopedia e Traumatologia. Nel 2000, al dott.
Mela, e’ stata affidata, in qualita di Presidente,
l'organizzazione del Congresso della Societd Sarda di
Ortopedia e Traumatologia. E' stato Presidente del
Congresso Nazionale OTODI del 2015. E’ stato Presidente
del Congresso OTODI — NSOSOT del 2016. Ha svolto per
circa 20 anni le mansioni di Medico Sportivo, nel giuoco del
calcio e del basket

G. Mela, in qualita di Primario Ospedaliero, parallelamente
alla direzione delle attivita di Ambulatorio, di Sala Gessi e di
Reparto, oltre che di Coordinamento della Unita Operativa
Complessa di cui attualmente & Direttore, ha effettuato o,
comunque, diretto circa 25.000 Interventi Chirurgici. Quelli
con piu alto Indice di Difficolta Chirurgica, quelli relativi a
complicanze e revisioni, sono sempre stati effettuati dal
Dott. Mela in qualita di Primo Operatore. Tra quelli facenti
parte della casistica da I° Operatore vengono annoverati
circa 1000 interventi sulla colonna vertebrale,

oltre 3.500 interventi protesici dell'anca e del ginocchio e di
spalla, circa 4.000 interventi sulle grandi articolazioni e sui
grandi segmenti ossei, oltre 2.500 interventi sulla mano e
sul piede, oltre 1.000 interventi sui nervi e sui vasi periferici.
I Reparto da lui diretto pud vantare un Indice di
Occupazione intorno al 90%, un alto Indice di Case Mix:
1.13, il piu alto numero di interventi protesici tra tutte le
strutture pubbliche della Regione Sardegna.

Nel CONGRESSO EUROPEO EFORT 2014, PRAGA, gli
stato riconosciuto il RECORD EUROPEO DI NUMERO DI
ARTROPROTESI DI ANCA E GINOCCHIO EFFETTUATO
IN 2 GIORNI: 33. Affiliato alla Caritas Italiana, per 3 volte,
nel 1999, nel 2000 e nel 2001, si e recato in Kosovo per
ragioni umanitarie (trattamento chirurgico di bambini con
esiti di lesioni complesse, da esplosione, degli arti).

Il dott. Mela & Socio della Nuova SOSOT (Societa Sarda di
Ortopedia e Traumatologia), della SIOT (Societa Italiana di
Ortopedia e Traumatologia), dellOTODI (Ortopedici e
Traumatologi d'ltalia), del GIS ( Gruppo Italiano Scoliosi —
Societa Italiana di Chirurgia Vertebrale), della SICOCA
(Societa Italiana di Chirurgia Ortopedica Computer




CURRICULUM VITAE

Assistita), dela SICP ( Societa Italiana di Chirurgia
Plastica). E’ inoltre Socio della AAOS (American Academy
Orthopaedic Surgeons), dell'lsakos (Societa mondiale di
Chirurgia del Ginocchio), dellEFORT e di AGORA’
(Associazioni Europee dei Chirurghi Ortopedici e
Traumatologi).

Nell'anno accademico 2005-2006, e dal 2007-2008 a
tempo indeterminato, gli & stato conferito I'lncarico Ufficiale
di Insegnamento di Traumatologia nella Scuola di
Specializzazione in  Ortopedia e  Traumatologia
dell'Universita degli Studi di Sassari. Madrelingua : italiano
G. Mela ha partecipato a diversi corsi liberi linguistici in
lingua francese ed inglese e, nel 2002 e 2004, a due Corsi
di Inglese di Interesse Medico nella sede centrale del Gill's
College di Londra. Disponibili le certificazioni dei titoli,
guelle delle attivita generiche e specifiche e quelle delle
frequentazioni di corsi e congressi
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI OLBIA

dirigente: MELA GIUSEPPINO

stipendio tabellare

posizione parte
fissa

€ 43.625,66

€ 15.449,20

€ 20.141,55

incarico ricoperto: Direttore di Unita Operativa - Direttore Dipartimento Chirurgico Ospedale Giovanni Paolo Il di Olbia Direttore
Struttura Complessa di Ortopedia e Traumatologia

retribuzione di altro* TOTALE ANNUO
risultato LORDO
€ 6.536,20 € 62.307,06 € 148.059,67

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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