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Dichiarazione sostitutiva di certificazione
(art.46 del D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta Pippia Pasqualina, nata a Samugheo (OR) il 10/04/1971, residente in Via
Quasimodo 34, 07026 Olbia, domiciliata in via Campobasso 65, Olbia, sotto la propria
responsabilita, e consapevole delle sanzioni penali, previste per il caso di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci, cosi come stabilito dall’articolo 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 e che,
qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicita del contenuto di talune delle
dichiarazioni rese, decadra dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato
sulla base delle dichiarazioni non veritiere,
dichiara quanto segue

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PipPIA PASQUALINA

Indirizzo Via CAMPOBASSO 65, 07026 Olbia-
Telefono 349-1839220

Fax

E-mail pippiap@yahoo.com

Nazionalita Italiana

Stao civile coniugata

Figli 2 (due)

Titoli di studio

» Date (da—a) 11 Dicembre 1997

» Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Padova
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita Titolo della tesi: ““ La Risposta alla Letteratura: un’applicazione del

professionali oggetto dello questionario di Miall e Kuiken”. (ricerca svolta presso le Scuole

studio superiori, utenza in fascia adolescenziale; oggetto della ricerca:
apprendimento e motivazione))

* Qualifica conseguita Laurea in Psicologia, indirizzo di Psicologia dello Sviluppo €
dell’Educazione, vecchio ordinamento.-laurea quinquennale.

. Livello nella Votazione 105/110 (centocinque)

classificazione nazionale
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* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

. Livello nella
classificazione = nazionale
(se pertinente)

Corso di formazione di “Auto mutuo —aiuto nell’ambito della Salute Mentale *
organizzato da Regione Autonoma della Sardegna, Dipartimento Salute Ment
A.S.L. n° 2 di Olbia, C.S.M. Tempio Pusania, C.S.M. Olbia, Progetto Region
“Camminiamo insieme”

Gestione di un gruppo con un particolare disturbo o problema, con I’obiettivo
instaurare il mutuo —aiuto.

Mese di Febbraio 2001

Abilitazione all’insegnamento, avendo superato il concorso statale a
cattedre nell’ambito disciplinare n°7, 36/4, Filosofia, Psicologia e
Scienze dell’Educazione

Filosofia, Psicologia, Scienze dell’Educazione

Abilitazione alla docenza

Insegnante di Scuola Media Superiore

Anni accademici 1999/2000; 2000/2001; 2001/2002
C.U. C., Centro Universitario Cattolico, Roma

Borsista con la ricerca dal titolo:

“Un nuovo approccio all’insegnamento-apprendimento della letteratura
nella scuola: la risposta alla letteratura” (ricerca svolta presso le Scuole
elementari, utenza: infanzia)

Borsista in qualita di ricercatore universitario del C.U.C.

In data 17/02/2001
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da — a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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Iscritta al n°668 dell’Albo degli Psicologi della Sardegna

Sessione di Maggio 1999
Esame di Stato per Psicologi
Universita degli Studi di Padova, servizio Esami di Stato

Psicologia generale; risoluzione caso clinico; relazione orale sul
tirocinio pratico post - laurea

Abilitazione all’esercizio di Psicologo

Dal 15/09/1998 al 14/03/1999
Case di Riposo I.R.A.S. , Istituti Riuniti di Assistenza Sociale, Rovigo

00



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

nella
nazionale

. Livello
classificazione
(se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

- Acquisizione e utilizzo della tecnica riabilitativa Reality
Orientation Terapy (ROT) e partecipazione ad attivita di gruppo
e ricreative, finalizzate al recupero e la mantenimento della stima
e fiducia di sé, della progettualitd e del benessere psicofisico
dell’anziano (reparto Alzheimer, e pazienti geriatrici affetti da
disturbi depressivi).
Tirocinio pratico post-laurea

Dal 15/03/1998 al 15/09/1998
Associazione CEAV, cancro e assistenza volontaria, Padova

Assistenza ospedaliera e a domicilio dei malati neoplastici: sopralluoghi
nel domicilio dei pazienti richiedenti 1’assistenza; riunioni d’équipe e di
supervisione con i volontari dell’associazione; colloqui di sostegno con i
pazienti e con i familiari.

Organizzazione di convegni dedicati a diversi temi della Neoplasia,
aperti alla cittadinanza e finalizzati alla sensibilizzazione della stessa
sul problema

Tirocinio pratico post-laurea

11 Dicembre 1997
Universita degli Studi di Padova

Titolo della tesi: ““ La Risposta alla Letteratura: un’applicazione del
questionario di Miall e Kuiken”. (ricerca svolta presso le Scuole
superiori; utenza: preadolescenza e adolescenza; settore:apprendimento e
motivazione)

Laurea in Psicologia, indirizzo di Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione

Votazione 105/110 (centocinque)

Luglio 1990
Liceo Ginnasio Statale 'De Castro, Oristano

Diploma di Maturita classica

. Livello nella Voto: 42/60
classificazione nazionale
(se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO
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ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacitda di espressione
orale

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

e Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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FRANCESE

Buono

Buono

Buono

(lingua studiata alle scuole medie inferiori e superiori)

Inglese

Elementare

Elementare

Elementare

(lingua studiata nel corso di studi universitari)

Buona la comprensione e la capacita di traduzione dell’inglese scientifico
Spagnolo

Buono

Elementare

buona

(lingua praticata essendo coniugata ad una persona di madre lingua

spagnola; buona la capacita di comprensione orale)
Avendo avuto modo di lavorare con tutte le fasce d’eta (bambini,
adolescenti, adulti, anziani), e in diversi ambiti (centri di salute mentale,
scuole, centri per anziani), ho potuto sviluppare la capacita di entrare in
relazione con mondi diversi, € di poter osservare lo sviluppo della

persona umana sotto differenti sfaccettature, arricchendomi dal punto di

vista relazionale.



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Capacita e competenze
tecniche
PATENTE O PATENTI
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Nel corso delle mie esperienze lavorative e di studio ho avuto modo di
entrare in contatto con altre persone e con la multiculturalitd; questo mi
ha formato da un punto di vista personale, consentendomi una maggiore
apertura mentale e una buona capacita di entrare empaticamente in
contatto con gli altri e di lavorare in gruppo. L’esperienza di lavoro
maturata fino a questo momento mi ha dato modo di acquisire delle
buone capacita di gestione delle situazioni, di valutarle e di ipotizzare
risoluzioni e progetti, in maniera particolare nell’ambito psico — sociale.
Ho potuto fare esperienza con soggetti devianti € ammessi alle misure
alternative al carcere.

Ho imparato a gestire gruppi di pazienti con disagi psichiatrici e
psicologici moderato-gravi, ho approfondito l'esperienza nel campo della
psicoterapia individuale e di coppia e nel coordinamento di équipe
psico-educative, nella organizzazione, programmazione e gestione di
progetti psicoeducativi inviduali e di gruppo, nello specifico campo della
salute mentale; ho maturato esperienza nel campo della violenza di
genere, in particolare donne e minori vittime di violenza e in relazione al
tema della violenza assistita nei minori.

Conoscenza sistemi informatici piu diffusi (Microsoft Office, Open

Office), internet, posta elettronica
Tipo B

P



Altri Corsi, Convegni e Seminari

-, 27 e 28 Ottobre 2012, Corso di formazione: MMPI-2: DALLA DIAGNOSI AL PROGETTO DI
. INTERVENTO, codice: 1765, ASL n. 5 Oristano

28 Settembre 2012: Corso di formazione, Le Parole ritrovate. La crisi. Pericolo € opportunita.
ASL n. 6 Sanluri

24,25, 26 Maggio 2012; Corso formazione volontari LILT Nuoro, Lilt sezione provinciale di
Nuoro.

18.19 Maggio 2012; Corso di Formazione: “Il fare insieme nella salute mentale, I’esperienza
degli UFE (utenti familiari esperti), Asl 2 di Olbia, associazione “Insieme oltre il
muro”(familiari pazienti psichiatrici), Provincia Olbia-Tempio. 14 crediti formativi ECM

09 Marzo 2012: corso: “La famiglia come risorsa nel percorso terapeutico del paziente grave”,
Asl 2 di Olbia ( Dipartimento di Salute Mentale ¢ Dipendenze), Regione autonoma della
Sardegna, con Dottor W. Galluzzo come relatore, responsabile IEFCOSTRE di Sassari,
Psichiatra-Psicoterapeuta Dipartimento di Salute Mentale Asl RM D Roma.10 crediti formativi
ECM

29 febbraio, 1 marzo 2012: seminario: “Conosciamo Semplicemente”, formazione,
sensibilizzazione sul tema del disagio psichico,Associazione IRIS (familiari e volontari per la
promozione della salute mentale, TempioPausania), Asl 2 di Olbia, Provincia di Olbia-Tempio,
Comune di Tempio Pausania.

14 Dicembre 2011: convegno: “Emergenze psichiatriche e tossicologiche in carcere”,
Dipartimento salute mentale e dipendenze, Asl n. 2 Olbia e Regione Autonoma della Sardegna.

17 Novembre 2011 : corso: “Rischio suicidario in adolescenza” ASL Olbia, Direzione Generale
Asl n. 2 Olbia, Servizio di Neuropsichiatria Infantile, Servizio Formazione. 5 crediti formativi
ECM

25 Aprile 2011: corso su “la Psicofarmacologia nella salute mentale”, DSMD (dipartimento di
salute mentale), ASL n. 2 Olbia, col patrocinio della Regione Autonoma della Sardegna. 5
crediti formativi ECM

15 Aprile 2011, Corso su “Pazienti con doppia diagnosi e Alcool e gravidanza”, DSMD, ASL
N. 2 Olbia, col patrocinio della Regione Autonoma della Sardegna. 13 crediti formativi ECM

9 Marzo 2011: relatrice presso il convegno “Violenza sulle donne: parliamone! Con
I’argomento: “conseguenze psicologiche sulle donne vittime di violenza”., organizzato
dall’amministrazione comunale del Comune di San Teodoro e dall’ Associazione “Prospettiva
donna” (Olbia).

75 Novembre 2010, corso sui Disturbi Alimentari, organizzato dal Ser-d, ASL n. 2 Olbia e
Regione Autonoma della Sardegna

Febbraio 2010: partecipazione, in qualita di esperta Psicologa-Psicoterapeuta alla puntata del
19.02. di Stanza 101 su 5 stelle, intitolata Stalking, in cui ho parlato della personalita dello
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stalker, delle dinamiche che caratterizzano i vissuti e le situazioni di stalking e delle
conseguenze psicologiche delle donne vittime di stalking

Da Ottobre 2009 a Febbraio 2010, corso di formazione sulla “Violenza di genere (contro le
donne e bambini) “, tenuto dalla “Casa delle donne *, per non subire violenza, di Bologna,
commissionato dal Comune di Olbia, Provincia di Olbia-Tempio, Assessorato alle politiche
Sociali e Sanitarie, Pari Opportunita e Tutela degli Animali.

20009, Olbia 23-24 Ottobre: Progetto Donna: programma di prevenzione e sostegno alle donne
vittime di violenza, organizzato da Consultorio familiare, Asl di Obia, Servizio sociale Comune
di Olbia, Casa delle donne Bologna.

- 2008. Olbia, 19 Dicembre: S.P.D.C. Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura Un approdo
sicuro nella tempesta, organizzato da Regione Autonoma della Sardegna, Dipartimento di
Salute M; Asl di Olbia.entale e Dipendenze

- 2006. 12/13 Aprile. Corso di formazione di “Auto mutuo —aiuto nell’ambito della Salute
Mentale”, organizzato da Regione Autonoma della Sardegna, Dipartimento Salute Mentale
A.S.L. n° 2 di Olbia, C.S.M. Tempio Pusania, C.S.M. Olbia, Progetto Regionale **Camminiamo
Insieme”.

2004, 23. 24, 25, 26 Settembre: Partecipazione ai forums organizzati da “Les semaines sociales
de France et leurs amis européens, presso il Grand Palais di Lille, France, in occasione delle
settimane sociali europee, come ex membro del C.U.C. (Cenro Universitario Cattolico,
organismo della Conferenza Episcopale Italiana).

- 2004, Cagliari, 19/20 Febbraio. La sanita penitenziaria in Sardegna”. Quale futuro? Tecnici
del settore a confronto, organizzato dal Ministero della Giustizia, Dipartimento
dell’Amministrazione Penitenziaria, Provveditorato Regionale della Sardegna, Ulfficio
dell’Esecuzione Penale Esterna.

- 2003, Cagliari, 27 Settembre. Prima giornata di studio, Psicoterapia Bionomico- Autogena
Possibilita e sviluppi applicativi della Psicoterapia Bionomica”, organizzato dall’Istituto
L H.Schultz Europeo per I’ Approccio Bionomico, e dal Formist di Cagliari.

- 2002, Cagliari, 01 Dicembre. Work-Shop “SIMBOLISMO DEI COLORI E PSICOTERAPIA”,
tenuto dal Dottor CLAUDIO WIDMANN, organizzato dal FORMIST, Cagliari.

- 2002, Cagliari, 02 Marzo. Seminario di Studi sul “La Psicologia dell’Emergenza”, con i
relatori Dott. Antonio Zuliani e Dott. Luigi Ranzato, tenutosi presso I'Ordine degli Psicologi
della Regione Sardegna.

- 2000. Roma, 9 e 10 Settembre. Incontro Mondiale dei Docenti Universitari, svoltosi
nell’ambito del Giubileo delle Universita ed organizzato dall’Associazione tra i Docenti
Universitari, in collaborazione con il Ministero dell’Universita e della Ricerca Scientifica e
Tecnologica.

- 2000, Padova, 04 Aprile. Convegno su “Malattia di Alzheimer: aspetti medici e sociali”,
organizzato dal Dipartimento Scienze Mediche e Chirurgiche, Universita di Padova, e dalla
Divisione Clinica Geriatrica, Ospedale Geriatrico di Padova.

- 2000. Padova, 02 e¢ 03 Marzo. Seminario su “Il minore e la giustizia: nuove proposte
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operative”, organizzato dalla Regione Veneto, Direzione Regionale per i Servizi Sociali.

- 2000. Padova, 29 Febbraio. Seminario su “Norme , regole, procedure: quali domande é
ragionevole porsi?”, organizzato dal Dipartimento di Sociologia dell’Universita di Padova e
da Provveditorato Regionale dell’Amministrazione Penitenziaria del Triveneto.

- 1998, Treviso, 21 Novembre. Giornata di Studio su “La Depressione nell anziano
istituzionalizzato: valutazione e interventi psicologici”, organizzato da F.R.E.1 A, Associazione
Italiana di Psicologia Gerontologia.

- 1998. Padova, 09 Ottobre. Incontro sulle “Problematiche dell’anziano”, organizzalo
dall’Ordine degli Psicologi del Veneto e dal L.ILR.I.P.A.C. (Servizio Psicologico per Anziani).

- 1998. Vicenza, 25 Settembre. Convegno Nazionale in occasione della Giornata
Mondiale dell’Alzheimer: “Cultura della Qualita nella Malattia di Alzheimer”,
organizzato da U.R.IP.A. ( Unione Regionale di Assistenza Pubblica e Privata per gli
Anziani), UN.E.B.A. (Unione Nazionale Istituzioni ed iniziative di Assistenza Sociale,

Comitato Regionale Veneto), F.LV. ( Federazione dell’Industria del Veneto, Comparto
Socio-Sanitario).

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003.

Olbia, 25//032014

Firma : Pasqualina Pippia

?MM—Q e
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» Date (da—a)
1+ « Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

16 Dicembre 2006: conseguimento della

Specializzazione post — laurea, corso quadriennale.

Formist, Scuola superiore di Psicoterapia Bionomico Autogena.

Istituto Schultz, Cagliari, VE Regina Margherita

I punti fondanti della Scuola di Cagliari sono:

1.

Una accurata formazione in psicoterapia generale, poiché prima che
bionomica la formazione & in psicoterapia generale. Verranno infatti appr
i principali modelli psicoterapici oggi esistenti, da quello cognitivo-
comportamentale a quello sistemico-relazionale, da quello psicodinamico
fino a quello psicodrammatico.

Una approfondita formazione psicoterapica bionomica in linea con la
specificita e ’autenticita dell’indirizzo: fanno parte di cio
I’approfondimento e lo studio critico dell’opera originale di Schultz e dei
suoi allievi.

Un corpo docente formato da esperti di psicoterapia provenienti da divers
centri € universita italiani a garantire una formazione psicologica e
psicoterapica elevata sul piano qualitativo.

Un corpo di didatti provenienti dall’I.C.S.A.T. e formati al suo interno pe
garantire la continuita ed il collegamento con la tradizione scientifica
bionomica schultziana.

L’attenzione rivolta alla specificita dei diversi tipi di utenti: individuo,
gruppi, infanzia e adolescenza, coppie, famiglia e anziani.

La scuola & attiva dal 1994 con dei corsi di approfondimento della

psicoterapia bionomica e dal 1997 con un corso quadriennale per medici

psicologi.

La Scuola ¢ riconosciuta dal Ministero dell’Universita e della Ricerca Scientifica
Tecnologica con D.M. del 9/10/2001. Rilascia il Diploma di Specializzazione in
psicoterapia secondo 1’art.3 della Legge 56/89.

11 titolo ¢ riconosciuto dall’Ue, secondo la 368/99.

Da Ottobre 2009 a Febbraio 2010, corso di formazione sulla *'Violenza di genere (contro le

donne e bambini) “, tenuto dalla “Casa delle donne “, per non subire violenza, di Bologna,
commissionato dal Comune di Olbia, Provincia di Olbia-Tempio, Assessorato alle politiche

Sociali e Sanitarie, Pari Opportunita e Tutela degli Animali
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ESPERIENZE LAVORATIVE

Data

. Nome e indirizzo del datore di

»

lavoro

. = Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
Principali mansioni

Data

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Data
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

. Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
™ Principali mansioni

Data

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Data

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni
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Dal 1 Luglio 2013
Prospettiva Donna, Olbia

Associazione Onlus

Psicologa, tempo determinato contratto per un anno part time 20 ore
settimanali

Assistenza psicologica ed educativa a donne e minori vittime di violenza

Dal 19 Febbraio 2013 in corso
Prospettiva Donna, Olbia

Associazione Onlus

Psicologa

Progetto: Gli adolescenti e la violenza di genere. Accogliere, Sensibilizzare
¢ Informare sugli effetti dannosi della violenza di genere.

Comune di Olbia, scuole secondarie di secondo grado

Protocollo regionale d’intesa contro la violenza sulle donne e i bambini con
Assessorato dell’Igiene e Sanita- Protocollo d’intesa con il Comune di
Olbia, ASL n.2 sulla violenza di genere- Protocollo Nazionale d’intesa tra
Ministero della pubblica Istruzione e Ministero per le pari Opportunita

Dal 25 Ottobre 2012 al 14 Dicembre 2012

Scuola Secondaria di I grado “Ettore Pais”, Via Nanni, Olbia
Ente pubblico

Psicologa

Psicologa presso lo “Sportello d’ascolto” nel progetto “Uniti per
’Integrazione”, 40 ore

Dal 14 Luglio 2012 al 31 Agosto 2012, sostituzione personale c/o Gruppo
Appartamento Samarcanda di Santa Teresa Gallura, per pazienti
psichiatrici

Coop. Sociale Aurora Viddalba , Via IV Novembre 23 07039 Valledoria
Coop. Sociale Onlus

Educatrice psichiatrica

Attivita di riabilitazione in ambito psichiatrico

Dal 19 Aprile 2012 ad oggi, collaborazione libero professionale

Associazione “Prospettiva donna”

Onlus, per I’assistenza alle donne e bambini vittime di violenza

Psicoterapeuta- Psicoterapia individuale



* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZE LAVORATIVE

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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DAL 24/01/2011 AL 24/07/2011 : CONTRATTO A POGETTO PER 6 MESI
ASL n.2 Olbia

Dipartimento di salute mentale e dipendenze

Dirigente Psicologo, Progetto di potenziamento strategico dei Centri ‘di
salute mentale 38 ore settimanali

Psicoterapia individuale, di gruppo e familiare

Coordinamento centro diurno psichiatrico di Olbia e di Tempio Pausania
con attivita di progettazione riabilitativa e attivitd di intrattenimento e
riabilitative.

DAL 03/12/2009 4L 02/12/2010: CONTRATTO A POGETTO PER UN ANNO
ASL n.2 Olbia

Dipartimento di salute mentale e dipendenze

Dirigente Psicologo Progetto di potenziamento strategico dei Centri di
salute mentale 38 ore settimanali

Psicoterapia individuale, di gruppo e familiare

Coordinamento centro diurno psichiatrico di Olbia e di Tempio Pausania
con attivitd di progettazione riabilitativa e attivita di intrattenimento e
riabilitative.

DAL 03/12/2008 4L 02/12/2009: CONTRATTO A POGETTO PER UN ANNO
ASL n.2 Olbia

Dipartimento di salute mentale e dipendenze

Dirigente Psicologo Progetto di potenziamento strategico dei Centri di
salute mentale 38 ore settimanali

Psicoterapia individuale, di gruppo e familiare

Coordinamento centro diurno psichiatrico di Olbia e di Tempio Pausania
con attivitad di progettazione riabilitativa e attivita di intrattenimento e
riabilitative

Dal 06/10/2008 al 01/12/2009:

cooperativa Zia Minnia, sito in Via De Simone 7,
Cooperativa sociale
Psicologa-Psicoterapeuta; 10 ore settimanali



e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Supervisione, supporto psicologico, attivita di riabilitazione e di
progettazione per il centro diurno costituito da pazienti portatori di
handicap fisici e mentali; disturbi dello sviluppo nell’arco di vita :
ritardo mentale, autismo, sindrome di down; pazienti psicotici.

Dal 09/05/2008 al 3/11/2008
Provincia Olbia-Tempio

Ente pubblico

Psicologa-Tutor, 14 ore settimanali

Tutoraggio, supporto psicologico, nel progetto relativo alla “Prevenzione
della dispersione scolastica e formativa”, utenza in fascia adolescenziale.
(P.O.R. Sardegna  2000-2006,asse 3, mis.3.6):  disturbi
dell’apprendimento, disturbo di iperattivita, dislessia e disgrafia.

Dal 2004 ad oggi: esperienza di Psicoterapia nell’ambito della Scuola di Specializzazione
(conclusa nel 2006) e poi in ambito privato con pazienti in eta infantile, adolescenziale e adulta.

* Date (da — a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da — a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

o Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

+ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

+ Principali mansioni €
responsabilita
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Dal 01/06/2006 al 31/12/2006

Centro di salute mentale ASL n. 2 Olbia e Cooperativa ctr Cagliari

Casa Famiglia psichiatrica Via Palladio Olbia

Cooperazione sociale ed Ente pubblico

Psicologa volontaria

Attivita di supporto e di riabilitazione psico-educative con Pazienti
Borderline e Psicotici

DAL 28 GENNAIO 2006 AL 31/03/2006
Enaip Sardegna, Via [V Novembre, Ales

Ente di formazione professionale

Docente
Docente di “Elementi di Psicologia”, “Elementi di Sociologia”, (totale:
80 ore), nel corso per Operatori Socio — sanitari, rivolto ai disoccupati.

DAL 19 GENNAIO 2006 AL 16 FEBBRAIO 2006
Enaip Sardegna, Via Roma 69, Olbia

Ente di formazione professionale

Docente

Docente di “Elementi di Sociologia” (totale:10 ore), nel corso di
Riqualificazione per Operatori Socio — sanitari, mis. 5.3.
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Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali
responsabilita

mansioni e

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da —a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita
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DAL 21 OTTOBRE 2005 AL 21 DICEMBRE 2005
Enaip Sardegna, Via della Conciliazione, Oristano

Ente di formazione professionale
Docente
Docente di “Elementi di Psicologia”, “Elementi di Sociologia”,

“Elementi di Comunicazione” (totale: 30 ore), nel corso di
Riqualificazione per Operatori Socio — sanitari, mis. 5.3.

DAL 11 APRILE 2005 AL 25 MAGGIO 2005
Enaip Sardegna, Via IV Novembre, Ales (OR)

Ente di formazione professionale

Docente

Docente di “Elementi di Psicologia”, “Elementi di Sociologia”,
“Elementi di Comunicazione”, (totale: 30 ore), nel corso di
Riqualificazione per Operatori Socio — sanitari, mis. 5.3.

Dall’ Aprile 2003 all’Aprile 2005

Cooperativa Kairos, Via Scornigiani 1, Cagliari

Comune di Samugheo, Servizi Sociali

Cooperativa sociale

Psicologa , 20 ore settimanali

Psicologa coordinatrice dell’équipe psicopedagogica, presso I’Istituto
Comprensivo del Comune di Samugheo (OR) in collaborazione col
Servizio sociale, nel progetto di integrazione scolastica e sociale dei
bambini e ragazzi diversamente abili, con disturbi di apprendimento,
disturbo autistico e disturbo pervasivo dello sviluppo, disturbo della
comunicazione, ritardo mentale, disturbo della condotta , disturbi da
deficit dell’attenzione e altri disturbi dell’infanzia, della fanciullezza o
dell’adolescenza. 20 ore settimanali

Mese di Aprile 2005

Scuola materna “Padre Felice Prinetti”
Via Versilia, Oristano

Istituto scolastico non statale, religioso

Relatrice Psicologa

Relatrice del Corso sul “L’ Interpretazione del disegno infantile”, rivolto
a docenti ed educatori, suddiviso in 4 giornate di tre ore ciascuna,
distribuite nel corso del mese.

%L’V\
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da —a)
« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da — a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ o Date (da — a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

« Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Date (da—a)
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Dal 14/02/2006 al 30/05/2006
Centro di Salute Mentale della A.S.L. n° 2 di Olbia.

Tirocinio di 300 ore richiesto dal Ministero della Sanita per il
completamento della scuola di specializzazione per Psicoterapeuti;

acquisizione di strategie e di tecniche per seguire pazienti psicotici €
borderline presso il CSM, Casa famiglia e Centro diurno.

Dal 24/02/2005 al 26/05/2005

Unione Italiana Ciechi, Via Michele Pira, Oristano

Corso su linguaggio Braille

Apprendimento di: scrittura, lettura, uso della matematica  nel
linguaggio Braille;utilizzo della dattilobraille, con la finalita di poter
offrire sostegno ai soggetti non vedenti.

Dal 04/04/2005 al 31/05/2005
Centro di Salute Mentale della A.S.L. n° 3 di Sorgono, Nuoro.

Tirocinio di 300 ore richiesto dal Ministero della Sanita per il
completamento della scuola di specializzazione per Psicoterapeuti;
acquisizione di strategie e di tecniche per seguire pazienti psicotici e
borderline presso il CSM, strutture ospedaliere o ricoveri e a domicilio.

16 Dicembre 2006: conseguimento della
Specializzazione post — laurea, corso quadriennale.
Formist. Scuola superiore di Psicoterapia Autogena,

Istituto Schultz. Cagliari, VE Regina Margherita

Una accurata formazione in psicoterapia generale, poiché prima che bionomica
formazione ¢& in psicoterapia generale. Verranno infatti appresi i principali model
psicoterapici oggi esistenti, da quello cognitivo-comportamentale a quello
sistemico-relazionale, da quello psicodinamico fino a quello psicodrammatico. L
approfondita formazione psicoterapica bionomica in linea con la specificita e
|autenticita dell’indirizzo: fanno parte di cio ’approfondimento e lo studio critic
dell’opera originale di Schultz e dei suoi allievi. L attenzione rivolta alla specific
dei diversi tipi di utenti: individuo, gruppi, infanzia e adolescenza, coppie, famig
e anziani. Utilizzo delle pili importanti terapie immaginative, Training autogeno
Ipnosi terapia.

Diploma di Psicoterapeuta
Specializzazione post lauream, abilitazione alla Psicoterapia

12/13 Aprile2006
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* Date (da —a)

e Nome ¢ indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

+ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da—a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da — a)
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DAL 16 FEBBRAIO 2003 AL 1 MARZO 2005

Cooperativa Sociale “Il Samaritano”, sede legale: P.zza Mariano 1,

09170 Oristano

Sede lavoro: loc. Sassu, 09092 Arborea (OR)
Cooperativa sociale di tipo B

Psicologa, 30 ore settimanali

Intervento nell’ambito del progetto di avvio sperimentale del gruppo
professionisti socio — educativo finalizzato al reinserimento dei soci
svantaggiati ammessi alle misure alternative alla detenzione.

Da ottobre 2002 a Luglio 2003,
fino alla fine della sessione degli Esami di Stato
Istituto Magistrale “Benedetto Croce”, Oristano

Scuola Superiore Statale
Supplenza annuale, 18 ore settimanali
Docente di Psicologia e di Scienze Sociali

Da Settembre 2002 a Giugno 2003
Enaip Sardegna, Via della Conciliazione, 09170 Oristano

Ente di formazione professionale
Docente

Docente di “tecniche di Comunicazione” nei corsi per adulti di “Guida
Turistica” e di “Guida Naturalistica”.

Da Settembre 2002 a Giugno 2003
Enaip Sardegna, Via della Conciliazione 09170 Oristano

Ente di formazione professionale

Docente

Docente di “Comunicazione «, “Gestione Relazioni”, “Orientamento
scolastico e professionale”, presso i corsi di obbligo formativo.

Mese di Aprile 2002

C.S. L. (Centro Sportivo Italiano), comitato provinciale Oristano con
sede in Via Sant’ Antonio

Sportivo

Docente

Docente di Psicologia dello Sport e Psicologia dell’eta evolutiva per
allenatori di calcio per bambini.

Da Settembre 2001 a Giugno 2002

6



* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali
responsabilita
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* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
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* Tipo di azienda o settore
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* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

» Nome e indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
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» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e
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Enaip Sardegna, Via della Conciliazione Oristano 09170

Ente di formazione professionale
Docente

Docente di “Comunicazione”, “Gestione Relazioni”, “Orientamento
scolastico e professionale”, presso i corsi di obbligo formativo.

Da Ottobre 2000 a Luglio 2001
T. & T. s.r.l,, Iranian Loom, San Dona di Piave (VE)

Marketing
Operatrice Telemarketing
Mediatrice telefonica tra i clienti e 1’azienda

* Da Ottobre 2000 a Dicembre 2000

Azienda A.S.L., Padova

Sanitario

Volontariato

Intervento di sostegno e di guida negli incontri finalizzati ad attivita di
stimolazione delle competenze manuali e cognitive dei fanciulli Down.

Dal 1 al 31 Agosto 2000

Cooperativa sociale La Rosa Blu, Padova in collaborazione col Comune
di Padova

Cooperativa sociale

Animatore socio - collaboratore

Animatrice presso i Centri estivi ricreativi per bambini normodotati €
diversamente abili

30 Agosto — 04 Settembre 1999
Centro Sportivo Italiano, Presidenza Regionale della Sardegna

Sportivo
Docente
Docente di Psicologia di gruppo, presso il campo scuola 1999, 2° livello

Dal 1 al 30 Luglio 1999
Agenzia Anitur di Spinea (VE) i collaborazione col comune di Padova

Cooperativa sociale

Animatore socio - collaboratore

Animatrice presso i Centri estivi ricreativi per bambini normodotati e
diversamente abili
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