» FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONAL!

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o sattore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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ARGIOLAS, Claudla
3, Vico Plo X - 09042 Monserrato (CA)
(+39-070) 571965 cell: 3891805616

clauargiolas@tiscali.it (indirizzo PEC: claudia.argiolas@ingpec.eu)
ltaliana
24.05.1972

Da febbraio 2011

Attivita libero professionale

Svolgimento di :

- consulenze in materia di salute e sicurezza sul lavoro;

- coordinatore per la progettazione per i lavori denominati *Inferventi ambientali sull'area SIC
Monte Arcuentu Riu Piscinas — POR Sardegna 2000-2006 Asse | Misura 1.5", a seguito di
incarico della Provincia del Medio Campidano (in A.T.P. con un dott. forestale).

Da novembre 2007 a febbraio 2011 ' = ° ¢
Presidio Sanitario Gradenigo, C.so Regina Margherita, 8/10 - 10153 Torino

~Sanita

Impiego presso il Servizio Prevenzions e Protezione (SPP)

Cooperazione nello svolgimento dei compiti del SPP e in particolare:

- attivita di revisione del Piano di Emergenza e del Documento di Valutazione dei Rischi;

- elaborazione del Documento Unico di Valutazione dei Rischi da Interferenza, ex art.26 del
D.Lgs. 81/08, specifico per ciascuno degli appalti dell'ospedale con ditte esteme;

- attivita di formazione del personale in corsi accreditati ECM;

- redazione di procedure di sicurezza;

- interfaccia del SPP per le problematiche relative ad attivita di cantiere all'intsmo dsil'Ospedale

Da settembre 2004 a ottobre 2006 ©

Tecnolav Engineering srl, Via La Palma, Loc. Saline di Stato - 09126 Cagliari

Societa di servizi integrali di ingegneria

Collaboratrice del settore ‘Consulenza’ nell'assistenza alle Aziende in materia di salute

e sicurezza sul layaro.

Gellaboratrice - del- settore ‘Pilotage’, nella consulenza tecnica per un Centro

Commerciale e un Centro Polifunzionale ubicati a Quartucciu (CA).

Per il settore ‘Consulenza”. assistenza alle Aziende Committenti nella redazione del

Documento di Valutazione dei Rischi e del Piano di Emergenza;

Tra i lavori eseguiti figurano quelii relativi a;

— una mediateca e un complesso sportivo comunali; un quotidiano regionale; un porto turistico;

— le sedi della Amministrazione Provinciale di Cagliari relative a uffici, il Centro Antinsetti, il
laboratorio chimico e di geotecnica, I'autorimessa, ia biblioteca, gli asili:

— l'aggiomamento dei documenti relativi al Centro Commerciale e al Centro Polifunzionale;

Claudia Argiolas



* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o seftore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istnuzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dsllo studio

* Qualifica conseguita

*Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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Designata al ruolo di Addetto al Servizio Prevenzione e Protezione.

Per il settore "Pilotage”: verifica del progetti di allestimento dei locali commerciali nei '
"Centri” suddetti (rispetto ai regolamenti intemi e alle normative vigenti), dell'idoneit
delle ditte realizzatrici e controllo in fase di realizzazione,

Da ottobre 2001 a febbraio 2004

Studi di Ingegneria - Cagliari
Progettazione

Collaboratrice

Partecipazione alle commesss degli studi.

Anni Accademici 2001/ 2002 e 2002 / 2003

Universita degli studi di Cagliari , Via Universita - Cagliari

Facolta di ingegneria

Tutor del corso di Disegno/Disegno automatico 1

Assistenza all'insegnamento nel corso delle esercitazione pratiche svolte e correzione
degli elaborati realizzati dagli student.

Dal 2007

Vari (Exposanita, Ambiente e Lavoro Convention, Unione Industriali Torino, ISPESL,
Airespsa...), nelfambito di convegni e seminari,

Approfondimenti sulla normativa di sicurezza (D.Lgs 81/08 e s.m.i ) e su specifici temi
inerenti la valutazione dei rischi (rischi fisici, ergonomia, stress, formazione...)

Attestati valevoli ai fini dell’aggiomamento obbligatorio di RSPP/ASPP

14-15/0412011; 25/05/2010 ; 09/04/09 .
Ordine degli Ingegneri della Provingia di Cagliari

{ I = ARSI . g
Partecipazione a modgii di aggigr%am/ento,’rispetﬁvamente: i
— “Problematiche su insteifazione, utilizzo, manutenzione delle attrezzature in pressione”
- “La valutazione del rischio da campi elettromagnetici secondo il D.Lgs. 81/08"
— “Il processo di valutazione def rischio di stress lavoro-comrelato”
Attestato di frequenza valevole ai fini dell'aggiomamento obbligatorio di RSPP/ASPP

SRS 7k T e o

13/03/08 - 14/03/08 £l .

CEl - Comitato Elettrotecnico Italiano

Normativa e nozioni di sicurezza sul lavoro specifiche per i lavori elettrici

Attestato di frequenza al corso CE| 1A+2A: Svolgimento di lavori elettrici sotto tensione in
BT e fuori tensione e lavori in prossimita in AT e BT” \

Dal 06/11/06 al 06/11/07
Politecnico di Torino

Master in “Ingegneria della sicurezza e analisi dei rischi® relativo a materie Inerenti
sicurezza e salute sul lavoro, con stage di 4 mesi presso il “Presidio Sanitario
Gradenigo® e redazione di tesi finale dal litolo: ‘Elaborazione di un modello per la
valutazione dei rischi (artd D.Lgs. 626/94) in una struttura oyﬂlera e relativa
implementazione con it supporto di strumenti informatici”. ; =

» Diploma di Master Universitario di Il livello del Politecnico di Torino in“Ingegneria della
Sicurezza e Analisi dei Rischi® :
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* Livello nella classificazione nazionale

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dsllo studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Livello nella classificazione nazionale

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione nazionale

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
cariera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali,

PRIMA LINGUA
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« attestati di frequenza ai moduli A, B {nei settori Ateco 1,3,4,5,6,7,8,9) eC, previsti dal D.Lgs
~195/2003 per la formazione di RSPP e ASPP:;
» abilitazione ai sensi del DM 25/03/85 e della Legge 818/84 o attestato per addetti
ail'emergenza in luoghi a rischio di incendio medio; .
- attestato di frequenza al corso di abilitazione “Tecnico gestione rimozione bonifica e
smaltimento rifiuti contenenti amianto” rilasciato dalla Provingia di Torino.

Master universitario di |l fivello

28/06/06 - 17/07/06
Associazione Industriali Province della Sardegna Meridionale

Normativa e nozioni in tema di igiene e sicurezza sul lavoro, misure di prevenzione,
modalité di organizzazione e gestione di un sistema di prevenzione aziendale. .
Altestato di frequenza al modulo A (Corso base per RSPP e ASPP) fto, s

o
It

21/01/02- 25/03/02
Centro Linguistico d'Ateneo dell'Universita degli Studi di Cagliari.

Corso di lingua inglese
livello post-intermedio

1997
Facoita di Ingegneria dell'Universita degli Studi di Cagliari

Corso di Organizzazione del Cantiere equipollente al corso di formazione per la
Sicurezza del Lavoro nel setto(r;wné'ﬁtcui allallegato V del DLgs 494/96

Corso obbligatorio per il ruolo ¢ rGeerdiratore per la Sicurezza in fase di progettazione
ed esscuzione (valido ai sensi dell'art.98, Titolo IV, del DLgs 81/08) Slay, | !

-i:;'fl:'

09/04/01
Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Ingegneria

Laurea in ingegneria civile edile
Laurea magistrale (vecchio ordinamento), con votazione 108/110

Giugno 1991
Liceo Scientifico “Antonio Pacinott® - Cagliari

Maturita scientifica,
Istruzione secondaria di 2° grado, con votazione 52/60

ITALIANO

Claudia Argiolas



ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL|

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cul la comunicazione & importante e in

situazioni in cul & essenziale lavorare in
Squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione

di persane, progett, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITAE COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.
PATENTE O PATENTI

ULTERIOR! INFORMAZIONI

CAGLIARI, 29/10/2011
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INGLESE
Buona
Buona
Buona

Spiccata attitudine naturale al lavoro di squadra ed ottime capacita di relazione e di
mediazione.

Brevi ma proficue esperienze di coordinamento di gruppi di lavoro, sia nella fase
conclusiva della redazione di due Piani di Lottizzazione in zona D2 nel Comune di Sesty
(durante la collaborazione presso uno Studio di Ingegneria) che durante la redazione
dei Documenti di Valutazione dei Rischi e dei Piani di Emergenza per le sedi della
Provincia di Cagliari,

Utilizzo abituale del computer.

Buona conoscenza di AutoCAD (2D e 3D) e di Office: Word, Excel, PowerPoint, Photo
Editor. Utilizzo di programmi di accesso a intemet e di posta eletfronica.
Nell'occupazione presso il Gradenigo, utilizzo di database creato per la gestione delle
risorse umane, implementato, atiraverso Ia tesi dj master, per gli scopi del Servizio
Prevenzione e Protezione.

Ottime capacita di scrittura, utilizzate ampiamente in ambito lavorativo, sia per la
redazione di relazioni tecniche e documenti che per le comunicazioni con committenti o
imprese appaltatrici.

Patente B

Abilitazione al'esercizio della professione di ingegnere e iscrizione all'Albo dell'Ordine
degli Ingegneri della Provincia di Cagliari.

Titolare di Partita IVA n° 02937150924 .

Iscrizione all'Albo dei C.T.U. del Tribunale Ordinario di Cagliari.

Iscrizione all'Albo dei tecnici abilitati ai sensi della L.818/84.

Membro della Commissione Sicurezza dell'Ordine degli Ingegneri di Cagliari.
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03, dichiaro altresi di essere consapevole
delle sanzioni penali di cui all'art. 76 del DPR del 28 dicembre 2000, n. 445 in caso di dichiarazioni mendaci, e
che quanto dichiarato corrisponde al vero.

Firma

. A //5”/%
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