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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

  INFORMAZIONI PERSONALI  

COGNOME E NOME  Tonolo   Giancarlo 

Indirizzo abitazione  Via delle Vigne snc   

Comune abitazione  07020 LOIRI PORTO SAN PAOLO  Provincia abitazione OLBIA-TEMPIO 

Telefono abitazione   

Telefono cellulare  Aziendale 3316487334  

E-mail  gtonolo@aslolbia.it -  

C/o Ufficio  SC DIABETOLOGIA AZIENDALE   E MALATTIE METABOLICHE  ASL 2 OLBIA 

Indirizzo ufficio   OC San Giovanni di Dio Via A Moro  

Comune ufficio  07026  Olbia  Provincia ufficio Olbia-Tempio 

Telefono ufficio  0789 552411  Fax ufficio 0789 552259 

Luogo e data di nascita  Cagliari     17/03/1957 

Codice Fiscale  TNLGCR57C17B354U 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
INCARICO ATTUALE    Direttore Struttura Complessa Aziendale di Diabetologia con delibera del Direttore Generale 

numero 1211 del 29 ottobre 2008 (art 18) incarico quinquennale di Direttore di SC di Malattie 
metaboliche e diabetologia aziendale con delibera numero 1629 del 15 luglio 2010 del 
Commissario della ASL 2 di Olbia  
 
06 FEBBRAIO 2006 – DATA ODIERNA  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL  2 Olbia  
• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria  

• Tipo di impiego  Dirigente Medico  
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Aziendale Diabetologia   ASL 2  Olbia 

 
 • Date (da – a)  01GENNAIO  1995 – 05 FEBBRAIO 2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL  1 Sassari 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria  

• Tipo di impiego  Dirigente Medico Struttura Complessa di Diabetologia Universita’ di Sassari 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
                                         • Date (da – a) 
      • Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                        • Tipo di azienda o settore 
                                         Tipo di impiego 
         Principali mansioni e responsabilità 

 Compiti di coordinamento (C1) 
 
12 Giugno 1990 – 31 Dicembre 1994 
ASL  1 Sassari 
Azienda Sanitaria 
Dirigente Medico Servizio Diabetologia presso la Clinica Medica Universita’ di Sassari 
Ambulatorio esterni di diabetologia e reparto di degenza Diabetologia in Clinica Medica  
 

 • Date (da – a)  SETTEMBRE 2002  – FEBBRAIO  2003 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  Univeristy Hopsital MAS, Malmö, Universita’ di Lund, Svezia 

• Tipo di azienda o settore  Universita’ 
• Tipo di impiego  Visiting Professor Endocrinology “Wallenberg Laboratory “ Malmö 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile progetto “ genetic expression in diabetic nephropathy”  
Fino al giugno 2006 responsabile tesi di dottorato ( PhD) di due allievi 
 

 • Date (da – a)  ANNI ACCADEMICI  2003/2004  E  2004/2005 
• Nome e indirizzo del datore di   lavoro  Facolta’ di Agraria, Universita’ di Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Universita’ 
• Tipo di impiego  Docente titolare insegnamento “Alimentazione Umana” nel corso di laurea Tecnologie Alimentari 
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della Facolta’ di Agraria, Universita’ di Sassari 
• Principali mansioni e responsabilità 

                                       • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di   lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 

 Titolare del corso di  48 ore con effettuazione esami finali.  
 
 
APRILE 1987-MAGGIO 1990 
Asl 1 Sassari 
Azienda sanitaria 
Dirigente medico Pronto Soccorso 
Dirigente medico Pronto Soccorso 
 

 • Date (da – a)  12 NOVEMBRE 1984  – 10 MARZO 1987 
• Nome e indirizzo datore di lavoro   MRC Blood Pressure Unit, Western Infirmary  , Glasgow, UK 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Universitario 
• Tipo di impiego  Research Registrar 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Laboratorio di ricerca ANF (Atrial Natriuretic Factor), attivita' clinica costante 
nell'”Outpatient Clinic” della MRC Blood Pressure Unit (attivita' ambulatoriale rivolta ai pazienti 
ipertesi), saltuariamente in sala di emodinamica cardiovascolare (diagnostica cardiologica: 
coronarografia, ventricolografia etc)  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
• Date (da – a)  08 luglio 1982 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) Università di  Sassari, discutendo la tesi: 

“Comportamento della renina attiva ed inattiva durante riduzione acuta della pressione di 

perfusione renale in  ipertesi essenziali” 

                   •  Principali materie / abilità  
          professionali oggetto dello studio 

 Competenze in campo sanitario e cenni di attivita’ scientifica di ricerca 

• Qualifica conseguita  Medico chirurgo 
 

• Date (da – a)  10 luglio 1986 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Specializzazione in Cardiologia (50/50 e lode) Università di Sassari, 

discutendo la tesi:” Ipertensione indotta da desametasone a basso dosaggio nel ratto” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Competenze nella cardiologia invasiva e nella ipertensione arteriosa, incremento delle 
competenze in campo di ricerca scientifica  

• Qualifica conseguita  Specialista in cardiologia 
 

• Date (da – a)  18 ottobre 2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Dottore in Fisiopatologia medica XV° ciclo discutendo la tesi “Aspetti fisiopatologici e clinici della 

ossidazione delle LDL nel Diabete mellito tipo 2” 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Miglioramento delle competenze in campo scientifico  

• Qualifica conseguita  Dottore di Ricerca in Fisiopatologia Medica 
 

• Date (da – a) 
  

Ottobre-novembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 ASL 1 corso di formazione “ Approccio al paziente diabetico” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gestione del gruppo di lavoro diabetologico (team) con particolare attenzione alla gestione dei 
conflitti all’interno del gruppo di lavoro e con il paziente 

• Qualifica conseguita  30 crediti ECM ministeriali 
 

• Date (da – a)  Tre sessione di due giorni (Marzo, Giugno e Ottobre 2005)  
• Nome e tipo di istituto di i formazione    Modulo di Gestione Nazionale “Clinical Governance “  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gestione del gruppo di lavoro nelle strutture semplici e complesse con particolare attenzione alla 
gestione dei conflitti all’interno ed alla programmazione e raggiungimento degli obiettivi  

• Qualifica conseguita  30 crediti ECM ministeriali 
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Grant e borse di studio    
Marzo 2008 –Marzo 2009 Responsabile scientifico del Progetto di ricerca finalizzato della Regione Sardegna (Assessorato 

alla Sanita’) intitolato “la depressione come possibile fattore di rischio per lo sviluppo del 
diabete tipo 2”    

     
Febbraio 2002  Vincitore dell’ International Cardura   Competitive  Awards Program Pfizer Pharmaceuticals 

Group, New York, USA 
 
Ottobre-Dicembre 1999  CNRItaliano/MFR Svedese per la ricerca “Identificazione di marcatori genetici nei pazienti 

con diabete mellito non insulino dipendente ed ipertensione arteriosa” presso il Rolf Luft 
Center for Diabetes Research del Karolinska Institutet di Stoccolma (Direttore Prof Holger 
Luthmann)  
 

Ottobre –Dicembre 1998   CNRItaliano/MFR Svedese per la ricerca “Identificazione di marcatori genetici nei 
pazienti diabetici tipo nefropatici” presso il Rolf Luft Center for Diabetes Research del 
Karolinska Institutet di Stoccolma (Direttore Prof Holger Luthmann)  
 

1982-1986  -   Vincitore di borsa di studio della Regione Sardegna per la Scuola di specializzazione in 
 Cardiologia (con concorso pubblico regionale) 

 
Nov 1988- Ott 1989 Titolare della Borsa di Studio “Salvatore Campus” indetta per  Concorso 

 Pubblico Nazionale, dalla Società Italiana della Ipertensione Arteriosa.  
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  ottima 
• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione orale  ottima 

 
Autore o coautore di piu’ di 300 lavori scientifici in riviste internazionali ( impact factor 303 ) 
ATTIVITA’ DI RICERCA SVOLTA NEGLI ULTIMI 16 ANNI NEL CAMPO DELLE   MALATTIE METABOLICHE (IPERTENSIONE ARTERIOSA, DIABETE MELLITO E SUE 

COMPLICANZE). tali argomenti sono stati sviluppati sia dal punto di vista clinico che sperimentale animale. recentemente l’attenzione è focalizzata 
sulla  identificazioni di marcatori delle complicanze croniche della malattia diabetica, sia dal punto di vista umorale che morfologico (in microscopia 
elettronica su tessuti) e  genetico (espressione di mRNA),  PRODUCENDO OLTRE  300 LAVORI A STAMPA CON IMPACT FACTOR = 303  (ALLEGATO 1 
PRINCIPALI LAVORI NEGLI ULTIMI ANNI).   
ATTIVITA’ DI FORMAZIONE SVOLTA VERSO STUDENTI, MEDICI  INTERNISTI E MEDICI DI MEDICINA GENERALE  SIA NEI PERIODO TRASCORSI ALL’ESTERO CHE IN 
QUELLI IN ITALIA.  
SOCIETÀ SCIENTIFICHE DI CUI È MEMBRO: Societa’ Italiana di Diabetologia (Consigliere nazionale dal 2004 al 2008),  Associazione Medici 
Diabetologici(AMD, presidente regionale 2011-2013), European  Diabetic Nephropathy Study Group (EDNG), Società Italiana dell’Ipertensione 
arteriosa (SIIA), European  Society of Hypertension(EHS)  
 REFEREE DEI SEGUENTI GIORNALI SCIENTIFICI: Clinical Science, Acta Endocrinologica, Journal of Hypertension (dal 1994), American Journal 
of Physiology (sezione Endocrinology and Metabolism , dal 1999), British Journal of Pharmacology dal 2000,  Diabetes Nutrition & Metabolism (dal 
2000), Diabetologia (dal 2002), Nephrology Dialysis and Transplantation (dal 2003), Nutrition Mertabolism and Cardiovascular Disease (dal 2003), 
Diabetes Research and Clinical Practice (dal 2003), Endocrinology (dal 2007) 

MEMBRO DEL COMITATO EDITORIALE: 
--Ipertensione e prevenzione cardiovascolare (Giornale della Societa’ Italiana della Ipertensione arteriosa) 
--Incluso nel panel di “International experts” di International Trends in Hypertension (ITH) 2002-2004 
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  CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 A) DURANTE IL PERIODO SVOLTO COME VISITING PROFESSOR PRESSO L’UNIVERSITA’ DI LUND 
(SVEZIA), DOVE È ATTUALMENTE “AFFILIATED”, HA COORDINATO PERSONALE MEDICO, BIOLOGI, 
STUDENTI PER DIVERSI PROGETTI DI RICERCA, INTERAGENDO CON LA DIREZIONE UNIVERSITARIA. 
ATTUALMENTE COLLABORA CON IL PROF H .LUTHMAN AD UN PROGETTO PER LA TESI PHD DI UNO 

STUDENTE IN QUALITA’ DI CO-SUPERVISOR 
B) DAL 1999 AL 2004  tutore per i corsi di formazione per medici specialisti in diabetologia  
della Societa’ Italiana di Diabetologia (SID) e con tale qualifica ha svolto fino ad ora diversi 
incarichi  
C)  nel 2003 ha svolto un corso di due giornate diventando formatore   della “Fondazione 
Italiana Cuore” 
D) Dal gennaio 1999 al dicembre 2000 Segretario della sezione SID  Sardegna 
E) HA SVOLTO CON PROFITTO IL 1° ED IL 2°  CORSO DI VELA   DEL CENTRO VELICO DI CAPRERA 
(DERIVE E CABINATI), DOVE È STATO SEGNALATO PER IL CORSO ISTRUTTORI PER “ LA CAPACITA’ DI 
INTERAGIRE IN SQUADRA DURANTE LA NAVIGAZIONE E DI  ASSUMERE IL RUOLO DI LEADER” 
F) DURANTE IL PERIODO SVOLTO A GLASGOW COME RESEARCH REGISTRAR HA INTERAGITO CON 

IL PERSONALE PRESENTE NELLA BLOOD PRESSURE UNIT DIMOSTRANDO “CAPACITA’ NON COMUNI 

DI INTERAZIONE SIA CON I SUPERIORI CHE CON I PARI LIVELLO CHE CON IL PERSONALE TECNICO A 

LUI AFFIDATO” COME DA RELAZIONE DEL DIRETTORE DR .AF LEVER 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

 A) PRESIDENTE REGIONALE AMD SARDA 2011-2013 
B) CONSIGLIERE DEL DIRETTIVO NAZIONALE DELLA NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA  DI 
DIABETOLOGIA (SID) DAL MAGGIO 2004 AL MAGGIO 2008 CON DELEGA DEL PRESIDENTE AL 
COORDINAMENTO DELLE SEDI REGIONALI DELLA SID.  
C) DIREZIONE SCIENTIFICA ED ORGANIZZATIVA  DI DIVERSI INCONTRI SCIENTIFICI  E FORMATIVI 

DIRETTI SIA A MEDICI DIABETOLOGI CHE A MEDICI DI MEDICINA GENERALE  
C)   dal gennaio 1997 al  dicembre 2003 coordinatore del gruppo di studio SID Sarda della 
genetica del diabete mellito in Sardegna    
D)   biennio 2000-2002 e poi successivamente confermato per il bienno 2003-2004: 
membro del comitato di coordinamento del gruppo di studio “diabete tipo 1” della SID 
(Societa’ Italiana di Diabetologia) presidente del comitato prof Aldo Galluzzo, Universita’ di 
Palermo 

 
           CAPACITÀ E COMPETENZE   
                                         TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA INFORMATICA SIA SU UTILIZZO DEI NORMALI PROGRAMMI DI ROUTINE  DI 

SCRITTURA E CALCOLO, CHE PROGRAMMI PARTICOLARI APPLICATI ALLA GENETICA. IN PARTICOLARE NEL 
PERIODO  PASSATO A STOCCOLMA (1998-1999) E  A MALMO  HA CONTRIBUITO ALLO SVILUPPO DI UN 

DATABASE DEDICATO ALLA GESTIONE DELLA GENETICA DEL DIABETE TIPO 2  ED HA UTILIZZATO 
PROGRAMMI ONLINE DI  COSTRUZIONE PRIMER PER RT PCR ETC. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 MI PIACE LA BUONA MUSICA E LA BUONA LETTURA.  TRA GLI HOBBY IL GIARDINAGGIO ANCHE SE  

L’HOBBY A CUI DEDICO LA MAGGIO PARTE DEL TEMPO LIBERO E' LA VELA .   

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Persone Di Referenza:  

Prof Af Lever  Blood Pressur Unit , Western Infirmary Glasgow 
Dr R Fraser  Blood Pressur Unit , Western Infirmary Glasgow 
Dr AM Richards , Cardiovascular Institute , Christchurch, New Zealand 
Dr N Otipka, Universitad Santiago de Chile 
Prof G Bianchi Dip Nefrologia Dialisi Ed Ipertensione, S. Raffaele , Milano 
Prof P Manunta Dip Nefrologia Dialisi Ed Ipertensione S. Raffaele , Milano 
Prof Holger Luthmann  Direttore Medical  Genetic Unit, CRC, Lund University  
Prof Ake Lenmark Direttore  Autoimmunity Unit CRC, Lund  University,Svezia  
                            e Department of Medicine University of Washington, Seattle (US) 
Prof Corrado Cilio Direttore Della Cellular Autoimmunity Unit, Lund University , Svezia 
Prof R Nosadini Ordinario Endocrinologia e Metabolismo Universita’ di Sassari 

DATA       20 GENNAIO 2012                                                FIRMA______GGGGIANCARLO IANCARLO IANCARLO IANCARLO TTTTONOLOONOLOONOLOONOLO______________ 

Dichiaro di essere informato ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del D.lgs 196/2003, presto il consenso al trattamento dei dati 
personali ivi contenuto 


