
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SIMONGINI  ISABELLA
Data di nascita 5  MARZO   1958

Qualifica

Amministrazione

Incarico attuale e

Numero di telefono e fax 
dell’ufficio o

E-mail aziendale

Dirigente medico 

ASL n° 2 Olbia

Dirigente medico di I livello dell’Unità Operativa 
Complessa di Cardiologia del Presidio Ospedaliero di 
Olbia

0789 552975    fax 0789 552988

isabellasimongini@aslolbia.it

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 21 gennaio 1994 ad 
oggi

Il  21 gennaio 1994, in seguito a pubblico concorso,  nominata Aiuto 
Corresponsabile di Cardiologia  a tempo indeterminato presso l’Unità 
Operativa di Cardiologia del Presidio Ospedaliero di Olbia - ASL n°2 
della Sardegna 

Dal  gennaio 2000  al 
settembre 2000

Nel  gennaio 2000, in seguito a selezione per  titoli, incarico 
temporaneo di 8 mesi di  Dirigente Medico di Medicina dello Sport 
presso il Servizio di Medicina dello Sport di Olbia – ASL n°2   

Dal  27 gennaio 1993 al 27 
settembre 1993

Il 27 gennaio 1993, in seguito a selezione per titoli, incarico 
temporaneo di 8 mesi di Aiuto Corresponsabile di Cardiologia presso 
il Servizio di Cardiologia con UTIC dell’Ospedale San Giovanni di Dio 
della ASL n° 2 –Olbia

 Dal 16 gennaio 1991 al 27 
gennaio       1993

Il 16 gennaio 1991 è stata trasferita dalla USL N° 8 Cagliari presso il 
Servizio di Cardiologia dell’Ospedale San Giovanni di Dio di Olbia – 
USL n°4 Olbia in qualità di Assistente di Cardiologia a tempo pieno

  Dal 15 febbraio 1989 al 
16 gennaio 1991

Il 15 febbraio 1989 , in seguito a pubblico concorso, nominata 
Assistente Medico di Cardiolgoia presso l’Unità Coronarica 
dell’Ospedale San Giovanni di Dio di Cagliari – USL n° 8 Cagliari 

  Anno 1992 -1993        Docente per la disciplina di Cardiologia  presso la 
Scuola Infermieri di Olbia 
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F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E



ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE

• Titolo di studio Diploma di maturità classica
Laurea in Medicina e Chirurgia il 7 novembre 1983 presso l’Università 
degli Studi di Sassari con il massimo dei voti e la lode
Diploma di Specializzazione in Cardiologia presso L’Università degli 
Studi di Sassari il 7 luglio 1988  con 50/50 di votazione
Diploma di Specializzazione in Medicina dello Sport presso 
l’Università degli Studi Si Cagliari il 20 luglio 1993 con 50/50 di 
votazione
Qualifica di Istruttore di ACLS ( Advanced Cardiac Life Support) dopo 
Corso di formazione organizzato dall’ANMCO nel marzo 1999 

• Esperienze professionali Dal quarto anno del Corso di laurea e durante il corso di 
Specializzazione di Cardiologia ha svolto presso la Clinica Medica 
dell’Università di Sassari attività di assistenza in corsia e di ricerca 
nel campo dell’ipertensione arteriosa e delle talassemie con la 
pubblicazione di alcuni lavori scientifici
Dal gennaio 1991 al gennaio 1993 ha collaborato e poi gestito in 
prima persona il Servizio di Cardiologia dell’Ospedale San Giovanni di 
Dio di Olbia muovendo inoltre i primi passi per la costruzione della 
futura Unità Coronarica
Dal gennaio  al settembre 2000 ha coordinato il Centro di Medicina 
dello Sport di Olbia – 
ASL n° 2  organizzando il lavoro ambulatoriale in qualità di 
Cardiologo e di Medico Sportivo  
Dall’ottobre 2006 porta avanti il progetto aziendale di impiantistica di 
elettrostimolatori cardiaci (pacemaker, defibrillatori, loop-recorder) 

• Capacità linguistiche Inglese    ( conoscenza buona  )
Francese ( conoscenza discreta ) 
Spagnolo ( conoscenza discreta )

• Capacità nell’uso delle 
tecnologie

• Altro (partecipazione, 
convegni, pubblicazioni, 

etc..ed ogni altra 
informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare)

Capacità di esecuzione di ecocardiogrammi trans toracici e trans 
esofagei
Capacità interpretativa di test ergometrici, di ECG Holter e di Holter 
pressori
Capacità di impiantare elettrostimolatori cardiaci temporanei e 
definitivi, defibrillatori, e loop-recorder  e gestione ambulatoriale dei 
medesimi
Discreta conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office
Buona capacità di navigare in Internet  

 Partecipa da anni ai diversi Corsi di Aggiornamento organizzati dalle 
principali Società di Cardiologia anche  in qualità di relatrice
Partecipa ai Corsi di aggiornamento indetti dalla propria ASL 
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