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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Messina Marianna 

 

Data di nascita  27/09/1958 

 

Qualifica

 

Amministrazione

Incarico attuale 

 

Numero di telefono e fax dell’ufficio 
 

 

E-mail aziendale 

 Dirigente Medico 

ASL 2 Olbia 

 

Dal 1 ottobre 1999 presta servizio come dirigente medico di I livello 

presso l’U.O. di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale  di Olbia  

 

0789552984 – fax 0789552980 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

  

• Date (da – a)  Dal 1 maggio 1999 al 1 ottobre dello stesso anno, in seguito a 

trasferimento interregionale, ha prestato servizio  presso il Servizio di 

Anestesia, Rianimazione e Medicina Iperbarica dell’ASL N°2 di Olbia, 

presidio ospedaliero de La Maddalena. 

Dal 1 ottobre 1999 presta servizio come dirigente medico di I livello 

presso l’U.O. di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale  di Olbia  

 

Dal 3 settembre 1986 al 1991, in seguito a pubblico concorso, ha 

prestato servizio presso l'Ospedale Regionale della Valle D'Aosta come 

assistente di ruolo nell'Unità Operativa di Anestesia; 

Dal 1991 al 1994 presso l’UO di Rianimazione e Terapia Antalgica 

dello stesso Ospedale. 

Dal 1 febbraio 1994 al 30/4/1999, in seguito a concorso, è stata aiuto 

corresponsabile e poi Dirigente medico di I livello presso la stessa Unità 

Operativa. 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 2 Olbia 
 

• Tipo di azienda o settore  Presidio Ospedaliero Giovanni Paolo II – UO Anestesia e Rianimazione 

• Tipo di impiego  Presso l’UO Anestesia e Rianimazione di Olbia attività prevalente in 

Rianimazione per diagnosi e cura del paziente critico ricoverato nella 

Unità di Terapia Intensiva, gestione dei pazienti post-operati complessi o 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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ad alto rischio, gestione del paziente critico in Pronto Soccorso, 

trasferimento di paziente critico ad altro ospedale. Partecipazione alla 

organizzazione della Rianimazione, aggiornamento e utilizzo di nuovi 

presidi, supporto alla formazione del personale infermieristico, 

implementazione dell’attività di raccolta dati clinici e uso di data-base 

per il monitoraggio di carichi di lavoro e performance clinica e outcome, 

produzione di protocolli per percorsi diagnostici e terapia dei principali 

quadri patologici in Terapia Intensiva.  

Presso l’Ospedale Regionale della Valle d’Aosta ha svolto attività 

anestesiologica  nelle Sale Operatorie di Chirurgia Generale, Chirurgia 

Toracica, Chirurgia Vascolare, Urologia, Traumatologia e Ortopedia, 

ORL, Oculistica, Odontostomatologia, Ostetricia e Ginecologia 

occupandosi di preparazione del paziente all’intervento, anestesia e 

gestione intraoperatoria, analgesia post-operatoria, analgesia del parto. 

Presso la Rianimazione dell’Ospedale di Aosta ha svolto attività di 

diagnosi e cura del paziente ivi degente, gestione dei pazienti post-

operati complessi o ad alto rischio, gestione del paziente critico in 

Pronto Soccorso, trasferimento di paziente critico ad altro ospedale, 

attività ambulatoriale di terapia antalgica. 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico con incarico di alta specialità. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Titolo di studio  Luglio 1986: 

 Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione - col 

massimo dei voti e la lode - presso l'Università Cattolica del 

S.Cuore,Roma. 

Luglio 1982  

  Laurea in Medicina e Chirurgia - col massimo dei voti e la lode – 

presso l'Università Cattolica del S.Cuore in Roma 

 
• Altri titoli di studio e professionali  Dal 1999 al 2008 membro dell’ESICM ( European Society of Intensive 

Care Medicine. 

 Dal 2004 è membro dell’ERC  ( European Resuscitation Council). 

Dal 2008 membro della Society of  Critical Care Medicine. 
 

• Esperienze professionali  Durante il corso degli studi ha frequentato come allievo praticante 

interno i laboratori di Microbiologia, i laboratori ed il reparto di 

Ematologia, i laboratori di ricerca ed i reparti dell'Istituto di Ostetricia e 

Ginecologia 

Durante il corso di specializzazione ha frequentato le sale operatorie di 

tutte le specialità chirurgiche e la Rianimazione del Policlinico A. 

Gemelli di Roma. 

Nel maggio 1986 ha effettuato un periodo di stage presso l'Ospedale 

Pitie Salpetriere di Parigi  per l'apprendimento delle tecniche di 

analgesia in ostetricia finalizzato all’organizzazione di un servizio di 

analgesia del parto presso l’ospedale di Aosta. 

Nell’anno 2004 ha seguito  il Corso di Formazione per Formatori 

dell’adulto: “ Il ruolo del formatore interno all’organizzazione sanitaria 

“ – ATS POR Sardegna misura 5.3, durata 125 ore -  organizzato 

dall’Enaip Sardegna e altre  AUSL della Regione Sardegna stessa. 
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• Capacità linguistiche  Lingua Inglese: livello buono- utente autonomo. 

Lingua Francese: livello buono – utente autonomo. 
 

• Capacità nell’uso delle tecnologie 

• Altro (partecipazione, convegni, 
pubblicazioni, etc..ed ogni altra 

informazione che il dirigente ritiene di 
dover pubblicare) 

 

 Uso del computer : 

buona conoscenza di hardware e capacità di installazione e 

manutenzione delle principali componenti. 

Buona conoscenza dell’ambiente Windows, del software Office – Word, 

Excel, Powerpoint , Access -. 

 

 

Ha partecipato agli eventi formativi effettuati durante i meeting ESICM 

e a conseguenti attività di ricerca. (ISICEM Bruxelles 1999,  ESICM 

Berlino 1999, ESICM Roma 2000, ESICM Ginevra 2001, ESICM 

Barcellona 2002, ESICM Berlino 2004). 

Presso l'Istituto di Ostetricia e Ginecologia dell'Università Cattolica del 

S.Cuore, in collaborazione con il Centro per la Ricerca e lo Studio dei 

Metodi per il Controllo naturale della Fertilità, ha collaborato alle 

ricerche sulla canalizzazione del muco cervicale. 

Nel corso della Specializzazione in Anestesia e Rianimazione ha 

collaborato a studi sull'ipossia  e studi di rianimazione neonatale e 

protezione fetale, argomento quest'ultimo della propria tesi di Diploma 

di Specializzazione. 

Ha svolto studi clinici sulla analgesia in travaglio di parto. 

Durante il Servizio presso l’Ospedale Regionale di Aosta ha 

approfondito temi inerenti alla Rianimazione collaborando, come 

referente di reparto e responsabile di progetto, col gruppo GIViTI 

(Gruppo Italiano Valutazione Interventi in Terapia Intensiva dell’Istituto 

Mario Negri di Milano): ha coordinato e partecipato a ricerche e studi 

riguardanti la nutrizione e la ventilazione del paziente critico, la raccolta 

ed elaborazione dei dati clinici, problemi inerenti alle infezioni in 

Terapia Intensiva. 

Dal 1997 al 2009  fa parte dello stesso Gruppo GIViTI come referente 

della Terapia Intensiva di Olbia.  

E’ stata membro del Comitato Tecnico Scientifico nazionale del Gruppo 

GIViTI  per il triennio 2005-2007. 

Ha coordinato la partecipazione a progetti di ricerca multicentrica  con 

la partecipazione a studi ESICM su nuovi score di gravità in Terapia 

Intensiva come coordinatore per la TI di Olbia (vedi www.SAPS3.org ). 

A seguito di convenzione con l’Università di Cagliari – Scuola di 

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione – ha incarico di tutor degli 

specializzanti distaccati a frequentare la Rianimazione di Olbia. 
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