
  

  

 

 
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANTONELLO CARBONI 

Data di nascita  09/07/1969 

 
Qualifica

 

Amministrazione

Incarico attuale 

 

Numero di telefono e fax dell’ufficio 
 

 

E-mail aziendale 

  

Dirigente medico I livello 

Asl 2 olbia 

Dirigente medico diabetologia 

0789/552417  fax: 0789/552259 

antonello.carboni@aslolbia.it 

 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

• Date (da – a)  18/12/2008 - oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 2 OLBIA 

Via Caduti del Lavoro, 35   07026 Olbia 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico diabetologia e malattie metaboliche 

   

• Date (da – a)  05/06/2006-31/01/2008  E 06/02/2008-17/12/2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 2 OLBIA 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico diabetologia e malattie metaboliche  

 

• Date (da – a)   18/7/2005-18/5/2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 5 ORISTANO 

• Tipo di azienda o settore  sanità 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico diabetologia e malattie metaboliche, in qualità di sostituto di medico 
specialista ambulatoriale  

   

• Date (da – a)  5/7/2004-28/02/2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 3 NUORO 

F O RM A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 



  

  

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico diabetologia e malattie metaboliche 

   

• Date (da – a)  7/11/2000-29/1/2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Professionale per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione (IPSAR) di Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Scuola media superiore 

• Tipo di impiego  Insegnamento 

• Principali mansioni e responsabilità  esperto di “diabete: sintomatologia, diagnosi, norme alimentari, terapia, crisi 
ipoglicemiche, etc.” 

   

• Date (da – a)  27/06/1998-23/08/1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 2 OLBIA 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Medico titolare di guardia medica turistica presso il Punto Guardia di Golfo Aranci 

   

• Date (da – a)  18/05/1998-10/03/2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 1 SASSARI 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostituto di Medico di Medicina Generale 

   

• Date (da – a)  01/06/2002- 15/06/2002 e 15/09/2002-31/10/2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SERVIZI MEDICI COSTA SMERALDA S.r.l. 

Loc. Porto Cervo, Arzachena 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico chirurgo 

   

• Date (da – a)  02/11/2001-01/06/2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dott. Antonello Carboni 

Sassari, Sennori, Macomer, Bosa 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico nutrizionista 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Titolo di studio  Laurea in Medicina e chirurgia 

• Altri titoli di studio e professionali  Specializzazione in Scienza dell’alimentazione 

Maturità classica 

• Esperienze professionali  - Partecipazione a diversi Trial clinici c/o il servizio di Diabetologia dell'Università di 
Sassari durante la scuola di specializzazione, e c/o il servizio di Diabetologia aziendale 
della ASL 2 di Olbia (alcuni dei quali tuttora in corso), maturando esperienza nel campo 
della metodologia clinica in sperimentazione. 

 
- Durante l’attività di diabetologia e malattie metaboliche ha valutato e trattato tutti gli 
aspetti del diabete (microinfusori di insulina, monitoraggio glicemico continuo 
sottocutaneo, educazione terapeutica, diabete gestazionale, etc) e delle condizioni ad 
esso correlate (ipertensione arteriosa, dislipidemia). 

 

• Capacità linguistiche  Inglese scritto e parlato, francese scritto e parlato 

• Capacità nell’uso delle tecnologie 

 

 Utilizzo dei principali programmi informatici e di strumenti medicali per la misurazione 
della glicemia, dell’HbA1c e della microalbuminuria e per la somministrazione di insulina 
(penne, microinfusori) 



  

  

 

• Altro (partecipazione, convegni, 
pubblicazioni, etc..ed ogni altra 

informazione che il dirigente ritiene di 
dover pubblicare) 

 

 
- Autore e coautore di 44 pubblicazioni ed abstract su riviste nazionali ed internazionali,     
di cui 4 recensite su PUBMED. 
- Partecipazione a 70 tra corsi e congressi locali, nazionali e 
internazionali a 12 dei quali come relatore (docente ai corsi di 
formazione continua  aziendale in diabetologia per la medicina generale 
della ASL di Olbia  del 2007 e del 2008).  

 

 

   

 
 
 


