
curriculum vitae

dott.ssa 

Martina M. Mureddu

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Martina Maria Mureddu

Telefono 0789 552200

E-mail aziendale martina.mureddu@aslolbia.it 

Qualifica Dirigente Medico –  Anestesia e Rianimazione –  Ospedale di 
Olbia

Luogo e Data di nascita Aggius (SS)  - 22/02/1960

ESPERIENZELAVORATIVE

• Date (da – a) Da Ottobre  1993 a TUTT’OGGI

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro

Asl Olbia

• Tipo di azienda o settore Reparto di Anestesia e Rianimazione del Presidio Ospedaliero di Olbia

• Tipo di impiego Incarico a tempo indeterminato di Assistente Medico e successivamente di 
Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e 

responsabilità

Dirigente Medico  per l’U.O. di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale di 
Olbia, con attività c/o il reparto di Rianimazione, c/o le sale operatorie di 
Chirurgia, Ortopedia, Ostetricia-Ginecologia e c/o l’ambulatorio di Anestesia e 
Terapia del Dolore dell’Ospedale di Olbia

• Date (da – a) Maggio 1993 a Ottobre 1993

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro

Asl Olbia

• Tipo di azienda o settore Reparto di Anestesia e Rianimazione del Presidio Ospedaliero di Olbia

• Tipo di impiego Incarico  a  tempo determinato di  Assistente  Medico  di  Anestesia  e 
Rianimazione 

• Principali mansioni e 

responsabilità

Dirigente Medico c/o il reparto di Rianimazione dell’Ospedale di Olbia, c/o le 
sale  operatorie  di  Chirurgia,  Ortopedia,  Ostetricia-Ginecologia  e  c/o 
l’ambulatorio di Anestesia e Terapia del Dolore dell’Ospedale di Olbia

• Date (da – a) 2001-2009

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro

118 - Sassari

• Tipo di azienda o settore Servizio di Elisoccorso 118 - VVF
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• Tipo di impiego Medico Rianimatore convenzionato –  per  turni extra orario di servizio 
nel settore Elisoccorso del 118

• Date (da – a) Da 01/06/1992 a maggio 1993

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro

Policlinico Sassarese – viale Italia 21 – 07100 Sassari

• Tipo di impiego Incarico in qualità di Anestesista – in rapporto libero-professionale – 
presso le sale operatorie della Clinica Ortopedica e Urologica dell’Università di 
Sassari

• Date (da – a) 01/071992 a 30/09/1992

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro

USL 4 - Olbia

• Tipo di azienda o settore Guardia Medica Turistica 

• Tipo di impiego Titolare di Guardia Medica Turistica 

• Date (da – a) Da 01/12/19991 a 31/03/1992

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro

Croce Rossa Italiana – Comitato Provinciale di Sassari

• Tipo di impiego Incarico di Medico c/o il posto di Pronto Soccorso Aeroportuale C.R.I.
dell’Aeroporto di Olbia

• Date (da – a) 11/11/1991 a 10/12/1991

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro

INPS - Sassari

• Tipo di impiego Medico addetto alle visite mediche di controllo

• Date (da – a) Da 2/08/1991 a 18/081991

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro

USL 1 - Sassari

• Tipo di azienda o settore Medicina Generale

• Tipo di impiego Sostituzione di Medico di Medicina Generale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1990-1994

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Istituto di Anestesia e Rianimazione
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Sassari

• Qualifica conseguita Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

• Date (da – a) 1990

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Sassari

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia  
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(+ esame di stato e iscrizione all’Ordine dei Medici della provincia di 

Sassari al n°3435)

• Date (da – a) 1979

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Liceo Classico “G.M. Dettori” – Tempio Pausania

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Classica

ALTRI TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

• Date (da – a) Marzo 2009

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Corso di Hospital Disaster Management
 

• Qualifica conseguita Hospital Disaster Manager

• Date (da – a) 2000-2004

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Corso quadriennale c/o Scuola Italo-cinese di Agopuntura di Roma
aderente alla Federazione Italiana delle Scuole di Agopuntura (FISA)
e c/o AMSA (Associazione Medica per lo Studio dell’Agopuntura) 

• Qualifica conseguita Diploma di Medico –  Agopuntore  (con attestato FISA)

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali

- Ha curato il proprio aggiornamento professionale partecipando a numerosi corsi e 
congressi  riguardanti l’Emergenza, l’Anestesia, la Rianimazione e la Terapia 
Intensiva, la Terapia del Dolore, l’Agopuntura e la Bioetica i cui attestati sono per la 
maggior parte presenti – in copia conforme all’originale – presso l’Ufficio Personale 
della ASL di Olbia
- Ha partecipato come relatore o come autore di poster a congressi aziendali, 
regionali e nazionali
- Ha contribuito all’elaborazione e alla revisione dei protocolli in uso presso le Sale 
Operatorie, in particolare per il dolore post-operatorio e per la partoanalgesia 
- Ha partecipato all’elaborazione e alla revisione delle cartelle in uso per il dolore 
post-operatorio (Acute Pain Service) e per la partoanalgesia
- Si occupa di Terapia del Dolore Acuto e Cronico a livello ambulatoriale utilizzando 
varie tecniche di analgesia non invasive e di vari gradi di invasività fino all’uso di 
sistemi impiantabili (pompe intratecali ed elettrostimolatori midollari) 
- Partecipa all’attività di assistenza domiciliare per pazienti con SLA e/o  in 
ventilazione cronica
- Fa parte del “gruppo di lavoro aziendale SLA” coordinato dalla dott.ssa 
Pallazzoni

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra 

E’ referente regionale per l’associazione Medicina&Persona (associazione 

culturale di professionisti della sanità) e fa parte della redazione che cura la 
rassegna stampa settimanale diffusa via internet,  a livello nazionale, tra tutti 
gli associati 
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(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc.

Ha curato l’organizzazione e l’allestimento della mostra “Curare e Guarire. 

Occhio artistico e occhio clinico”  c/o il nuovo ospedale nel dicembre 2007 

coinvolgendo e coordinando l’attività di altri operatori volontari (infermieri, 
medici, ingegneri). 
Ha organizzato la presentazione della mostra con la partecipazione 
dell’ideatore e curatore e ha proseguito lei stessa ad illustrarne i contenuti per 
tutiti i visitatori nei giorni successivi per tutta la durata dell’evento

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

Buona conoscenza e  padronanza del  computer, di  diversi sistemi, dei 
principali programmi della suite di Office (= word, excel, power point. access), 
programmi di grafica, fotocomposizione e fotoritocco. 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione e di atto notorio.
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 46 e 47 del DPR 28-12-2000 
n  445,  le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti, e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre,  il  sottoscritto  autorizza al  trattamento  dei  dati  personali,  secondo quanto  

previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

MARTINA M. MUREDDU

__________________________________________
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