
                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Farmacologia e Psicoterapia 
nella cura della psicopatologia perinatale: 

ambiti, evidenze ed approcci integrati.

Venerdì 12 ottobre 2018 – Ore 08,00
Olbia – Ospedale Giovanni Paolo II, Aula Formazione, secondo piano

Il corso  è accreditato per N.8,9 crediti ECM per le seguenti figure professionali: Psicologi, Psichiatri, 
Neuropsichiatri Infantili, Neurologi, Ginecologi, Ostetriche, Medici di Medicina generale e di Continuità 
Assistenziale, Pediatri di Libera scelta, Pediatri.  Verrà data conferma dell’avvenuta iscrizione

Responsabile Scientifico: dott.ssa Maria Carmen Ghiani - 3383700477

RELATORI

Alessandra Bramante

Psicologa Perinatale, Psicoterapeuta Cognitivista,
Criminologa Clinica e Dottore di Ricerca in

Neuroscienze.
Consulente ATS Bergamo e Consulente ASST Papa

Giovanni XXIII, Bergamo.

Mauro Mauri

Professore di Psichiatria – Università di Pisa
Direttore dell’Unità Operativa Psichiatria

Universitaria 2 – Azienda Ospedaliero-Universitaria
Pisana

Responsabile del Perinatal Research and Screening
Unit (PDN ReScU®) della Clinica Psichiatrica –

Università di Pisa

PROGRAMMA

Mattina ore 8,00 - 13,30

 Psicopatologia perinatale: i vissuti dell’operatore
 Profili psicopatologici in epoca perinatale e 

modalità di intervento
 Individuazione precoce, diagnosi e presa in 

carico della grave psicopatologia materna
 Uso degli psicofarmaci in gravidanza e 

nell’allattamento

Pomeriggio ore 14,30 - 17,00

 Percorsi di presa in carico nella cura della 
psicopatologia perinatale (lavoro in piccolo 
gruppo)

 Psicoterapia e psicofarmacologia nel trattamento
dei disturbi d’ansia nel periodo perinatale

 Presentazione degli elaborati in plenaria
 Verifica apprendimento


