
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Pes Isidoro Leonardo

Data di nascita 23/03/1960

Qualifica Dirigente Medico

Amministrazione ASL DI OLBIA

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - Resp. Struttura Semplice -Servizio
Assistenza Integrata

Numero telefonico
dell’ufficio 079678379

Fax dell’ufficio 079678354

E-mail istituzionale lpes@aslobia.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea In Medicina e Chirurgia in data 16/07/1988
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzato in “Tisiologia e malattie dell’Apparato

Respiratorio” c/o l’Università di Sassari in data 30/11/1993.

- Specializzato in “Psicoterapia ad orientamento
sistemico-relazionale” a Cagliari il 28/07/2007.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Ha sostituito per n° 361 giorni Medici .M.G - ASL DI OLBIA

- Ha effettuato n° 2988 ore di Guardia Medica. - ASL DI
OLBIA

- Assistente di Pronto soccorso a tempo determinato c/o
Osp.Tempio - ASL DI OLBIA

- Assistente di Medicina Generale a tempo determinato c/o la
Medicina Osp. Tempio - ASL DI OLBIA

- Assistente di Psichiatria in ruolo c/o il C.S.M di Tempio -
ASL DI OLBIA

- Dirigente Medico c/o il Servizio di Assistenza integrata
Distretto di Tempio - ASL DI OLBIA

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Francese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Buone capacità e conoscenze informatiche ,ultimamente
affinate con la partecipazione al Corso Avanzato di
Computer della durata di 50 ore organizzato da questa
A.S.L.
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Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Corso di Formazione “Sistema informativo nei Servizi
Territoriali “ svoltosi a Sassari dal 20 al 22 ottobre 2003.

- Corso di formazione “Integrazione Socio-Sanitaria “ della
durata di 150 ore svoltosi ad Olbia Febbraio-Luglio 2008

- “Corso di formazione sulla Schizofrenia c/o il Centro di
Ricerca Psichiatrica di Baltimora Mariland “dal 03/05/2000
al 10/05/2000.

- Corso di formazione sui”Disturbi dell’Alimentazione” della
durata di 60 ore svoltosi ad Olbia Gennaio-Marzo 2002.

- “Formazione e Territorio svoltosi a Roma dal 05/04/al
06/05/2001.

- 9° Congresso Europeo di Psichiatria svoltosi a Copenaghen
dal 20/09 al 24/9/1998.

- 6° Congresso Mondiale di Psichiatria” svoltosi a Nizza dal
22 al 27/ Giugno 1997.

- x° Congresso Nazionale della Società Italiana di
NeuropsicoFarmacologia - Venezia dal27/09 al 29/09/95 -

- Meeting Annuale della Ass. Psichiatri Americani
“Psicotherapy and Psycofarmacology svoltosi a New York
dal 01/06/2004 al 06/6/2004.

- 10° Congresso Mondiale di Broncologia e
Broncoesophagoloy” svoltosi a Budapest dal 14/06/1998 al
17/06/1999.

- Risk Management “ metodologia,strumenti e d applicazioni
Olbia il 05-06 Giugno/2009

- La tutela dei dati Personali nella Sanità Pubblica” Tempio 5
e 19 Marzo 2010

- Il sistema di Budget ed il ciclo di gestione della performance
nelleA.S.L ” Olbia 18/25/11 e. 08.11.2011

- La presa in carico clinica psicologica e infermieristica dei
pazienti con SLA , Oristano 22/06/12.

- Appropriatezza in medicina riabilitativa nell’ambito delle
disabilità secondarie a patologia neurologica ed ortopedica”
Tempio il 19 e 20 /09/2011

- ”Legge 38/2010,aspetti etici,deontologici e pratici -Tempio
in data 10/11/12

- ”L’analisi dello stress lavoro-correlato nelle strutture
sanitarie -Olbia11/05/12

- Il fare insieme nella Salute mentale svoltosi ad Olbia il 11 e
12/6/12.

- Riabilitazione del soggetto cardiovasculopatico e
pneumopatico” Tempio 4 e 5/6/2010.

- Allergologia ed Immunologia Clinica ” Cagliari dal 14 e
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15/10/1994.

- Aggiornamento della Società Italiana di
Neuropsicofarmacologia -Porto Cervo 29 e 30/5/1999

- Aggressività, violenza e responsabilità Penale,Civile ed
etica dello Psichiatra” Bormio dal 01/04 al 3/04 /2004.

- “Melanconia e Depressione” tenutosi a Parma dal 15/04 al
17/4/1994.

- Le Urgenze Psichiatriche nella pratica Medica”svoltosi a
Sassari il 11-12/11/1989.

- “La Riabilitazione delle funzioni attentive” svoltosi a Tempio
il 26 e 27/06/ 2009.

- BLSD” Olbia il 10/11/2009.

- “Progetto e programma in Medicina Riabilitativa:il lavoro in
team interprofessionale “ Tempio04/05/ 12/2009.

- “Corso Residenziale SICURE”Sicurezza dei pazienti e la
gestione del rischio clinico Olbia16 /12/2009.

- “La Riabilitazione del soggetto cardiovasculopatico e
pneumopatico” Tempio il 4 e 5 /06/2010.

- “La sindrome cardio-nefro-metabolica” svoltosi a Tempio il
01 e 02/10/2010.

- Gestione Assistenza Domiciliare “svoltosi a Sassari il 25 e
26/10/2010.

- ”Legge 38/2010,aspetti etici,deontologici e pratici -Tempio
10/11/12

- La ventilazione domiciliare dei pazienti con problemi
neuromuscolari territorio-Olbia 03/05/13

- ”Allergologia ed Immunologia Clinica ” svoltosi a Cagliari
dal 14/10/al 15/10/1994.

- Automutuo-aiuto “ svoltosi a Tempio il 12,13 /4/ 2006.

- Training Workshoop on Depressione “Pisa l 29e 30/06/2001

- Diagnosi alla presa in carico del paziente in età evolutiva”
Tempio .08/10/2010.

- Iter diagnostico dell’Ictus” Olbia 20/5/2011.

- Percorsi condivisi nella diagnosi ed assistenza della
malattia renale cronica” Tempio 28/5/2011.

- ” Equilibrio Acido-base ed idro-elettrolitico ed
interpretazione EGA” Tempio 18/11/2011.

- Le evidenze cliniche nella gestione del paziente con IMA”
Tempio 12/2011

- Gestione delle urgenze Psichiatriche sul territorio e nel
servizio di diagnosi e Cura “ Olbia 22 /12/ 2011.

CURRICULUM VITAE

3



- Risonanza Magnetica-Basi teoriche ed applicazioni cliniche.
Tempio P . 14 e 15/09/2012

- ”L’analisi dello stress lavoro-correlato nelle strutture
sanitarie -Olbia il 11/05/12

- La Nefrologia nel territorio:percorso ass.pz
Nefro-cardiologico .Tempio P.9/06/2012

- Percorsi condivisi nella diagnosi e assistenza .Malattia
renale cronica .Tempio 28/05/11

- La presa in carico omnicomprensiva riabilitativa pz con esiti
di Stroke.Tempio .P 18 e 19/10/2010

- Approccio alle malattie Reumatiche e cogestione
MMG/Specialista .Tempio 03/04/2009

- I farmaci Antidepressivi nuove indicazioni e strategie
terapeutiche” Cagliari 13/04/2002.

- Corso "BLSD Advanced” svoltosi ad Olbia 06/2012

- corso aggiornamento :XI Giornate Olbiesi di Rianimazione
e Terapia Intensiva. Olbia 3/05/2013

- Corso aggiornamento : Diagnosi Precoce del Disturbo
Bipolare .Olbia 1/6/2013

- Corso di aggiornamento : Giornata di studi sui problemi
cardiologici in età avanzata .Sassari 13/9/2013.

- L’Organizzazione dei Servizi delle Strutture Sanitarie. 3 e
4/10/2013.

- Corso formazione : Il Projet Management in Sanità . Olbia 5
e 6 /11/2013.

- Corso formazione :Comunicazione, Relazione e Coflitti in
Sanità, Gestione del Team .Olbia 27 e 28 /11/ 2013.

- Corso formazione : La Gestione delle Risorse Umane e dei
Collaboratori in Sanità. Olbia 12 e 13 /12/ 2013.

- Corso formazione :La Qualità continua in Sanità e la
Customer Satisfaction . Olbia 17 e 18 /10/ 2013.

- La presa in carico del paziente fragile . tempio
P.15/11/2013. -

- corso formazione : La Scheda SVAMA L’integrazione tra
Servizi sanitari e territoriali. 16/11/2013

- Corso Formazione -Il Camaleonte Celiachia . Olbia
20/06/14.

- Coerso Formazione: Organizzazione cure Domiciliari
integrate 3° livello e cure palliative e a malati terminali .
Olbia 16 e 21 /10/2014

- Corso Formazione: Analisi e gestione dello stress negli
ambienti di lavoro .Sassari 18/09/2014
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- Corso Formazione : Fare le cose con le parole. Olbia18/19
settembre 2014

- Corso Formazione :Abuso sui minori . Sassari 5
Giugno2014

- La formazione Manageriale e il miglioramento qualitativo
dei servizi e delle prestazioni nel Sistema Sanitario :
Progetto Alessandro Fleming. 2014
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI OLBIA

dirigente: Pes Isidoro Leonardo

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - Resp. Struttura Semplice -Servizio Assistenza Integrata

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 43.625,66 € 3.608,28 € 6.261,19 € 24.223,00 € 25.298,50 € 103.016,63

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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