
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Vargiu Alfonso Giuseppe
Data di nascita 06/07/1954

Qualifica I Fascia
Amministrazione ASL DI OLBIA
Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - Anestesia e Rianimazione

Numero telefonico
dell’ufficio 0789552200

Fax dell’ufficio 0789552200
E-mail istituzionale alvargiu@aslolbia.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali - Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti) - Attività di Guardia Medica Turistica presso la Ex ASL di
Tempio Pausania. Attività di Guardia Medica Notturna e
Festiva presso la ex ASL n° 5 di Ozieri. Attività di
Sostituzione di Medico di Medicina Generale convenzionato
con la ex ASL n° 5 di Ozieri. Organizzazione e Gestione dei
Servizi di Emergenza Estiva presso il Lido di Platamona (
Convenzione A.V.I.S. - Comune di Sassari ). - ASL DI
SASSARI

- Assistente Medico di Anestesia e Rianimazione in
selezione temporanea. Attività di Sala Operatoria in
Chirurgia Generale, Attività di Pronto Intervento presso il
Pronto Soccorso, Attività di Trasporto di Pazienti Critici
presso altri Nosocomi. - ASL DI NUORO

- Assistente Medico di Anestesia e Rianimazione in ruolo
presso ospedale di Bosa ( Vincitore di concorso pubblico,
classificato al primo posto della graduatoria finale con
delibera del comitato di gestione n° 242 del 16/02/1990 )
Attività di Sala Operatoria in Chirurgia Generale, Attività di
Terapia del Dolore presso l'Ambulatorio Aziendale, Attività
di Pronto Intervento e stabilizzazione di pazienti critici
presso il Pronto Soccorso, Assistenza al trasporto di
Pazienti critici presso Altri Nosocomi - ASL DI NUORO

- Aiuto corresponsabile Ospedaliero di Ruolo (Vincitore di
Pubblico concorso, classificato al primo posto della
graduatoria finale degli idonei con delibera del comitato di

CURRICULUM VITAE

1



gestione n° 162 del 08/02/1991) presso il Serv. di Anestesia
e Rianimazione dell'Ospedale di Bosa. Attività di Sala
Operatoria in Chirurgia Generale, Chirurgia
Ostetrico-Ginecologica e Chirurgia Urologica.
Organizzazione e Coordinamento dell'Ambulatorio di
Terapia Antalgica. Attività di Guardia Medica Notturna e
Festiva Inter-Divisionale. Attività di Pronto Intervento,
stabilizzazione e Trasporto di pazienti critici presso altri
nosocomi. Attività didattico-formativa presso la Croce
Rossa. - ASL DI NUORO

- Funzioni di Primario del Servizio di Anestesia e
Rianimazione dell'Ospedale di Bosa, in sostituzione
temporanea del titolare in aspettativa, per un periodo di
sessanta giorni, con delibera n° 31 del 07/08/1991 ai sensi
dell'art. 55 del DPR n° 384/90. - ASL DI NUORO

- Dirigente Medico di Primo Livello Anestesia e
Rianimazione. Attività di Sala Operatoria in Chirurgia
Generale, Toracica, Vascolare, Ortopedica,
Ostetrico-Ginecologica, Urologica. Assistenza
intraoperatoria durante l'espianto di organi. Attività presso
l'ambulatorio Aziendale di Terapia del Dolore. Attività
presso l'Unità di Rianimazione e Terapia Intensiva.
Insegnamento teorico e pratico (Tutor) degli specializzandi
in Anestesia e Rianimazione. Assistenza alla Rianimazione
e Stabilizzazione di Pazienti Critici presso il Pronto
Soccorso. Assistenza al trasposto di Paz. critici presso altre
strutture ospedaliere di Alta specializzazione. - ASL DI
OLBIA

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Fluente
Francese Fluente Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie - Ottima conoscenza degli Applicativi Microsoft e del

pacchetto Office. Ottima capacità di accesso alla rete.
Ottima conoscenza degli applicativi OS X e IOS (APPLE)

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Partecipazione, anche in qualità di Docente-Relatore a
numerosissimi congressi e Corsi di Formazione
Professionale. Pubblicazione sulla rivista " Minerva
Anestesiologica " (Vol 70-Supp. 2-n°9-Sett 2004) dei segg.
lavori: Controllo del Dolore POst-Operatorio nellla Chirurgia
Maggiore della Mammella dopo Anestesia co Remifentanil.
Problemi Emergenti Nella Gestione di un "Pain Service"
post-operatorio: L'esperienza dell'Ospedale di Olbia.
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