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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Cittadinanza

Luogo e Data di nascita
Sesso

ESPERIENZA PROFESSIONALE
Periodo

Lavoro e posizione ricoperta
Principale attivita

Periodo

Lavoro e posizione ricoperta
Principale attivita

Periodo

Lavoro e posizione ricoperta
Principale attivita

Periodo

Lavoro e posizione ricoperta
Principale attivita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Data

Organizzazione Erogatrice
Evento formativo

Data

Organizzazione Erogatrice
Evento formativo

Data

Organizzazione Erogatrice
Evento formativo

Data

Organizzazione Erogatrice
Evento formativo

Data

Organizzazione Erogatrice
Evento formativo

Data

Organizzazione Erogatrice
Evento formativo

Data

Organizzazione Erogatrice
Evento formativo
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MONICA TAMBURINI

Via del mirtillo 6 — 07026 OLBIA — Loc. Murta Maria
3392851820

motambu@tiscali.it

Italiana

ROMA il 10 settembre 1963

F

Dal 01/2011 a tutt’oggi

Collaboratore Professionale Sanitario:Dietista

Presso Servizio Diabetologia ASL2 Olbia - Elaborazione diete personalizzate per
le varie patologie, per conto dell’Associazione Diabete Mellito Sassari

Dal 2001 al 2010

Professione di dietista presso studi medici, palestre, istituti di bellezza,
produzione consulenze e diete personalizzate

Dal febbraio al luglio 1989;

assunta a tempo determinato dalla societa Italmense spa;

Dietista e controllo HACCP cucine in clinica privata Villa Margherita (Roma);
Dal 1984 al 1988;

Collaboratore presso agenzie Pubblicitarie

Segreteria, grafica pubblicitaria;

12 giugno 2012

“L’assistenza Infermieristica al paziente diabetico: Integrazione tra Ospedale e
Territorio” con prova valutazione finale

16/17 marzo 2012

AMD - Associazione Medici Diabetologi

“1I Percorso di AMD per la medicina di genere: Dalle differenze di genere alle
pari opportunita” Olbia

31 marzo 2012

ASL Olbia — Servizio Formazione — UO Diabetologia

“Occhio al Diabete” con prova valutazione finale

1 marzo 2012

ASL Olbia — Servizio Formazione — UO Pediatria

“Microflora Intestinale e Probiotici”_con prova valutazione finale

11 26/11/2010

Asl2 Olbia - Servizio per le Dipendenze Patologiche

“Corso di formazione di II° livello sui disturbi del comportamento alimentare”
12 novembre 2010

Asl2 Olbia - Servizio Formazione

Il Piacere del Mangiare sano;”

25 giugno 2010

ASL2 Olbia - Servizio Dipendenze Patologiche

“Convegno: | disturbi del comportamento alimentare, I'esperienza di Olbia”
Oibia

e s Py — o e —— e e e L e e e R o e e T Y

Curriculum Vitae Europeo - Monica Tamburini

Pagina 1



Periodo
Organizzazione Erogatrice
Evento formativo

Periodo
Organizzazione Erogatrice
Evento formativo

Periodo
Organizzazione Erogatrice
Evento formativo

Periodo
Organizzazione Erogatrice
Evento formativo

Anno scolastico
Istituto

Titolo di studio
Voto conseguito

PUBBLICAZIONI

Data

Testata

Titolo e tipo pubblicazione
CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

Lingue straniere

Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

Capacitd e competenze
relazionali

Capacita e competenze tecniche

Patente

20/21 ottobre 1989

Federazione Italiana di Alimentazione e Dietetica

“10° Congresso Nazionale FIAD” Roma — Palazzo Congressi

21 aprile 1989

Fondazione Internazionale Fatebenefratelli — Isola Tiberina Roma
“Prima giornata di Gastroenterologia”

Dal Giugno 1988 al Dicembre 1988

Presso L'ospedale Fatebenefratelli — Isola Tiberina- Roma
tirocinio obbligatorio post-diploma per I'esercizio della Professione di
Economo Dietista

dal 04/03/1983 al 11/03/1983

ISO - Settimana Italiana di Dietologia

Partecipa convegno Settimana Italiana di Dietologia- Sanremo ‘83

1982/83

Istituto Tecnico Femminile Statale “Margherita di Savoia” — Roma
Diploma di Maturita Tecnica Femminile per Economo Dietista
45/60

30 maggio 2012
Corriere delia Sera
Articolo “ Convivere con il Diabete nell’eta piu difficile”

FRANCESE

Buona

Buona

Buona

Ottima predisposizione al lavoro di gruppo, possiede buona cultura generale,
dialettica e spirito comunicativo

Conoscenze generali dei mezzi e applicazioni informative: Posta elettronica e
MicrosoftOffice.

Nello specifico seguenti applicativi Software sanitari per il calcolo delle diete :
- MétaDieta Eurotouch

- Dieta ragionata v.3

Permesso di condurre autoveicoli cat.B

- Lasottoscritta Monica Tamburini sotto la propria responsabilita ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47
del DPR 445/2000 e consapevole e delle sanzioni penali previste dall’art.76 del D.P.R. 445/2000, perle
ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente curriculum

vitae corrisponde al vero.

- La sottoscritta dichiara di concedere, ai sensi del D.Igs n. 196 del 30/0

In Fede

Monica{q burini
e/ &JA_\

3 e s.m.i., il consenso al

trattamento dei dati personali sopra riportati per gli adempimenti connessi alla presente procedura.

OLBIALI' 12 MARZO 2013
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