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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Pierangelo Tedde 

Indirizzo  Piazza Iosto n° 2 Ozieri (SS) 

Telefono   347 3683349 

E-mail  dottortedde@gmail.com 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  20.05.1978 

 
 
  
         

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 25.10.2011 a tutt’oggi (38 h settimanali) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 2 Olbia 
 

• Tipo di azienda o settore  SPDC  

• Tipo di impiego  Dirigente Medico  

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Psichiatra 
 
 
                  ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 
 

 Dal 02.08.2011 
 
Svolgimento di attività ambulatoriale privata come medico psichiatra a Sassari, in Via Milano 2/b e 
 ad Olbia, in via S. Petta 70/b 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01.07.2007 al 30.09.2007  

   

• Tipo di azienda o settore  ASL n°1 Sassari 

• Tipo di impiego  Guardia Medica presso ambulatorio di guardia medica per i Comuni di Benetutti/Nule 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di Continuità Assistenziale 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Gennaio - Febbraio 2007 (tot h 16) 

   

• Tipo di azienda o settore  ECIPA Sardegna (Ente Confederale di Istruzione Professionale e per l’Artigianato) 

• Tipo di impiego  Lavoro a progetto 
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• Principali mansioni e responsabilità  Docente della materia “Aspetti tecnico-pratici di igiene e sicurezza”, nell’ambito di corsi di formazione 
professionale per un totale di ore 16 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  29.07.11 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Scuola di Specializzazione 

in Psichiatria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discussione della Tesi di specializzazione dal titolo : “Il rapporto medico paziente nel medico 
specializzando: problematiche e specificità”. 

• Qualifica conseguita  Specialista in Psichiatria 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Specializzazione in Psichiatria con la seguente votazione:  50/50 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   1 Agosto 2007   - 29 Luglio 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Scuola di Specializzazione 

in Psichiatria 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Quadriennio improntato all’apprendimento della gestione ambulatoriale del paziente affetto da 

patologia mentale con presa in carico diretta: il numero di pazienti affidati nel periodo è arrivato 
fino ad un massimo di 200; oggetto d’insegnamento è stata inoltre la pratica forense. Nel 
periodo in questione il sottoscritto ha inoltre avuto il ruolo di co-terapeuta e terapeuta in due cicli 
di Psicoeducazione al Disturbo Bipolare, in cui venivano reclutati pazienti della Clinica 
Psichiatrica con D.B. e venivano insegnati loro i metodi per gestire e convivere con questo 
disturbo. 
Attività di ricerca tra cui uno studio sperimentale condotto presso le Cliniche dell’Università degli 
Studi di Sassari sui medici in formazione 

• Qualifica conseguita  Specializzazione Post-lauream 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
• Date (da – a)   8-9. 09.07, 13-14.10.07, 10-11.07 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Master in criminologia e psichiatria forense 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Criminologia, vittimologia, perizia psichiatrica e responsabilità professionale 

• Qualifica conseguita   
 
 

• Date (da – a)  Febbraio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Sassari  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio presso reparti di Medicina Interna, Cardiochirurgia, Medico di Base 

• Qualifica conseguita  Abilitazione Professionale per l’esercizio della professione di Medico Chirurgo, 
 sessione Febbraio 2007 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Abilitazione Professionale 
 
06 Marzo 2007  Iscrizione all’Ordine dei Medici della Provincia di Sassari 
n° d’iscrizione 5069 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
• Date (da – a)  Gennaio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Medicina di Base 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Tirocinio post laurea 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
• Date (da – a)  Dicembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Divisione di Cardiochirurgia Ospedale SS Annunziata ASL 1 Sassari  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Tirocinio post laurea 
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a)  Novembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Divisione di Medicina Interna II Ospedale SS Annunziata ASL 1 Sassari  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Tirocinio post laurea 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
• Date (da – a)  25 Luglio 2006  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Sassari  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discussione Tesi di laurea dal titolo: Aspetti psicopatologici dei disturbi da dipendenza da 
Internet 

 

• Qualifica conseguita  Dottore Magistrale  in Medicina e Chirurgia  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  Votazione : 102/110   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a)  2002-2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Universita’ degli Studi di Sassari - Clinica Psichiatrica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approccio ambulatoriale del paziente psichiatrico ed utilizzo dei principali test psicometrici 

• Qualifica conseguita   Tirocinio formativo pre-lauream in qualità di studente interno 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a)  1999 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto di Patologia Chirurgica dell’ Università degli Studi di Sassari   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approccio al paziente, semeiotica, trattamento 



 

Pagina 4 - Curriculum vitae di 

Pierangelo Tedde 
 
 

 

                                    

 

• Qualifica conseguita   Tirocinio formativo pre-lauream della durata di 100 h 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a)  1997 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Classico “Duca degli Abruzzi”  Ozieri (SS)  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie scientifiche ed umanistiche 

• Qualifica conseguita   Diploma di Maturità Classica con la votazione di 54/60 
 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  Italiano  
 

ALTRE LINGUE  
  Inglese – Livello B1 

• Capacità di lettura  Buona  
• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona  
   

  

        
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 Buone capacità relazionali acquisite nei numerosi contatti interpersonali conseguenti alla propria 
esperienza lavorativa e formativa.  

 
   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza del pacchetto Office e Open Office, dei principali browser (Internet Explorer, 
Google Chrome, Mozilla Firefox) 
Buona conoscenza delle attrezzature da ufficio e didattiche di supporto. 

 
 

PATENTE O PATENTI  B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   
Tenuto il corso di Psicoeducazione al Disturbo Bipolare per la durata di 21 sedute di gruppo a 
scadenza settimanale per due ore ciascuna, nel corso di due cicli (2009 e 2010) con il ruolo di 
co-terapeuta e primo terapeuta. In questo corso venivano forniti a pazienti con Disturbo Bipolare 
gli strumenti per conoscere, gestire e intervenire sulle manifestazioni del disturbo basandosi sul 
Manuale di Psicoeducazione al Disturbo Bipolare elaborato da Vieta e Colom. Tale corso si è 
svolto all’interno della Scuola di Specializzazione, utilizzando strutture della scuola e con 
pazienti afferenti alla Clinica Psichiatrica dell’Università degli Studi di Sassari 
 
Partecipato, in qualità di investigator, allo studio “Efficacy and Tolerability of flexible doses of 
paliperidone ER in symptomatic subjects with by schizophrenia with duration of illness <10 

years”, arruolando n°3 pazienti, per il period dal 17/02/2009 al 18/03/2010 
 
Tenuto il corso di “Aspetti tecnico pratici di igiene e sicurezza” nell’ambito dei Corsi di 
Formazione Professionale per Apprendisti – Formazione Individuale tipo APP, n°050264 e n° 
060261, con contratto di Lavoro a Progetto con l’Ente ECIPA Sardegna (Ente Confederale di 
Istruzione Professionale e per l’Artigianato) per una durata totale di ore 16 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Partecipazione ai seguenti corsi di aggiornamento e convegni di interesse psichiatrico: 
 

1. V Congresso Nazionale di Psichiatria Forense (Alghero, 31.05- 02.06.2002) 

2. VI Congresso Nazionale di Psichiatria Forense (Alghero, 30.05- 01.06.2003) 

3. VII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense (Alghero, 28-29-30.05.2004) 

4. VIII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense (Alghero, 27-28-29.05.2005) 

5. IX Congresso Nazionale di Psichiatria Forense (Alghero, 26-27-28.05.2006) 

6. X Congresso Nazionale di Psichiatria Forense (Alghero,25-26-27.05.2007) 

7. Master in criminologia e psichiatria forense (Sassari, 8-9.09.2007,13-

14.10.2007, 10.11.2007) 

8. “Il rischio suicidario nel disturbo bipolare” (Oristano, 14.11.2007) 

9. “Continuum Depressione, Ansia e Dolore” (Carloforte, 08-10.05.2009) 

10. XI Congresso Nazionale di Psichiatria Forense (Alghero, 23-25.05.2008) 

11. “Depressione: dalla psicobiologia alla clinica” (Cagliari, 18.10.2008) 

12. “Diagnosi e terapia del disturbo bipolare” (Sassari, 02.12.2008) 

13. XII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense (Alghero, 29-30-31.05.2009) 

14. “Nuove opportunità nella gestione della schizofrenia e del disturbo 

bipolare”(Sassari,18.09.2009) 

15. “Trattamento e gestione del paziente difficile: problemi clinici e 

responsabilità” (Oliena 09-10.10.2009); 

16. “Schizofrenia oggi: approccio e terapia in evoluzione?” (Pisa, 4.11.2009) 

17. “La responsabilità professionale I”, nell’ambito dei “Percorsi guidati di 

Psichiatria Forense” organizzati dalla Società Italiana di Psichiatria (Sassari, 

27.11.2009) 

18. “La responsabilità professionale II”, nell’ambito dei “Percorsi guidati di 

Psichiatria Forense” organizzati dalla Società Italiana di Psichiatria (Sassari, 

11.12.2009) 

19. “La perizia psichiatrica sull’autore di reato”, nell’ambito dei “Percorsi guidati 

di Psichiatria Forense” organizzati dalla Società Italiana di Psichiatria 

(Sassari, 23.04.2010) 

20. XIII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense (Alghero, 29-31.05.2010) 

21. Investigator’s meeting per lo studio PERSpect 10, Efficacy and Tolerability of 

flexible doses of paliperidone ER in symptomatic subjects with by 

schizophrenia with duration of illness <10 years”, (Roma, 19/11/2010) 

22. “Orientamenti sull’impiego dei farmaci long-acting nella schizofrenia” 

(Firenze, 26-27.11.2010)  

23. XIV Congresso Nazionale di Psichiatria Forense (Alghero, 27-29.05.2011) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Pubblicazioni edite a stampa: 
 
 
A.M.A. Nivoli, F.L. Nivoli, G. Sotgiu, P. Dessole, G.B. Falchi, V. Canopoli, S. Flores, 

A. Piredda, P. Tedde, M.N. Sanna, G.C. Nivoli; 

Impulsività ed aggressività in una popolazione di individui con comportamento 

antigiuridico, Volume degli abstract, X Congresso della Società Italiana di Psichiatria 

Forense (2007) 

 

P. Tedde, G.B. Falchi, A. Piredda, P. Dessole, N. Canopoli, A.M.A. Nivoli; 

Internet Addiction Disorder:fattori di rischio, Volume degli abstract, X Congresso 

della Società Italiana di Psichiatria Forense (2007) 

 

G. Solinas, G. Pinna, P. Tedde, P. Dessole, R.M. Delitala, G. Rovasio; 

Gioco d’azzardo patologico in comorbidità con i disturbi dell’umore,Volume degli 

abstract, X Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2007) 

 

A.P. Virdis, S. Flores, P. Tedde, S. Mura, A. Farris, A.M.A. Nivoli, P. Milia, L. 

Lorettu; 

Comorbidità psichiatrica e qualità di vita nelle donne con carcinoma mammario, 

Volume degli abstract, XI Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense 

(2008) 

 

P. Tedde, G. Rovasio, A.M.A. Nivoli, P. Milia, L. Lorettu; 

Depressione, terapia con SSRI e disfunzioni della sfera sessuale nell’uomo: uno studio 

osservazionale, Volume degli abstract, XI Congresso della Società Italiana di 

Psichiatria Forense (2008) 

 

L. Fumagalli, A. Piredda, P. Tedde, R. Rovasio, A.M. Ginanneschi, A.M.A. Nivoli, L. 

Lorettu; 

Mobbing e dimensioni psicopatologiche, Volume degli abstract, XI Congresso della 

Società Italiana di Psichiatria Forense (2008) 

 

L.F. Nivoli, S. Flores, G. Rovasio, L.I. Vento, P. Tedde, G. Pinna, G. Solinas, G. 

Nieddu, A.M.A. Nivoli, L. Lorettu; 

Suiciido non intenzionale in carcere:casi clinici, Volume degli abstract, XI Congresso 

della Società Italiana di Psichiatria Forense (2008) 

 

A.P. Virdis, P. Tedde, L. Fumagalli, G. Rovasio, A. Piredda, G. Lubino, L. Lorettu; 

Efficacia nella cura e prevenzione delle recidive depressive della quetiapina come 

trattamento aggiuntivo nel Disturbo Bipolare I e II, Volume degli abstract, XII 

Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2009) 

 
G. Lubino, L. Fumagalli, P. Tedde, R.M. Delitala, I.N. Satta, A.M.A. Nivoli, L.F. 

Nivoli; 

Il processo di condensazione delle vittime nell’omicidio compiuto dal soggetto con 

disturbo schizofrenico, Volume degli abstract, XII Congresso della Società Italiana di 

Psichiatria Forense (2009) 

 

S. Casula, P. Tedde, G. Rovasio, A.P. Virdis, L. Fumagalli, G. Lubino, A.M.A. Nivoli, 

L.F. Nivoli; 

L’abbandono dei familiari quale rischio suicidario in carcere,  Volume degli abstract, 

XII Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2009) 

 

P. Tedde, L. Fumagalli, G. Lubino, G. Pinna, G. Rovasio, A.M.A. Nivoli, L.F. Nivoli; 

Sentimento di perdita e separazione quale rischio suicidario in carcere, Volume degli 

abstract, XII Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2009) 

 

L. Fumagalli, G. Lubino, R.M. Delitala, P. Tedde, I.N. Satta, A.M.A. Nivoli, L.F. 

Nivoli; 

L’uso della gratificazione folle in psichiatria penitenziaria, Volume degli abstract, XII 

Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2009) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI           Pubblicazioni edite a stampa: 
 

 

A.P. Virdis, P. Tedde, L.Lorettu, G.C. Nivoli, G. Nieddu; 

Ruolo dei mass-media nella diversificazione degli stereotipi del pedofilo, Volume degli 

abstract, XIII Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2010) 

 

P. Tedde, A.P. Virdis, L. Lorettu, G. Nieddu, M.N. Sanna; 

Disposofobia o Compulsive Hoarding Disorder: un caso clinico, Volume degli abstract, 

XIII Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2010) 

 

P. Milia, G. Solinas, P.Tedde, G. Nieddu; 

Depressione bipolare/unipolare e rischio suicidario: l’importanza dell’indicazione, 

Volume degli abstract, XIV Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense 

(2011) 

 

A.M. Ginanneschi, P. Tedde, A.P. Virdis, G. Solinas, G. Solinas, S. Casula, F.L. Nivoli, 

A.M.A. Nivoli; 

La situazione di crisi emozionale in istituzione penitenziaria, Volume degli abstract, 

XIV Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2011) 

 

P. Tedde, L. Fumagalli, A.P. Virdis, G. Solinas, G. Lubino, A. Solinas, K. Keletzis, 

G.C. Nivoli; 

Sindrome di Munchausen per procura: un caso clinico, Volume degli abstract, XIV 

Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2011) 

 

S. Casula, G.D. Sanna, K. Keletzis, L. Fumagalli, P. Tedde, M.N. Sanna, P. Milia, G. 

Nieddu; 

Psichiatria di consultazione: un caso di sindrome coronarica acuta, Volume degli 

abstract, XIV Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2011) 

 

A.M. Ginanneschi, P. Tedde, I.N. Satta, A. Solinas, K. Keletzis, L. Falchi, P. Milia, L. 

Lorettu; 

Facebook e il rapporto medico paziente: un dilemma etico? Volume degli abstract, XIV 

Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2011) 

 

A.M. Ginanneschi, R. Ginanneschi, G. Lubino, P. Tedde, P. Milia, G.C. Nivoli; 

Pregiudizi e stigmatizzazione dei pazienti psichiatrici: uno studio caso controllo, 

Volume degli abstract, XIV Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense 

(2011) 

 

A.P. Virdis, P. Tedde, L. Falchi, I.N. Satta, G.C. Nivoli, P. Milia, L. Lorettu; 

Comorbidità psichiatrica e sindrome di Sjogren, Volume degli abstract, XIV Congresso 

della Società Italiana di Psichiatria Forense (2011) 

 

G. Solinas, P. Tedde, L. Fumagalli, I.N. Satta, G. Lobino, A. Solinas, P. Milia, G.C. 

Nivoli; 

Diagnosi differenziale tra schizofrenia e disturbo dell’umore, Volume degli abstract, 

XIV Congresso della Società Italiana di Psichiatria Forense (2011) 

 

P. Tedde, D. Posadinu, A.P. Tarasconi, P. Milia, L. Lorettu, G.C. Nivoli; 

Agomelatina vs SSRI nel trattamento delle forme depressive a prevalenza di sintomi 

somatici: osservazioni preliminari, Volume degli abstract, XIV Congresso della Società 

Italiana di Psichiatria Forense (2011) 
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  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
 
Sassari , 29.08.2011 
 
 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 
 
 
 __________________________________________ 
 

 


