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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DAVIDE MURA 

Data di nascita  18/05/1973 

 
Qualifica 

 

Amministrazione 

Incarico attuale e

 

Numero di telefono e fax dell’ufficio o
 

 

E-mail aziendale 

  

Dirigente Medico nella disciplina di Psichiatria 

A.S.L. n°2 di Olbia 

 

Dirigente Medico nella disciplina di Psichiatria presso il Dipartimento 
Salute Mentale e Dipendenze della A.S.L. n°2 di Olbia 

0789552415     –    fax: 0789552427 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE

 

  

• Date (da – a)   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Da dicembre 2008 a tutt’oggi: Dirigente Medico nella disciplina di 

Psichiatria presso il Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze 

della A.S.L. n°2 di Olbia 

 

Da luglio 2008 a dicembre 2008 :  Dirigente medico nella disciplina di 

Psichiatria presso la Comunità terapeutica “Tallaroga” della 

A.S.L. n°7 di Carbonia e presso il Servizio Dipendenze di 

Iglesias  

 

Da ottobre 2006 a luglio 2008 : Dirigente medico nella disciplina di 

Psichiatria presso il Centro di Salute Mentale n°1 di Sassari  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Titolo di studio  Laurea:  

 

F O RM A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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2001 - Università degli Studi di Cagliari 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Tesi, discussa il 18 luglio, dal titolo : Lo stigma verso le malattie 

mentali-Un’indagine presso i medici di famiglia. Votazione: 

110/110 e Lode 

 

 

Formazione post-laurea: 

 
2005 - Università degli Studi di Cagliari 

Specializzazione in Psichiatria 

Tesi, discussa il 21 dicembre, dal titolo : Qualità della vita nella 

malattia di Parkinson-Uno studio comparativo. Votazione: 

50/50 e Lode 

 

 

Dal 2002 al 2006 frequenta inoltre: Corso quadriennale di Psicoterapia 

cognitiva curato dal prof. Mario A. Reda dell’Università di 

Siena. Esame finale sostenuto il 20/10/2008, dopo il quale 

diventa Socio Ordinario della Società Italiana di Terapia 

Comportamentale e Cognitiva  
 

 

 

• Altri titoli di studio e professionali   

• Esperienze professionali   

• Capacità linguistiche  Lingua straniera: 

 

 Buona conoscenza dell’Inglese scritto e orale 

 

 

Informatica: 

 

Buona conoscenza dell’uso del PC e di Word, Excel, Power Point 

Buona conoscenza dell’uso di internet 
 

 

• Capacità nell’uso delle tecnologie 

• Altro (partecipazione, convegni, 
pubblicazioni, etc..ed ogni altra 

informazione che il dirigente ritiene di 
dover pubblicare) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pubblicazioni scientifiche: 

 

Carpiniello B., Pinna F., Mannu F., Spada C., Mura D., “ Gli 
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antipsicotici atipici nella pratica clinica comune: esperienze d’uso”, 

volume degli abstract, pag. 40  

V congresso nazionale di psichiatria forense, Alghero, 31 maggio- 2 

giugno 2002 

 

Carpiniello B., Mura D., “Il problema dello stigma. Risultati di uno 

studio sui medici di famiglia”, Psich.consultaz. – Vol.VI – n.2-4, 

aprile-dicembre 2003, pagg.76-79 

 

D.Mura, A.Cannas, A.R.Collu, D.Sitzia, M.Aleffi, G.Carta, V.Nonnoi, 

S.Montaldo, “Esordio psicotico in paziente con sclerosi multipla: un 

caso di misdiagnosi”, presentato al X Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Psicopatologia, Roma, 22-26 febbraio 2005 

 

V.Nonnoi, G.Carta, M.Aleffi, A.R.Collu, D.Mura, D.Sitzia, S.Montaldo, 

“Disturbo psicotico indotto da abuso di creatina monoidrato: un caso 

clinico”, presentato al X Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Psicopatologia, Roma, 22-26 febbraio 2005 

 

D.Sitzia, A.R.Collu, D.Mura, M.Aleffi, G.Carta, V.Nonnoi, P.Fulgheri, 

A.Cannas, S.Montaldo, B.Carpiniello, “Sintomatologia depressiva e 

malattia di Parkinson”, presentato al VIII Congresso Nazionale della 

Società Italiana di Psichiatria Forense, Alghero, 27-29 maggio 2005 

 

A.R.Collu, D.Mura, D.Sitzia, M.Aleffi, G.Carta, V.Nonnoi, P.Fulgheri, 

A.Cannas, S.Montaldo, B.Carpiniello, “Disturbi del sonno e malattia di 

Parkinson”, presentato al VIII Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Psichiatria Forense, Alghero, 27-29 maggio 2005 

 

F.Fresi, F.Pinna, G.Cauli, M.Bechi, G.Pillai, F.Pili, E.Pisano, D.Mura, 

D.Sitzia, M.Casale, A.C.Loi, S.Adamo, B.Carpiniello, “Riabilitazione 

neurocognitiva nella schizofrenia: risultati preliminari di uno studio 

clinico-terapeutico”, presentato al IX Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Psichiatria Forense, Alghero, 26-28 maggio 2006,  e alla I 

Conferenza Tematica Nazionale S.I.R.P., Cagliari 28-30 settembre 2006  

 

A.R. Collu, S. Montaldo, A.Cannas, P. Fulgheri, M.G. Mura, D. Mura, V. 

Nonnoi, D. Sitzia, B. Carpiniello, M.G. Marrosu, “Insonnia e Parkinson: 

quali correlazioni?”, presentato al XV Congresso Nazionale della 

Associazione Italiana di Medicina del Sonno, Roma, 27-30 Novembre 2005 

  

S. Montaldo, A. Cannas, A.R. Collu, P. Fulgheri, D. Mura, M.G. Mura, V. 

Nonnoi, D. Sitzia, B. Carpiniello, M.G. Marrosu, “Eccessiva sonnolenza 

diurna in pazienti che assumono farmaci dopamino-agonisti”, presentato al 

XV Congresso Nazionale della Associazione Italiana di Medicina del 

Sonno, Roma, 27-30 Novembre 2005 

 

 


