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Esperienze lavorative

• Date (da – a) fino ad ora dirigente medico psichiatra

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

ASL n°2 Olbia

Dal 01/08 e per tutto il 2008 incarichi temporanei di 
continuità assistenziale  presso punti di guardia medica e 
turistica presso ASL n°1 e n°2.
Attività libero professionale nel settore della psicoterapia 
familiare.

F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Titolo di studio Laurea in Medicina e chirurgia  conseguita 
l’11/11/1985 presso l’Università degli 
Studi di Sassari , discutendo ,dopo aver 
superato 38 esami,con il Prof. GC Nivoli 
la tesi “Aspetti Psichiatrici delle 
Depressioni”

Abilitazione all’esercizio della professione 
medica  conseguita nella stessa sessione 
Novembre 1985 e iscrizione all’Albo dell’Ordine 
dei Medici di Sassari.

Specializzazione in Psichiatria conseguita il 
19/10/1993 presso la Università di 
Roma Tor Vergata ,con il massimo della 
votazione , discutendo con il Prof. N. 
Ciani la tesi “Il demoniaco tra religiosità 
popolare e patologia psichiatrica in 
Sardegna “.

• Altri titoli di studio e 
professionali   È  iscritta all’Albo degli Psicoterapeuti 

dell’Ordine dei Medici 
  di    Sassari 

Ha proseguito  la propria formazione con 
corsi di perfezionamento  annuali frequentati 
presso istituti universitari  e scuole di 
specializzazione   

Corso  di formazione annuale in “Psicoterapia 
Familiare”concluso presso l’Istituto di 
Terapia Familiare di Roma diretto dal Prof. M. 
Andolfi  1986

Corso Annuale di Perfezionamento “ Ipnosi in 
psicopatologia e terapia antalgica “ AMIA 
diretto dal prof. C. Semerari  ROMA  1990/91
Corso di Aggiornamento e Formazione 
professionale (70 ore) “Gestione ed 
organizzazione dei servizi sociali “ Università 
Bocconi Milano 1998/99 diretto dal prof. Nieddu
Corso di Formazione in Informatica Generale 
con conseguimento della patente europea ECDL 
presso il Centro Informatico Scientifico  della 
Università  di Sassari 2001



Corso di Formazione Manageriale Annuale 
promosso dalla Società italiana di Psichiatria 
luglio 2002/gennaio 2003 
Corso di Formazione  “” Sistema Informativo e 
Miglioramento Continuo di Qualità “ organizzato 
dalla ASL n° 6 Sanluri (CA)  diretto dal Dr. 
D.Semisa  e terminato  il 12/13/06/2003  ( 80 
ore )
Master di 2° livello  “Primo Episodio e Fenotipi 
della schizofrenia “ organizzato  dalla Scuola di 
specializzazione in Psichiatria della Università di 
Roma Tor Vergata  diretta dal Prof. 
A.Siracusano  2004
Corso di perfezionamento “Psichiatria Aziendale 
e Problema del Mobbing” organizzato dalla 
Università Cattolica A. Gemelli  Roma 2004
Corso di Aggiornamento  Residenziale 
organizzato   dalla Regione  Sardegna in 
collaborazione con il DSM della ASL n°1 Trieste 
“ Salute  Mentale e Pratiche  Territoriali “ 9/13 
ottobre 2006

• Esperienze 
professionali

Dal  quarto anno di frequenza del corso di 
laurea in medicina e chirurgia , nella Università 
di Sassari , è stata allieva interna  del reparto di 
Patologia Speciale Medica diretto dal Prof. 
Ettore Bartoli ; nel corso dell’ultimo anno di 
corso  ha iniziato a frequentare  il secondo 
Servizio  di Diagnosi e Cura dell’Ospedale Civile 
SS Annunziata  diretto dal dottor GB Murineddu 
e qui ha preparato la tesi di laurea, svolgendo 
anche attività di reparto , continuata poi , dopo 
la laurea , come medico volontario.

Dal  dicembre 1985 al 1989 ha prestato 
servizio in qualità di medico di famiglia 
associato allo studio  del dottor Costantino 
Budroni.

Ha svolto inoltre , nello stesso periodo , attività 
di Guardia medica  notturna e festiva e Turistica 
nella U.S.L. di Olbia per un totale di 1745 ore.
Nel 1989 è stata  nominata sanitario della 
Polizia di Stato  presso il commissariato di Porto 
Cervo ( Dec. Pref. n° 666 del 15/02/1989 , 
attività che ha svolto per un anno.



In data 08/06/1990 , in seguito a regolare 
concorso, è stata assunta con delibera n°239 
del 12/03/1990 della USL n° 2  Alghero  come 
assistente medico di psichiatria a tempo 
indeterminato e pieno , ed  ha aperto , con un 
infermiere psichiatrico ed un assistente 
sociale ,il centro di igiene mentale di Thiesi 
lavorandoci fino al 03/09/1991. qui ha seguito 
sul territorio  ( comuni di Banari, Ittiri ,Bonorva, 
Bessude, Bonnanaro, Cheremule, Borutta, Mara, 
Mores ) circa 100 pazienti  , aprendo anche ,su 
richiesta del sindaco , un ambulatorio periferico 
a Bonorva .
Si è dimessa dal  C.I.M.  di Thiesi  (   USL n°2 
Alghero ) dopo aver partecipato e vinto il 
concorso  nella USL n° 3 di Tempio Pausania  , 
dove ha preso servizio  in data 04/09/1991 
( delibera n° 561 del 28/06/1991 ). 
   Dal 1/01/1993 inquadrata nel 1° livello 
dirigenziale del ruolo sanitario,profilo 
professionale medici.
   Nella  Azienda n°2 Olbia ha ricoperto il ruolo di 
Dirigente di Struttura Semplice ( CSM di Tempio 
Pausania ) Delibera n° 252 del 21/02/2000.

Al fine di completare la propria formazione 
professionale lavorando in un reparto di 
degenza , ha chiesto il temporaneo 
trasferimento presso  il servizio di diagnosi e 
cura della ASL n°1 Sassari  ( 30 posti letto ed un 
bacino d’utenza di 350.000 abitanti) dove ha 
prestato servizio dal 16/07/1999  al 
15/10/2001.
Dal 16/10/2001 a tutt’oggi  opera nella ASL n° 2 
Olbia , come dirigente medico  a tempo 
indeterminato e pieno del Dipartimento di 
Psichiatria assegnata al Centro di salute 
mentale di Tempio Pausania .
Qui  si è occupata della attività  sia clinica 
( 300/400 pazienti in carico  annualmente ) , 
che  relativa all'organizzazione degli ambulatori 
, della casa famiglia e del centro diurno .
Ha attivamente collaborato con tutte le agenzie 
del territorio ,proponendo anche attività di 
promozione e prevenzione della salute mentale 
nel territorio .



Dal  2004  ha svolto continuativamente  attività 
di consulente psichiatra nella casa circondariale 
di Tempio Pausania 
È  consulente del Tribunale di Tempio 
Pausania , di Olbia , e del Tribunale 
Ecclesiastico di Cagliari .
Ricopre dal  gennaio di quest’anno l’incarico 
temporaneo di direttore del Servizio psichiatrico 
di diagnosi e cura della ASL di Olbia   

• Capacità 
linguistiche

Conoscenza di base del francese  inglese 
scientifico 

• Capacità nell’uso 
delle tecnologie

•

 Altro (partecipazione, 
convegni, 
pubblicazioni, etc..ed 
ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di 
dover pubblicare)

Buona conoscenza programmi pacchetto Office.
Patente Europea ECDL

Attività  didattica  e  divulgativa 

Nel 1986 ha svolto attività docente per l’ 
E.N.F.A.P. in un corso di formazione per 
assistenti geriatriche 

 67  ore  igiene, prevenzione e dietologia 
116 ore geriatria e tecniche dell’assistenza 

 Nel 1990/91  ha insegnato presso la Scuola 
Infermieri della U.S.L. n° 2 di Alghero 

16 ore psicologia generale 
16 ore psicologia applicata alla professione
10 ore  psicologia di gruppo 
28 ore psichiatria
 Nel  1993/94  ha insegnato presso la Scuola 
Infermieri della U.S.L.  n °3 di 
    Tempio  Pausania  

30 ore psichiatria
30 ore neurologia
 Ha  partecipato  in qualità di relatrice  ( 9 ore ) 

al  progetto  rivolto ai  docenti della   Scuola 
Secondaria 
“ Educazione alla  Sessualità” , in 

collaborazione con il   



    Provveditorato agli Studi  della provincia di 
Sassari  nel 1994.
    Nel  1997 ha insegnato in un corso di 
formazione professionale per assistenti 
domiciliari   per  portatori di handicap 
organizzato dall‘E.N.F.A.P. 

70 ore  tecnica di assistenza domiciliare a 
pazienti con disagio psichico

  In data 18/10/2001 ha  partecipato in qualità 
di relatrice al VII° Congresso Regionale 
S.I.M.E.U.

Le crisi d’ansia in pronto soccorso .
In data  15/03/2002 ha  organizzato il corso 
rivolto ai medici di famiglia del distretto di 
Tempio Pausania 

“  Tecniche di comunicazione delle cattive 
notizie “ 

Successivamente , in data 07/02/2002 , sempre 
rivolto ai medici di famiglia ha organizzato 
l’incontro dibattito 

“ Utilizzo dei nuovi farmaci antidepressivi 
negli  anziani “

In collaborazione con i colleghi  del  Centro 
Oncologico di  Sassari  ed il comune di Luras 
ha  partecipato con una relazione al 
convegno 
“ Neoplasia mammaria : prevenzione e 
terapia “ in data 15/02/2002

In  data     07/04/2003  organizza con 
l’assessorato ai servizi sociali  del Comune di 
Sant’Antonio di Gallura  l’Incontro Dibattito 

Patologie psichiatriche della senescenza
Il  17/05/2003  Organizza  insieme alla Unità 
Operativa Pronto Soccorso dell’Ospedale Civile 
Dettori di Tempio Pausania  ed  in 
collaborazione con le sezioni S.I.P. della 
Sardegna e del Lazio  e l’ Istituto di 
Psicofarmacologia  della Università di  Cagliari 
diretto dalla Prof. M. Del Zompo  il Convegno 

Emergenze  Psichiatriche in Pronto Soccorso 
( 5 crediti ECM)

 Ha svolto  in data  02/02/2004 una  Relazione 
all’ Università La  Bicocca  a   Milano nel corso 
di  un  Convegno  dibattito  organizzato dalla 
Unione  Nazionale   Arma dei  Carabinieri 

Mobbing  e  Danno  alla  salute  dei 



lavoratori
   Relatrice e moderatrice  al  IX  congresso 
Internazionale di Psicoterapia     Psicoanalitica 
a Cagliari il 24/28-05-2004

Tra Psicofarmacologia e Relazione 
interpersonale :    la psicoterapia 
psicanalitica.

  Ha organizzato , in qualità di psichiatra 
territoriale della ASL 2  ed   in    collaborazione 
con il  SERT  della  ASL 2  ed il comune di  Luras 
in data 26/11/2004  l’incontro dibattito 

Adolescenza  : trasformazione del corpo ed 
evoluzione psichica .

  Nell’ottica della  promozione della salute 
mentale ha organizzato  con i   collaboratori del 
CSM di Tempio Pausania  una serie di quattro 
incontri mensilidal gennaio all’aprile  del 2004 , 
rivolti a tutta la popolazione del distretto 

Disagio psichico  e normalità  :  aspetti 
dell’integrazione possibile .

 Nello stesso periodo ha organizzato un corso di 
formazione  rivolto al  personale volontario  di 
assistenza  ospedaliero ( A.V.O. ) di 12 ore :

Gestione  Familiare e sociale del Paziente 
Psichiatrico

Ha organizzato ( ed è stata unica relatrice ) con 
la IMC  Congressi e la Associazione dei Medici di 
Famiglia 
I corsi di formazione :

“Dagli Aspetti Diagnostici alla Gestione 
Terapeutica dei Disturbi Psichici in 
Medicina Generale”    07/05/2004  Olbia 
( 3 crediti ECM)

e “ Nuovi Approcci Terapeutici per il 
Trattamento della Depressione nella 
Pratica Clinica “ 22/05/2004 ( 3 crediti 
ECM)

In  collaborazione con  la VI circoscrizione  della 
Associazione Lions Clubs di Tempio Pausania  e 
con la Clinica   Neurologica della Università di 
Sassari ha organizzato una conferenza dibattito 

“ La   Malattia di Alzheimer  : aspetti 
epidemiologici, clinici e sociali” Tempio 
Pausania 25/02/2005

Ha  partecipato  in qualità di relatrice al 
Convegno dibattito  organizzato dalla ASL 2 



  Corsi di 
Aggiornamento e
   Convegni 

Olbia e dal comune di Luras 
 “ Il  Diabete :   Fenomeno Sociale e Sanitario 

“26/02/2005
Ha  organizzato , con gli operatori del CSM di 
Tempio Pausania ed il Comune di Bortigiadas  il 
corso di formazione ed informazione 
“ Cinema e Psichiatria : 4 Film  per riflettere 

sulla patologia psichiatrica 4/11/18/25 
novembre  2005

Ha   partecipato  come  relatore  al  convegno 
organizzato dalle  Università  di  Sassari   e 
Cagliari  “ Differenze 
neuropsicofarmacologiche degli  antipsicotici 
atipici e  implicazioni  cliniche  nel trattamento 
della schizofrenia “ 3/ 4 -11-2006
Ha  organizzato  un corso formativo per gli 
operatori  volontari  della associazione  “Centro 
di  aiuto  alla   vita” in  data   24/10/2006  
“ Le   Dinamiche  Relazionali all’interno  di  un 

gruppo  di   volontariato”.
Ha  insegnato Clinica  Psichiatrica  nel Corso di 

“ Formazione dell’Operatore  Socio  Sanitario 
“  

       per  un  totale di  90  ore  ( tre  classi ) 
su  richiesta della società  TECHNE e della 
ASL n°2 Olbia nel  2008 .

Ha   partecipato come relatore al convegno “ La 
comunicazione  con gli  utenti ed i familiari “ 
organizzato dalla ASL n°2 Olbia  e dalla società 
TECHNE  Tempio Pausania  08/03/2008.
Ha  partecipato come relatore al convegno“ 
Disagio psicologico ai confini tra il male di 
vivere e la psicopatologia “
organizzato dal Centro Servizi per il volontariato 
Sardigna Solidale il 25/01/2008  a  Perfugas
 Ha svolto un  seminario dal titolo “ Gli effetti 
psicologici della violenza sulle donne “ 
organizzato dalla Università  della terza età a 
Tempio Pausania in data 22/05/2008.

 
1. Corso di aggiornamento “Psicogeriatria” 

Università di Cagliari   29/30-11-1985
2   Convegno “Invecchiamento  cerebrale : 

aspetti fisiopatologici , clinici e terapeutici” 



Università di Sassari 30/05/1986
3 Corso di aggiornamento “Gastrite e 

malattia ulcerosa” Università La Sapienza 
Roma  64 ore  in 4 incontri con esame 
finale  maggio / giugno 1986

Corso di aggiornamento “I tumori del colon 
retto “ 30 ore con esame finale Ministero della 
Sanità S.I.M.G.  1987
Convegno internazionale “ La relazione 
terapeutica in medicina psicosomatica “ S.I.M.P. 
Milano 20/22-11-1987 
Convegno “Le nevrosi e il DSM III “ Università 
degli studi di Genova 30/30-10-1987
“1° Convegno Nazionale di Psichiatria e 
Psicopatologia Forense” Clinica psichiatrica 
della Università di Sassari 26/28-06-1987
“International  Conference on Couple in crisis “ 
Istituto di Terapia familiare  Università 
Lateranense Roma  1/4-10-1987 
Seminario di Studi  “ Verso un modello generale 
dei giochi psicotici nella famiglia “ Università La 
sapienza Roma 3,4-04-1987 
Convegno “ La Sindrome di Down : aspetti 
clinici, riabilitativi e metodologie operative” 
Istituto Superiore di Sanità Roma 19,20-03-
1987

4 Corso di aggiornamento semestrale “ 
Rianimazione e Pronto Soccorso “ 
organizzato  dalla  Federazione Nazionale 
Ordini Medici  Sassari  dal 31/03/1987  al 
30/06/1987.

5 Congresso Internazionale “ Il 
bambino ed i suoi sistemi” S.I.P.P.R. 
Roma  27/09-1/10-1988

Convegno  Internazionale “A.I.D.S. : 
valori e   comportamenti sessuali “ 
W.A.S. Firenze 11/12-06-1988
Seminario  “ La diagnosi relazionale “ 
Istituto di terapia familiare  Firenze 
17/06/1989
Corso congressuale “ Emozioni e 
Psicopatologia “ Università  di Cagliari 
8/10-06-1989
Corso  “ la Epilessia “ Clinica Neurologica 



Sassari  24/02/1989 
Corso “ Incontri  di  chirurgia “ Trieste 
21/24-06-1989.
Congresso “ Personalità e Psicopatologia 
“ Università degli studi di Pisa 
30/11/1989―01/12/1989 
Convegno “ I difetti della crescita “ 
università degli studi Sassari 31/03/1989
Congresso internazionale “ I confini della 
Schizofrenia “ Università degli Studi 
Milano 19/20-10-1990
Giornata di studi “ funzione e ruolo degli 
enti locali nella integrazione scolastica “ 
organizzata  dall’assessorato Servizi 
Sociali della regione Sardegna  Sassari 
10/05/1991
Seminario interattivo “ Viaggio nel Sonno 
“ Roma 28/04/1992

6 Convegno “ le politiche sociali della 
provincia nei confronti dei minori “ Nuoro 
17/18-01-1992

Congresso “La diagnosi in Psichiatria: 
attendibilità, utilità, validità.”Università Tor 
Vergata Roma 23/24-05-1992
Seminario  di studi “Operatività die servizi di 
salute mentale nella Regione Sardegna Ordine 
dei medici  Oristano 01/04/1992
Convegno Regionale dei S.E.R.T.  Sassari 
02/04/1993
Congresso internazionale “Malinconia e 
Depressione” Università di Parma 15/17-04-
1994
Seminario di formazione psicodinamica “Un 
approccio psicodinamico alle psicosi infantili 
“I.N.P.I. Università di Sassari 22/10/1994
Convegno “Terapia psicofarmacologica dei 
disturbi affettivi e di ansia “ Università di 
Padova 25/26-02-1994
Convegno regionale di “ Riabilitazione 
psicosociale “ S.I.P. Oristano 17/09/1994
Convegno Nazionale della Società  Italiana di 
Psichiatria Biologica , Cagliari 4/7-10-1994
Convegno “La Riforma della Sanità in Sardegna: 



implicazioni gestionali ed economiche per la 
psichiatria .S.I.P. Cagliari 19/05/1995
X  Congresso della Società Italiana di 
Neuropsicofarmacologia ,Venezia 27/29-09-
1995
Simposio “Nuove acquisizioni nel trattamento 
delle depressioni “ Università di Sassari 
19/01/1996.
XI  Conferenza Internazionale “ Il disagio della 
mente umana “ Pontificium Consilium de 
Apostolatu pro valetudini administris  Città del 
Vaticano Roma 27/29-11-1996
Seminario Internazionale “Basi razionali del 
trattamento dei disturbi antidepressivi” 
Stoccolma 13/15-09-1996
Corso di aggiornamento “Il trattamento a lungo 
termine dei disturbi schizofrenici “ S.I.P. Cagliari 
29/30-10-1996

7 Congresso Nazionale “Dimensioni 
psicopatologiche ed  interventi terapeutici 
”  S.O.P.S.I. Torino   22/24-02-1996 

8 Convegno Regionale della società di 
Psichiatria Biologica  Oliena 13/14-
12-1997.

9 Seminario di aggiornamento “Le 
depressioni minori croniche” Università 
degli studi di Sassari 10/05/1997

Corso di aggiornamento “L’esperienza italiana 
nel trattamento della schizofrenia” Istituto san 
Raffaele Milano 18/19-11-1997
Seminario di studi “Schizofrenia : lo stato 
dell’arte” Istituto Scientifico San Raffaele Milano 
24/25-11-1998
Seminario di studi “La genetica del disturbo 
bipolare in Sardegna “Dipartimento di 
Neuroscienze B.B. Brodie Cagliari 20/02/1999
Incontro di aggiornamento “ La patologia 
schizofrenica e l’evoluzione del trattamento 
farmacologico “ S.I.N.P.F.   Sassari  29/30-05-
1999
Incontro di aggiornamento “ Esperienze a 
confronto nell’uso di risperidone “  Gruppo di 
lavoro Prof. Vieta Barcellona 12/15-10-2000
Incontro di aggiornamento “ La patologia 
schizofrenica e l’evoluzione del trattamento 



farmacologico “ S.I.N.P.F.  Nuoro 08/09-04-2000
Investigator Meeting “ Efficacia clinica dei 
trattamenti antipsicotici”  Università La 
Sapienza Roma  04/02/2000
Convegno “Risperidone : esperienze e nuovi 
approcci terapeutici “ Università degli studi 
Cagliari 25/27-06-2000
Incontro di aggiornamento “ Progetto obiettivo 
della salute mentale  1998/2000 . Stato 
dell’arte  e prospettive di sviluppo in Sardegna 
“ S.I.R.P.  Cagliari 24/06/2000
Expert Meeting “ Monitorare i costi e garantire 
la qualità in psichiatria “ Università di Cagliari 
17/06/2000
Convegno scientifico “ Efficacia degli 
antipsicotici atipici nella pratica quotidiana “ 
Università di Napoli 15/17-12-2000

10 Workshop  “ I trattamenti dei disturbi 
d’ansia “ .I.P.  

    Sassari  30/31-03-2001
11 Corso di aggiornamento “ Formazione e 

territorio “ S.I.N.P.F.  Cagliari 05/05/2001
IV Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria Forense  Alghero 31/05-3/06-2001 
Convegno “Il mobbing : terrorismo psicologico” 
Ordine dei medici  Sassari 16/03/2001
V Congresso Nazionale della Società  Italiana di 
Psichiatria Forense Alghero 31/05-2/06-2002
Prima conferenza Tematica Nazionale “ 
Psichiatria e Mass Media “ 

    S.I.P.  Roma 26/28-06-2002
12 Convegno “Medicina delle migrazioni “ 

Ordine dei medici Sassari 30/05/2002
Corso di Formazione “Modelli e progetti 
riabilitativi in psichiatria “sezione sarda  S.I.R.P. 
Cagliari 27/04/2002
Convegno “Le nuove frontiere dell’autismo “ 
Università degli studi  Cagliari 21/02/2002
Corso “ Gli Antidepressivi “ S.I.N.P. Cagliari 
13/04/2002
VIII congresso Nazionale SO.P.S.I.” dal disturbo 
alla malattia “ Roma 25/02-1/03-2003
Convegno “Disturbo bipolare e abuso di 
sostanze” 

    D.S.M. Oristano 15/03/2003
13 VI Congresso Nazionale della Società 



Italiana di Psichiatria Forense Alghero 
30/05-1/06-2003

Convegno “ L’Adolescenza tra Ibris  e  Colpa “ 
Siracusa  23/11/2003 organizzato dalla Scuola 
di specializzazione in Psichiatria  della 
Università degli Studi di Genova diretta dal prof. 
R. Rossi
XLIII Convegno della Società Italiana di 
Psichiatria  

“ La Conoscenza e la Cura “  Bologna 
19/24 ottobre 2003

14 Corso  Formativo “ La gestione integrata 
del paziente schizofrenico”
Società di riabilitazione psichiatrica 
sezione Sardegna  Oristano 18/06/2003

15 Corso “ Dagli aspetti diagnostici alla 
gestione terapeutica dei disturbi psichici “ 
organizzato dalla Società Italiana di 
Neuropsicofarmacologia  Milano 30/31-01-
2004

Corso  formativo “ Riconoscere, valutare e 
trattare il disturbo schizoaffettivo e il disturbo 
bipolare “ organizzato dalla Società A.I.L.A.S. 
Cagliari 27/05/2004
Corso formativo “ Umore e cognizione in 
psicopatologia “ organizzato dalla Società 
A.I.L.A.S.  in data 05/11/2004 a Cagliari
Corso  di formazione “ Terapia Psicologica 
Integrata  CLT programma per la riabilitazione 
del paziente schizofrenico “ Università degli 
Studi Milano 14/16 ottobre 2004
Evento formativo a cura dell’Ordine dei Medici 
della provincia di Sassari “ la responsabilità 
medica in psichiatria “ 15/11/2004
Corso  di  Aggiornamento e formazione in 
Psicofarmacologia diretto dal Prof. L.Pani 
Alghero 23/10/2004
Congresso mondiale di psichiatria “Treatments 
in psychiatry : an update” Firenze 10/13 
novembre 2004
VII Congresso  Nazionale di Psichiatria Forense 
Alghero 28/30-05-2004
Convegno “ Indicazioni e limiti del Trattamento 
Psicofarmacologico : politiche regionali e 
aziendali  in tema di prescrivibilità e 
rimborsabilità  nella regione Sardegna “ 



organizzato dalla sezione Sardegna della SIP 
con le Università di Sassari e Cagliari 
21/05/2005 Cagliari
Corso di aggiornamento e formazione “Disturbi 
d’Ansia e dell’Umore : una o più Entità ? “ 
organizzato dalla Società di 
Neuropsicofarmacologia  Roma 14/04/2005
VIII Congresso  Nazionale di Psichiatria Forense 
Alghero  27/29-05-2005
Corso  di Addestramento alla Diagnosi ed alla 
Valutazione del decorso del Disturbo Bipolare 
organizzato dalla A.I.L.A.S. 02/04/2005
Convegno Nazionale S.I.P. “ Ruolo dei nuovi 
antipsicotici nei servizi psichiatrici di diagnosi e 
cura “ Fiuggi  15/16-04-2005 
Convegno  S.I.T.F.S.  “ Ansia e Depressione. 
Qualità ed Appropriatezza nella gestione degli 
interventi “  Sassari  30/09/2005
Convegno  Nazionale S.O.P.S.I “ I Bisogni non 
Corrisposti nella Diagnosi e nella 
Farmacoterapia “  Milano  4/6-05-2005.
 Corso  Intensivo  di formazione “ Donne, 
politica  e  istituzioni : percorsi  formativi “ 
Scuola  superiore della pubblica 
amministrazione  e ministero delle pari 
opportunità  Sassari  a.a. 2005/2006
XI Congresso della S.O.P.S.I.  Roma 21/25- 
02/2006
Convegno  “ Differenze 
neuropsicofarmacologiche degli antipsicotici 
atipici e implicazioni cliniche nel trattamento 
della schizofrenia “  S.I.P. Sardegna  Olbia 3/ 4-
11-2006
Convegno  “ Psicosi   Affettive  e  schizofreniche 
“”  Università degli  Studi  di Sassari 11/11/2006
Corso  di Aggiornamento  “ Riconoscimento , 
valutazione  e  trattamento Dell’ansia nel 
paziente  affetto da schizofrenia “  S.I.R.P. 
sezione Sardegna  Cagliari  21/01/2006
Convegno  “ Aspetti  attuali  della  ricerca  in 
psichiatria “ S.I.P. sezione Sardegna    Cagliari 
27/01/2006
Corso  “ Addestramento al  riconoscimento , 
alla valutazione ed  al   trattamento  dei 
disturbi  bipolari “  A.I.L.A.S.  Sassari 
21/04/2006



Corso  di  formazione  “ Auto-Mutuo-Aiuto 
nell’ambito  della  Salute  Mentale “ organizzato 
dalla Regione  Sardegna ed A.S.L. n° 2   Olbia 

Tempio  Pausania  CSM  12/13- 04/2006
16  IX   Congresso   Nazionale  società 

italiana di Psichiatria Forense  Alghero 
26/28-05-2006

XV  Congresso nazionale della S.I.N.P.F. 
Genova 6/9 –06-2006
Corso “ Depressione: non solo nella  mente 
“Università la Sapienza Roma  29/30 –09-2006
Corso di  Educazione continua in medicina “ 
Disturbi della Affettività di genere “ organizzato 
dal  Centro  Interuniversitario di Psichiatria 
Scuola Toscana Pisa 29/30-06-2006
1 incontro “ Gallura senza dolore : il  dolore 
comprenderlo  e  curarlo “ organizzato  dalla 
A.S.L. n°2 Olbia  Tempio  Pausania 15/07/2006

17 XLIV  Congresso  Nazionale  Società 
Italiana di Psichiatria  Montesilvano 
15/20-10-2006 

18 Convegno  “ Il Diabete Mellito nella 
gestione  integrata “ A.S.L. n° 2  Olbia 
Tempio Pausania 26/11/2006

Corso  “ La prevenzione dei comportamenti 
suicidiari” D.S.M. A.S.L. n° 2 Olbia  21/06/2007
Corso  “ Il ruolo della formazione in sanità “ 
organizzato  dalla ASL  n°2  Olbia  18/06/2007
Corso  di  aggiornamento  “ Trattamento  a 
lungo  termine  della  Depressione “ organizzato 
dalla Accademia delle scienze  Psichiatriche , 
Prof. A. siracusano Roma 15/16-06-2007
X Congresso  Nazionale  di  Psichiatria Forense 
Alghero 25/27-05-2007
Corso  ECM “ Workshop on  Mood  Disorders “ 
Università studi  Firenze  11/12-10-2007
X Congresso della Società Italiana di psichiatria 
Biologica . Napoli 20/22-09-2007
Corso “ La salute ed  il benessere della 
persona : la cultura della  programmazione al 
servizio delle ASL della Sardegna “  organizzato 
dalla ASL n°2 Olbia 04/12/2007.
Corso “ La remissione sintomatologia nella 
schizofrenia “ organizzato dalla  ASL n°5 
Oristano 19/06/2007



Convegno “ Fare  e  non  Fare :  la 
responsabilità professionale in psichiatria “ 
organizzato  dalla SIP Sardegna  Cagliari 
08/02/2008
XVI Congresso  Europeo di  Psichiatria  Nizza 5-
9/04/2008
Corso  “ 50 anni di innovazione nel trattamento 
farmacologico  delle psicosi schizofreniche “ 
Università di Napoli  prof. M.Maj 3-4/04/2008
Corso di formazione “ Percorso formativo di 
introduzione al sistema di qualità” organizzato 
dalla ASL n°2 Olbia  26/05/2008―10/07/2008 
Corso “ Il  Risk Management : metodologia, 
strumenti ed applicazioni”

ASL n° 2 Olbia  15/16-12-2008
19 Seminario  di  Studi “ Nuovo testo unico 

sicurezza( DLgs 81/2008) novità, 
adempimenti e responsabilità . ASL n°2 
Olbia 22/07/2008

XI Congresso Nazionale di psichiatria Forense 
Alghero 23/25-05-2008
IV conferenza Tematica della SIP  Venezia 
12/14-11-2008


