FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM s ASLOIlbia

VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MeLoni GiuseppINA MaARIA TERESA
Data di nascita [06/09/1954]

Qualifica | pjrigente Medico SIAN

Azienda Sanitaria Locale n.2 Olbia
Amministrazione

. Dirigente Medico SIAN
Incarico attuale e

. 0789/552111 - 0789/552114
Numero di telefono e fax . . K o
dell'ufficio o| giuseppina.meloni@aslolbia.it

E-mail aziendale

ESPERIENZE LAVORATIVE

Incarico Dirigente Medico SIAN

Dal 11/04/2001 ad oggi

* Nome e indirizzo del ASL n. 2 Olbia

datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore S.I.LA.N (Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione)
* Tipo di impiego Dirigente Medico SIAN

* Principali mansioni e

responsabilita AREA FUNZIONALE IGIENE DELLA NUTRIZIONE

* Interventi nutrizionali per la ristorazione collettiva:

predisposizione, verifica e controllo sulle tabelle dietetiche,
indagini sulla qualita nutrizionale dei pasti forniti e
consulenza sui capitolati per i servizi di ristorazione
Sorveglianza nutrizionale: raccolta mirata  di dati
epidemiologici, abitudini alimentari, rilievi stato nutrizionale
per fasce di popolazione.
Interventi di prevenzione nutrizionale (educazione alimentare)
per la diffusione delle conoscenze di stili alimentari corretti e
protettivi nella popolazione generale e per gruppi di
popolazione (genitori , insegnanti,alimentaristi, infanzia ed eta
evolutiva, anziani) con I'utilizzo di tecniche e strumenti propri
dell’informazione e dell’educazione sanitaria .

« Consulenza per I'aggiornamento in tema nutrizionale per il
personale delle strutture di ristorazione pubbliche e private
( scuole, attivita socio assistenziali, assistenza domiciliare,
mense aziendali, etc.)

AREA FUNZIONALE IGIENE ALIMENTI

- Attivita previste dal Reg. CE 852/2004 (verifica requisiti
idoneita per I'attivazione, registrazione dia);

. Attivita di Ispezione e Vigilanza (Controllo ufficiale), dei
prodotti alimentari e dei requisiti strutturali e funzionali delle
imprese di produzione, preparazione, confezionamento,
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Dal 2008 ad oggi

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

Dal 2005 al 2007

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 15/8/1989 a
10/04/2001

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Dal 17/02/1989 al
13/08/1989

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

*» Tipo di azienda o settore
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deposito,trasporto, somministrazione e commercio di prodotti
alimentari di competenza e bevande;

Attivita di ispezione e vigilanza (Controllo ufficiale)
commercializzazione e utilizzo dei Prodotti Fitosanitari.
Attivita di rilascio dei certificati di abilitazione alla vendita dei
Prodotti Fitosanitari.

Vigilanza e Ispezioni per gli aspetti di competenza in
occasione di casi sospetti o accertati di infezioni,
intossicazioni e tossinfezioni di origine alimentare.

Attivita di vigilanza e controllo sulle acque destinate al
consumo umano.

Attivita (ispezioni, campionamenti, sequestri etc.) connesse
con il sistema di allerta rapido per alimenti e mangimi.

sulla

Incarico di Referente Aziendale del progetto Regionale “OKkiO alla

Salute’

', inserito nel

programma interministeriale denominato

GUADAGNARE SALUTE, promosso dal Ministero della Salute e delle
Politiche Sociali, in collaborazione con il Mistero del Lavoro e il
Ministero dell’ Istruzione, dell’ Universita e della Ricerca.

ASL n. 2 Olbia

S.ILA.N

Dirigente Medico

Incarico di Referente Aziendale del progetto Regionale “Prevenzione

dell’'obesita nelle donne
Regionale della Prevenzione)

in eta fertile e nel bambino“
in collaborazione con I

(Piano
Istituto

Nazionale della Nutrizione (INRAN)
ASL n. 2 Olbia

S.ILA.N

Dirigente Medico

Incarico di Assistente Medico Igiene Pubblica (con assunzione in ruolo
nel gennaio 1990)

ASL n. 2 Olbia

Servizio Igiene e Sanita Pubblica
Assistente Medico Igiene Pubblica

Assistente Medico Igiene Pubblica

U.S.L n.1 di Sassari

Servizio Igiene e Sanita Pubblica



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 11/01/1988 al
11/02/1988

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

Dal 15/04/1988 al
14/12/1988

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

dal 16/04/1987 al
31/08/1987

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Dal 1984 al 1987

Dal 1991 ad oggi

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
 Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Assistente Medico Igiene Pubblica

Incarico di medico addetto alle visite mediche di controllo

I.N.P.S sede provinciale di Sassari

I.N.P.S.

Assistente Medico Igiene Pubblica

U.S.L n.4 Olbia

Servizio Igiene e Sanita Pubblica
Assistente Medico Igiene Pubblica

Assistente Medico Igiene Pubblica

ASL n.5 Ozieri

Servizio Igiene e Sanita Pubblica
Assistente Medico Igiene Pubblica

Incarichi di guardia medica turistica - notturna e festiva - sostituzioni

di Medicina Generale
Componente (Titolare) Il Commissione Invalidi Civili

ASL n. 2 Olbia

Medico

Attivita di insegnamento

Nel 2008

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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Attivita di “ Formatore Regionale per il Progetto Nazionale “OKKIO
alla Salute”

Regione Autonoma della Sardegna

Formatore



Nel 2008

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

Nel 2004

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Nel 2000

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

Nel 2000

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

A.51996 - 1997 A.S1997 -
1998
A.51998 - 1999

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

A.5 1993 - 1994

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
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Attivita di docentein materia “ Aspetti nutrizionali dei prodotti
agricoli” nel corso di formazione per operatori delle fattorie
didattiche

Regione Autonoma della Sardegna - Agenzia Laore

Docente

Attivita di docente materia “Haccp” nel corso Regionale “Operatore
Polivalente Area Alberghiera Ristorazione Cuoco”
AIl.C.S F.P

Docente

Attivita di docente materia “Scienza dell’ Alimentazione” nel corso
Regionale per Assistente Domiciliare e dei Servizi Tutelari.

AGC FORMAZIONE

Docente

Attivita di docente materia “Elementi di Igiene” nel corso Regionale
per Ludotecario.

AGC FORMAZIONE

Docente

Attivita di docente materia “Scienza dell’Alimentazione”

Istituto per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione (Arzachena)

Docente

Attivita di docente materia “Dietologia e Dietoterapia” nel corso per
infermieri professionali

ASL n. 2 Olbia



e Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

A.51991 - 1992/ A.5 1992 -
1993

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

e Titolo di studio

* Altri titoli di studio e
professionali

* Esperienze professionali
 Capacita linguistiche

Informatica
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Docente

Attivita di docente materia “Principi di Scienza dell’Alimentazione”
nel corso per infermieri professionali

ASL n. 2 Olbia

Docente

Laurea in Medicina e Chirurgia
Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione

Conoscenza Inglese (livello medio lettura - livello elementare
parlato), Francese (livello medio lettura - Livello medio parlato)
livello base - intermedio

Partecipazione a corsi di formazione

+ Corso di formazione “PROMUOVERE LA SALUTE NEI PRIMI
ANNI DI VITA : CAMPAGNA GENITORI PIU’”, organizzato dalla
ASL n°2 di Olbia, 22 GIUGNO 2009.

Corso di formazione “COMUNICARE PER L’ AZIONE, MODULO
FINALE DELLA FORMAZIONE DI PRIMO LIVELLO", per
formatore regionale,organizzato dall'lstituto Superiore di
Sanita, nell’ambito del progetto “OKkio ALLA SALUTE”, Roma
2- 3 aprile 2009, della durata di 16 ore di formazione in
presenza.

Corso di formazione “COMUNICARE PER L' AZIONE, MODULO
FINALE DELLA FORMAZIONE DI PRIMO LIVELLO"”, per
formatore regionale, organizzato dall’lstituto Superiore di
Sanita, nell’'ambito del progetto “OKkio ALLA SALUTE”, Roma
13 febbraio 2009, della durata di 6 ore di formazione in
presenza.

e Corso di formazione/aggiornamento Regionale in materia di
NUTRIZIONE e DIETOLOGIA CLINICA, nell’ ambito del progetto
“Prevenzione dell'obesita nella donna in eta fertile e nel
bambino”, organizzato dall’Universita degli Studi di Cagliari e
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Sassari, da novembre 2008 a febbraio 2009, della durata di
84 ore.

Corso Regionale “PERCORSO FORMATIVO DI INTRODUZIONE
AL SISTEMAQUALITA”, organizzato dalla ASL n°2 di Olbia, 15 -
16 - 17 dicembre 2008 24 - 26 - 27 GENNAIO 2009 2-3-4
-7 - 9 MARZO 2009.

Corso di formazione “ZOONOSI E RESIDUI, SORVEGLIANZA
DEL RISCHIO E TUTELA DELLA SALUTE PUBBLICA",
organizzato dalla ASL n°2 di Olbia, 29 - 30 settembre 2008.

Corso di formazione “SICUREZZA ALIMENTARE: PACCHETTO
IGIENE”, organizzato dalla ASL n°2 di Olbia, Budoni 19 - 20
novembre 2007.

Corso di formazione “I CONTAMINANTI DEGLI ALIMENTI",
organizzato dalla ASL n°2 di Olbia, 29 - 30 ottobre 2007.

Corso di formazione “PRODUZIONE ALIMENTARE E
PROMOZIONE DELLA SALUTE : OLIO E LATTE A CONFRONTO
NELL" ECONOMIA GLOBALE ", organizzato da Dipartimento di
Scienze di Sanita Pubblica - Universita degli Studi di Roma,
tenutosi a Roma il 19 - 20 febbraio 2006.

Corso di formazione “SERVIZI DI IGIENE E NUTRIZIONE E
STRATEGIE DI POPOLAZIONE  CONTRO L'OBESITA”,
organizzato dalla Direzione Generale della Prevenzione
Sanitaria del Ministero della Salute, Roma 24 novembre
2006.

Corso di aggiornamento “RILEVAMENTO DEI CONSUMI
ALIMENTARI”, organizzato dall’lstituto Nazionale di Ricerca
per gli Alimenti e la Nutrizione (INRAN), Roma 18 - 19 - 20
settembre 2006

u

Ha partecipato alla 2° fase formativa del progetto
Prevenzione dell'Obesita nelle donne in eta fertile e nel
bambino”, tenutasi a Palmas Arborea i il 20 - 21 novembre
2006, organizzata dalla Regione Autonoma della Sardegna -
Assessorato dell’lgiene e Sanita’ e dell’ Assistenza Sociale.

u

Ha partecipato alla 1° fase formativa del progetto
Prevenzione dell’Obesita nelle donne in eta fertile e nel
bambino”, Tenutasi a Cagliari il 17 ottobre 2005, organizzata
dalla Regione Autonoma della Sardegna - Assessorato
dell’lgiene e Sanita’ e dell’ Assistenza Sociale.

Nell 2005 ¢ stata standardizzata con gli operatori dell’ INRAN
per il rilevamento delle misure del peso e della statura
secondo le procedure internazionali raccomandate dall’0.M.S,
la standardizzazione e stata organizzata nell’ambito del
progetto “Prevenzione dell obesita nelle donne in eta fertile e
nel bambino” del Piano della Prevenzione della Regione
Sardegna anni 2005 - 07

Corso di aggiornamento “ LA RESPONSABILITa MEDICA NELLA
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CONTINUITA" ASSISTENZIALE, ASPETTI GIURIDICI LEGALI,
organizzato dall’ Ordine dei Medici Chirurghi della provincia
di Sassari, Olbia 4 novembre 2005.

Corso di aggiornamento Regionale “PIANO INTEREGIONALE
SPERIMENTALE DI FORMAZIONE A SUPPORTO DEL PIANO
NAZIONALE DI ELIMINAZIONE DEL MORBILLO E DELLA
ROSOLIA CONGENITA”, Olbia 7 -8 aprile e 10 - 11 maggio
2004.

Corso di aggiornamento “LE CERTIFICAZIONI IN AMBITO
SANITARIO”, organizzato dall’ Ordine dei Medici Chirurghi
della provincia di Sassari, Tempio 5-6 dicembre 2003.

Giornata di studio “lI CRITERI DI QUALITA’, TECNICA, E
ATTUATTIVA”, organizzato dall’'Ordine Nazionale Biologi,
Sassari, 13 settembre 2003.

Giornata di studio “MANGIARE: SALUTE, SICUREZZA, GUSTO",
organizzato dall’Associazione Nazionale Dietisti, Quartu. S.
Elena 21 - 22 novembre 2003

Corso di formazione su “REATI ALIMENTARI MINORI”,
organizzato dalla ASL n.3 Nuoro, Nuoro 22/23 maggio 2002.

Corso di aggiornamento “SOVRAPPESO, OBESITA’ E DIABETE
MELLITO TIPO II” organizzato dall’ Ordine dei Medici Chirurghi
della provincia di Oristano, Oristano 8 settembre 2001.

Giornata di studio su “EDUCAZIONE SANITARIA E
ALIMENTAZIONE: TESI A CONFRONTO PER LA PROMOZIONE
DELLA SALUTE NUTRIZIONALE”, Roma 15 giugno 2001.

Giornata di studio su SICUREZZA ED EMERGENZE ALIMENTARI
IN ITALIA. Roma 15 giugno 2001.

Corso di perfezionamento “I DISTURBI DELL’
ALIMENTAZIONE”, 23,26,27 gennaio; 1,2,3 marzo; 15, 16, 17
marzo 2001, per un totale di 60 ore di formazione.

Giornata di studio su “EDUCAZIONE SANITARIA E
ALIMENTAZIONE: TESI A CONFRONTO PER LA PROMOZIONE
DELLA SALUTE NUTRIZIONALE”, Roma 15 giugno 2001.

Corso di perfezionamento “IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA
NUTRIZIONE: ALIMENTAZIONE E RISCHIO BIOLOGICO",
organizzato dall’lstituto Superiore di Sanita, Roma anno
accademico 1999/2000, la durata e di un anno accademico.

Corso di perfezionamento “EPIDEMIOLOGIA E PREVENZIONE
DELLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI” organizzato dall’lstituto
Superiore di Sanita, Roma dal 06 al 10 novembre, per un
totale di 35 ore di formazione.

IV Corso di perfezionamento “DISCIPLINA DEI MATERIALI
DESTINATI AL CONTATTO CON GLI ALIMENTI, ASPETTI
ANALITICI E NORMATIVI”, organizzato dall’Istituto Superiore di
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Sanita, Roma dal 12 al 13 ottobre 2000, per un totale di 13
ore di formazione.

Giornata di studio EDUCAZIONE SANITARIA E
ALIMENTAZIONE:TESI A CONFRONTO PER LA PROMOZIONE
DELLA SALUTE NUTRIZIONALE, organizzato dall’ Istituto di
Igiene “ G. Santarelli” Universita degli Studi di Roma “ La
Sapienza, Roma 16 giugno 2000.

Corso di perfezionamento “IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA
NUTRIZIONE”, 11 - 12 maggio 2000, organizzato dall’ Istituto
Nazionale di Ricerca per gli Alimenti e la nutrizione.

Ha partecipato al IX CONVEGNO DI STUDIO SULL" OBESITA’ -
VIII CORSO NAZIONALE A.D.I (Associazione Dietetica Italiana),
tenutosi a Terni nei giorni 21 - 22- 23 ottobre 1999.

Ha frequentato |'atelier in educazione sanitaria “EDUCAZIONE
ALIMENTARE PERLA SALUTE”, organizzato dal Centro
Sperimentale per I’ Educazione Sanitaria interuniversitario
dell’ Universita degli Studi di Perugina, tenutosi a Perugina
dal 12 all5 aprile 1999.

Corso di perfezionamento “OBESITA’ E DISTURBI DEL
COMPORTAMENTO ALIMENTARE AD ESSO ASSOCIATI”,
organizzato dall’lstituto Superiore di Sanita, Roma dal
30giugno 1999 al 2 luglio 1999, per un totale di 21 ore di
formazione.

Corso Regionale di aggiornamento “METODO: H.A.C.C.P",
della durata di 36 ore, Olbia dal 21 al 30 settembre 1999.

I° Corso di formazione “NUOVO CONTROLLO DEGLI ALIMENTI",
San Teodoro 6 e 7 giugno 1997, organizzato dalla ASL n°2 di
Olbia.

Corso di aggiornamento “DIAGNOSI, PREVENZIONE E TERAPIA
DELLE IPERLIPOPROTEINEMIE"”, della durata di 6 mesi, presso
I'Universita La Sapienza di Roma.

Corso teorico pratico di aggiornamento e qualificazione
specialistica in “DIETOLOGIA E DIETOTERAPIA”, della durata di
6 mesi, presso l'lstituto di Alta Formazione “M.C Visconti,
diretto dal Prof. Eugenio Del Toma. Roma 1996.

Corso Regionale di aggiornamento “CONTROLLO DELLE
PRODUZIONI ALIMENTARI: IL METODO H.A.C.C.P", della
durata di 26 ore, Nora dal 7 al 10 novembre 1995.

Corso Regionale di aggiornamento “VIGILANZA E CONTROLLO
NEL SETTORE DELL’'IGIENE DEGLI ALIMENTI!”, della durata di
36 ore, Muravera dal 8 al 12 ottobre 1991.

Ha partecipato superando I'esame finale al corso di
aggiornamento in Oncologia “I TUMORI DEL COLON RETTO",
Sassari da settembre a novembre 1987, riconosciuto
formalmente dalla FNOMCeO della durata di 30 ore. Ha
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partecipato superando [I|'esame finale al corso di
aggiornamento in Oncologia “IL TRATTAMENTO DOMICILIARE
DEL PAZIENTE ONCOLOGICO"” Sassari dal 24 marzo al 30
giugno 1986.

Corso “RIANIMAZIONE E PRONTO SOCCORSQ", Sassari dal 24
luglio al 2 agosto 1985, patrocinato dallo Assessorato al
Lavoro Formazione Professionale Cooperazione e Sicurezza
Sociale della R.A.S.

Ha partecipato al lavoro di gruppo STATO NUTRIZIONALE E

VALORI PRESSORI NEI BAMBINI IN ETA’ SCOLARE DELLA
SARDEGNA, comunicazione atti del 43° Congresso Nazionale
Siti.

Ha partecipato al lavoro di gruppo L EPIDEMIA
DELL'OBESITA’: E' UN FENOMENO CHE RIGUARDA ANCHE LA
SARDEGNA?, comunicazione atti della X Conferenza
Nazionale di Sanita Pubblica.

Partecipazione a Convegni

Ha partecipato a convegni inerenti prevalentemente la propria
attivita professionale.



