
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARIA MADDALENA MANNU
Data di nascita 03/09/1955

Qualifica

                      Amminis
trazione

Numero di telefono e 
fax dell’ufficio o

E-mail aziendale

DIRIGENTE MEDICO ASL 2 OLBIA

Dal 1 luglio 1998  presta servizio come dirigente 
medico di I livello presso il servizio delle 
Dipendende Patologiche  di Olbia

0789-51474    0789-50695

ESPERIENZE LAVORATIVE

• Date (da – a) Dal 1 luglio 1998  presta servizio c/o Ser.D Olbia

Dal 1 luglio 1993 al 30 giugno 1998  incarico a ruolo 

come ass.te medico di Chirurgia c/o Pronto Soccorso 

ospedale di Olbia

Dal 06/04/1992 a tutto giugno 1993 incarico temporaneo 

come ass.te medico di Medicina c/o Ser.d Olbia.

Dal 25/09/1991 al 05/04/1992 incarico di ass.te medico di 

Dialisi c/o Dialisi di Olbia

Dal 15/02/1991 al 24/09/1991 incarico di ass.te medico di 

Chirurgia c/o Pronto Soccorso di Olbia

Dal 29/09/1990 al 16/01/1991 incarico di ass.te medico di 

Cardiologia c/o Pronto Soccorso di Olbia

Dal 13/07/1990 al 28/09/ 1990 incarico di ass.te medico 

di Oncologia c/0 Pronto Soccorso di Olbia

Dal 29/07/1989 al 28/03/1990 incarico di ass.te medico di 

Medicina c/o Pronto Soccorso di La Maddalena

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, nome ]

F O R M A T O  E U R O P E O 
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V I T A E



Dal 04/04/1990 a tutto giugno 1990 supplenza Guardia 

Medica

Dal 01/06/1989 al 28/07/1989                 “              “ 

“

Dal 01/02/1989 al 30/04/1989                  “             “ 

“

Dal 01/10/1988 al 31/12/1988                    “           “ 

“

Dal 27/08/1988 al 14/11/1988 incarico di ass.te Medico 

con contratto d’opera professionale per la campagna 

estiva sangue per la USL di Olbia 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

ASL N° 2  OLBIA

• Tipo di azienda o 
settore

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DELLE 

DIPENDENZE . Servizio Dipendenze
• Tipo di impiego Tempo Pieno   Rapporto Esclusivo

• Principali mansioni e 

responsabilità

Trattamento di tutti i tipi di Dipendenze Patologiche. 

Trattamento di pazienti con problemi di uso-abuso-

dipendenza da sostanze illegali; di pazienti con 

dipendenza da alcol o con  problemi alcol correlati; 

trattamento di pazienti con Disturbo del Comportamento 

Alimentare e di pazienti con Doppia Diagnosi . 

Accoglienza, Diagnosi clinica e psico-socio-familiare; 

Terapia farmacologia sostitutiva  e altre terapie 

farmacologiche,  psicoterapia individuale, di 

coppia,familiare, di gruppo. Conduzione di gruppi 

terapeutici di Lavoro Corporeo.

Consulenze intra-ospedaliere e gestione del paziente 

critico sia nei diversi reparti che in Pronto Soccorso

 Consulenze extra-ospedaliere  presso strutture sanitarie 

pubbliche  o private  convenzionate, ,presso  istituti 

giudiziari e consulenze domiciliari.

Relazioni a enti sociali e  giudiziari: Tribunale di 

sorveglianza, tribunale dei minori, servizi sociali dei 

comuni   in merito ai casi seguiti.
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 Collaborazione con tutti gli enti e istituti sanitari 

aziendali e del territorio e con le diverse associazioni del 

volontariato sociale 

Attività di prevenzione sul Tabagismo e sui  problemi 

legati all’uso di alcol,  con particolare riferimento alla 

guida di veicoli, nelle scuole  medie e istituti superiori.

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE

• Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli 

Studi di Bologna con voto 110/110

• Altri titoli di 

studio e 

professionali

Specializzazione in Tossicologia presso l’Università degli 

Studi di Milano

Formazione quinquennale in Terapia Familiare Sistemico 

Relazionale presso l’Istituto IEFCOS(Istituto Europeo per 

la Formazione e Consulenza Sistemica).

Master su DCA (Disturbi del Comportamento Alimentare) 

Università Giovanni Paolo II  di Chieti, ancora in corso.

• Esperienze 

professionali

Per circa otto anni lavoro nel  Pronto Soccorso di La 

Maddalena e Olbia con numerosi corsi di formazione di 

Medicina D’Urgenza: BLS,CLS,ACLS, ATLS ,di cui BLSD 

rinnovato di recente .

Per circa dodici anni lavoro nel servizio delle dipendenze 

di Olbia con numerosi corsi di formazione su alcologia. 

Gioco d’azzardo e tabagismo e terapie a mediazione 

corporea.

Attività di Docenza nel Corso Genitori sul tema 

Informazione-Formazione-Prevenzione della 

Tossicodipendenza presso il Terzo Circolo Didattico di 
Pagina 3 - Curriculum vitae di

[ COGNOME, nome ]



Olbia nel 1995.

Attività di Docenza nel Corso di Formazione Tutors  agli 

alunni dell’Istituto Tecnico Deffenu di Olbia negli anni 

2005-2006-2007-2008

Attività di docenza sul corso: “Primo Intervento e Pronto 

Soccorso” progetto alunni indirizzo Geometri dell’Istituto 

Deffenu 

VDS (volontaria del soccorso) in CRI

• Capacità 

linguistiche

Francese scolastico

• Capacità nell’uso 

delle tecnologie

• Altro 

(partecipazione, 

convegni, 

pubblicazioni, ecc.. 

ed ogni altra 

informazione che il 

dirigente ritiene di 

dover pubblicare)

Computer conoscenze di base

Stage presso Service D’Urgences dell’ospedale Centre 

Hospitalier  Intercommunal di Montfermeil     Parigi.

Partecipazione al I° Congresso Nazionale della F.I.M.U.P.S. 

(Federazione Italiana Medicina d’Urgenza e Pronto 

Soccorso) in qualità di relatore.

Aggiornamento sul tema “Il Trattamento di Primo 

Intervento delle Grandi Ustion”i.

Formazione in Alcologia: Corso di sensibilizzazione ai 

problemi alcol correlati I° e 2° livello secondo il metodo 

Hudolin per l’abilitazione alla conduzione di gruppi di 

alcolisti in trattamento.

Corso regionale di aggiornamento inAalcologia  diretto 

dalla prof.ssa Roberta Agabio

Formazione su Gioco D’Azzardo e Attivazione di Gruppi 

Terapeutici per Giocatori D’Azzardo 1°, 2° e 3° modulo. 

SER.D Olbia  prof. Rolando De Luca.

Formazione sul Tabagismo. SER.D Olbia prof. Giacomo 

Mangiaracina.

Corso regionale  di formazione su “Il Lavoro d’equipe 

Multidisciplinare.”
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Corso regionale  IAL  di formazione su” Integrazione e 

comunicazione nell’area della riabilitazione, salute 

mentale e tossicodipendenza.

Seminario su “La Mediazione Familiare: aspetti 

teorici,clinici e formativi”  Dott.ssa Paola Mari scuola 

IEFCOS trattamenti.La relazione operatore- utente.” Prof. 

Luigi Cancrini e prof. Maurizio Coletti.

Corso di formazione su:”La forma dell’azione : il vissuto 

corporeo nella relazione d’aiuto.”Dott.Oliviero  Rossi e 

“Teatro Autobiografico: nuove metodologie di mediazione 

nella relazione d’aiuto.”Dott. Michele Cavallo  entrambi 

della Scuola Gestalt di Firenze.

Seminario sui DCA: “Un luogo per l’anima” Un approccio 

integrato ai Disturbi Alimentari in età adolescenziale. 

Dott.ssa Laura Dalla Ragione

Aggiornamento su” La neuromodulazione in Algologia: 

dalla teoria alla pratica” ASL Olbia

Seminario su “ Le Relazioni di Aiuto Interpersonali e la 

Comunicazione Efficace in Ambito Sanitario: corso pratico 

esperienziale. Dott.ssa Marisa Paola Pavan

Seminario teorico pratico su: Mediazione e Gestione 

Costruttiva dei Conflitti nelle Relazione. Dott.ssa Pat 

Patfoort.

Laboratorio residenziale di approfondimento: 

Sperimentare ed esprimere le emozioni nelle situazioni 

difficili  Dott.ssa Pat Patfoort

Aggiornamento su:Il diabete mellito nella gestione 

integrata

Aggiornamento su:  Appropriatezza d’uso dei farmaci 

antiipertensivi:i dati di evidenza nel trattamento 

dell’ipertensione

Corso  su “Il Sistema di Gestione per La Qualità” ASL 

Olbia

Università Estiva della Scuola di Danzamovimentoterapia 
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2007 sul tema : IL Maschile e IL Femminile     Cagliari

Università Estiva della scuola di Danzamovimentoterapia 

2008 sul tema:    Danzamovimentoterapia,Emozioni, 

Empatia e Percorsi di Cura: metodologia, applicazioni, 

ricerca . Cagliari

Seminario Esperienziale di Teatro Sociale: “La Rosa Del 

Deserto” Dott. Andrea Meloni

Seminario su” L’abuso sessuale all’infanzia: dal trauma 

alla diagnosi”.Dott.ssa Marinella Malacrea scuola IEFCOS

Corso Base di Medicina delle Migrazioni.

Aggiornamento su “ Le nuove sfide dell’intervento 

terapeutico. La valutazione dei trattamenti. La relazione 

operatore –utente. Prof.L. Cancrini;prof.M.Coletti
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