
F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SOLINAS GIOVANNA MARIA

Indirizzo VIA LAZIO, 48 07026 OLBIA (OT)
Telefono 078928472  cell. 3358232072

Fax

E-mail GIOVANNAMARIA.SOLINAS-giov@poste.it 
giovannamaria.solinas@aslolbia.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 27/11/1960      SASSARI

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Dal 28/10/2008 a tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del  

datore di 
lavoro

ASL 2 Olbia
Via Caduti sul Lavoro, 35

• Tipo di azienda o settore Servizio Territoriale di Neuropsichiatria Infantile e Adolescenziale
• Tipo di impiego RESPONSABILE CON INCARICO TEMPORANEO

• Principali mansioni e 
responsabilità

Delibera  n°  1211  del  29/10/2008  -  Coordinamento  del 
personale afferente al servizio, collaborazione con istituzioni 
scolastiche con i servizi sociali degli enti locali e con gli enti 
preposti  all’amministrazione  della  giustizia,  svolgimento  di 
attività specialistica attività di diagnosi e presa in carico dei 
minori  affetti  da  patologie  neuromotorie  psichiatriche 
portatori di handicap, da 0 a 18 anni.

• Date (da – a)  21/11/2007 A TUTT’ OGGI

• Nome e indirizzo del  
datore 

di lavoro

ASL 2 Olbia
Via Caduti sul Lavoro, 35

• Tipo di azienda o settore Servizio Territoriale di Neuropsichiatria dell’ Infanzia e dell’ 
adolescenza

• Tipo di impiego REFERENTE AZIENDALE 
• Principali mansioni e 

responsabilità
Predisposizione  progetto  “Programma  straordinario  di 
interventi per l’autismo e i disturbi pervasivi dello sviluppo” 
(art.  32  comma  4  L.R.  29/05/2007  N°  2)  e  conseguente 
assegnazione  di  risorse  destinate  al  potenziamento 
dell’offerta  terapeutico  riabilitativa  del  servizio  di 
Neuropsichiatria.  Assunzione  di  personale  (logopedista, 
psicologo,  terapista  della  neuro  e  psicomotricità)  per 
l’intervento precoce dei minori con disturbo autistico. 

• Date (da – a) Dal 12/12/2006
• Nome e indirizzo del  ASL 2 Olbia
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datore 
di lavoro

Via Caduti sul Lavoro, 35

• Tipo di azienda o settore Servizio Territoriale di Neuropsichiatria Infantile e Adolescenziale
• Tipo di impiego REFERENTE AZIENDALE DELLA NEUROPSCHIATRIA INFANTILE

• Principali mansioni e 
responsabilità

 Stesura  del  progetto  “  Prevenzione  Diagnosi  Cura  e 
Riabilitazione in Età Evolutiva” e conseguente assunzione a 
tempo determinato del seguente personale specializzato : n° 
1  Neuropsichiatra  Infantile,  n°  1  Logopedista,  n°  1 
pedagogista,  n°  1  Terapista  della  riabilitazione,  con 
costituzione di equipe multidisciplinare per la presa in carico 
riabilitativa  dei  minori  affetti  da  disturbi  specifici  di 
apprendimento  e  patologie  neuromotorie  e  disturbi  del 
linguaggio  e  della  comunicazione.  Stesura  del  progetto  e 
coordinamento equipe di Neuropsichiatria Infantile

• Date (da – a) Dal 28/06/2006
Nome e indirizzo del datore 

di 
lavoro

Regione Autonoma della Sardegna
Via Roma – 09100 Cagliari

• Tipo di azienda o settore Assessorato Igiene e Salute
• Tipo di impiego Incarico, quale Componente ASL nel gruppo tecnico del 

PLUS, con Decreto della Provincia di Olbia Tempio numero 16 
del 31/08/2006

• Principali mansioni e 
responsabilità

STESURA DEL PLUS 2007 / 2009

• Date (da – a) Da Aprile 2006
• Nome e indirizzo del  

datore 
di lavoro

ENAIP SARDEGNA

• Tipo di azienda o settore Assessorato del Lavoro Formazione Professionale Cooperazione E 
Sicurezza Sociale

• Tipo di impiego Docente al Corso di riqualificazione del personale dipendente 
delle  strutture  socio  sanitarie  per  il  conseguimento  della 
qualifica di O.S.S. (Operatore Socio Sanitario)

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di docenza sostegno alla persona con Handicap

• Date (da – a)  Dal 13/03/2003
• Nome e indirizzo del  

datore di 
lavoro

ASL 2 Olbia
Via Caduti sul Lavoro, 35

• Tipo di azienda o settore Servizio Materno Infantile
• Tipo di impiego NOMINA REFERENTE AZIENDALE DELLA NEUROPSCHIATRIA 

INFANTILE
• Principali mansioni e 

responsabilità
Stesura progetto regionale “ Rafforzamento e strutturazione 
del servizio di psichiatria dell’età evolutiva, sperimentazione 
di  un  modello  metodologico  operativo”  (Delibera  Giunta 
Regionale  10/12/2002  n°  39/63)  con  conseguente 
assegnazione di un finanziamento destinato all’assunzione di 
uno specialista al fine di garantire un’intervento omogeneo 
sul tutto il territorio con copertura del distretto di Tempio 
Pausania

• Date (da – a)  dal 1° Marzo 1998  a Tutt’oggi
• Nome e indirizzo del  

datore 
di lavoro

ASL 2 Olbia
Via Caduti sul Lavoro, 35

• Tipo di azienda o settore Servizio Materno Infantile
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• Tipo di impiego DIRIGENTE MEDICO DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 
(TRASFERIMENTO DA ASL N°1)

• Principali mansioni e 
responsabilità

Ha  svolto  attività  ambulatoriale  con  impegno,  visite 
neuropsichiatriche,  consulenze  ai  reparti  ospedalieri,  ha 
stabilito  rapporti  di  collaborazione  con  enti  ed  istituzioni 
(scuole,  tribunali,  enti  locali)  ha  ottemperato  agli 
adempimenti  di  legge  previsti  (Legge  104/92,  diagnosi 
funzionali,  relazioni per il  Tribunale).  Ha preso in carico  le 
problematicità dei minori portatori di Handicap o comunque 
di  disagio  psicopatologico.  Ha  ricevuto  una  valutazione 
positiva ai sensi dell’art. 32 del CCNL dell’ 8 Giugno 2000 : 
Ottime capacità professionali.

• Date (da – a)  Dal 1993 al 1995
• Nome e indirizzo del  

datore 
di lavoro

Provveditorato degli Studi di Sassari

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego DOCENTE DI CLINICA DELLE MINORAZIONI

• Principali mansioni e 
responsabilità

Docenza su argomenti inerenti la condizione dell’ Handicap.

• Date (da – a) Dal 1° Luglio 1993 al 1998
• Nome e indirizzo del  

datore 
di lavoro

ASLn° 1  07100 Sassari

• Tipo di azienda o settore Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università di Sassari
• Tipo di impiego DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO DNPI DI RUOLO A 

TEMPO PIENO
• Principali mansioni e 

responsabilità
Ha  svolto  attività  ambulatoriale  occupandosi  di 
problematiche di tipo neurologico e della diagnosi  e delle 
problematiche delle malattie psichiche dell’età evolutiva. Ha 
effettuato  la  presa  in  carico  di  tipo  psicoterapico  sia  del 
bambino  che  dell’adolescente  con  problematiche 
psicopatologiche.  Ha  ricevuto  un’incarico  di  natura 
professionale ad alta specializzazione.

• Date (da – a) Dal  25 Settembre 1992 al 24 Maggio 1993
• Nome e indirizzo del  

datore 
di lavoro

ASL n° 1  - 07100 Sassari

• Tipo di azienda o settore Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università di Sassari
• Tipo di impiego ASSISTENTE DI NEUROPSICHIATRIA INCARICATA A TEMPO 

PIENO
• Principali mansioni e 

responsabilità
Attività specialistica sia in ambito ambulatoriale che di 
reparto

• Date (da – a) Dal 14 Luglio 1992 al 24 Settembre 1992
• Nome e indirizzo del  

datore di 
lavoro

ASL n° 12 Ghilarza

• Tipo di azienda o settore Centro di Igiene Mentale
• Tipo di impiego ASSISTENTE MEDICO DI PSICHIATRIA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività specialistica ambulatoriale

• Date (da – a) Dal 16 Marzo 1992 al 30 Giugno 1992
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• Nome e indirizzo del  
datore 

di lavoro

ASL n° 1  - 07100 Sassari

• Tipo di azienda o settore Ospedale Psichiatrico
• Tipo di impiego ASSISTENTE DI PSICHIATRIA A TEMPO PIENO

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività Specialistica

• Date (da – a) 18 Novembre 1991 al 1° Giugno 1990
• Nome e indirizzo del  

datore di 
lavoro

ASL 2 Olbia

• Tipo di azienda o settore Medicina e Pediatria di Base
• Tipo di impiego SOSTITUZIONE MEDICI CONVENZIONATI CON IN S.S.N.

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività Specialistica Ambulatoriale

• Date (da – a) Dal  1990 al 1992
• Nome e indirizzo del  

datore 
di lavoro

ASL n° 2  Olbia

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego GUARDIA MEDICA NOTTURNA E FESTIVA ASL 2 OLBIA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Servizio di Guardia Medica e Assistenza Medica

• Date (da – a) Dal 8 Agosto1989 al 30 Agosto1990
• Nome e indirizzo del  

datore 
di lavoro

ASL 2 Olbia

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego TITOLARE DI GUARDIA TURISTICA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Assistenza Medica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Dal 22/04/2009 al 24/04/2009
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL SANLURI – Servizio Valorizzazione Risorse Umane

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Disturbi Specifici dell’Apprendimento, Diagnosi e Riabilitazione

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 20 crediti Formativi

• Date (da – a) Dal 21/01/2009 al 26/02/2009
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL 2 OLBIA – Sistema di Gestione per la Qualità

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Miglioramento della qualità dei servizi erogati 

• Qualifica conseguita

• Date (da – a) Dal 29/09/2009 al 30/09/2009
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Edizione Centro Studi Erickon – RIVA DEL GARDA - Corso residenziale 
su Autismo
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• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Autismo : aspetti clinici ed interventi psico educativi

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 5 crediti formativi e C.M.
• Livello nella 

classificazione nazionale 
(se pertinente)

• Date (da – a) Dal 29/09/2009 al 29/09/2009
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Edizione Centro Studi Erickon – RIVA DEL GARDA - Corso residenziale 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Nuove prospettive nei processi di diagnosi precoce e differenziale

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 3 crediti formativi e C.M.

• Date (da – a) Da Febbraio 2008 a Luglio 2008  ( 150 ore )
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
POR 200 – 2006 – Asse III misura 3.17 “IPPOCRATE”

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Integrazione socio sanitaria e lavoro di rete

• Qualifica conseguita

• Date (da – a) Dal 07/04/2008  al 07/04/2008
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Ministero Pubblica Istruzione – Ufficio Scolastico Regionale per la 
Sardegna

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : Dislessia e disturbi specifici di apprendimento

• Date (da – a) Dal 04/12/2007  al 04/12/2007
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL OLBIA

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : La salute e il benessere della persona: la cultura della 
programmazione al servizio delle aziende sanitarie della 
Sardegna

• Date (da – a) Dal  15/09/2007 al 15/09/2007
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL n° 1 SASSARI

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Convegno : Il registro nazionale per l’ ADHD

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 5 crediti formativi anno 2007

• Date (da – a) Dal  25/06/2007 al 25/06/2007
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL n° 2 OLBIA

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : Aggiornamento sul nuovo prontuario terapeutico regionale

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 2 crediti formativi anno 2007

• Date (da – a) Dal  22/06/2007 al 23/06/2007
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL n° 2 OLBIA
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• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : a Cartella Clinica, strumento di qualità dell’assistenza, tutela 
della professione.

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 3 crediti formativi anno 2007

• Date (da – a) Dal  18/06/2007 al 18/06/2007
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL n° 2 OLBIA

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : Il ruolo della formazione in sanità

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 3 crediti formativi anno 2007

• Date (da – a) Dal  8/06/2007 al 9/06/2007
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
U.I.L.D.M.  – UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SASSARI

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Convegno : Il progresso scientifico nelle malattie neuromuscolari e 
nelle cardiomiopatie: quale gestione clinica, sanitaria e sociale è 
realizzabile?

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 6 crediti formativi anno 2007

• Date (da – a) Dal 05/05/2007 al 05/05/2007
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAGLIARI – Dipartimento di 
Neuroscienze

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Il Registro nazionale della ADHD, uno strumento di sanità pubblica

• Date (da – a) Dal 01/03/2007 al 03/03/2007
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N° 1 SASSARI

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso Teorico Pratico : interazione reciproca e abilità sociali nei 
bambini e ragazzi con disturbi dello spettro autistico

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 13 crediti formativi anno 2007

• Date (da – a) Dal 13/11/2006 al 17/11/2006
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
AZIENDA OSPEDALIERA BROTZU CAGLIARI

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso Residenziale :Risultati recenti degli studi sull’intelligenza 
sociale nello sviluppo tipico e atipico. Applicazioni per l’intervento 
nei disturbi pervasivi dello sviluppo

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 26 crediti formativi anno 2006

• Date (da – a) Dal 03/11/2006 al 03/11/2006
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
AZIENDA OSPEDALIERA BROTZU CAGLIARI

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Convegno : Reti neuronali e autismo

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 4 crediti formativi anno 2006

• Date (da – a) Dal 02/02/2006 al 03/02/2006
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N° 2 OLBIA

• Principali materie / Corso base di medicina delle migrazioni
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abilità professionali 
oggetto dello studio

• Date (da – a) Dal 20/01/2006 al 21/01/2006
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N° 3 NUORO

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : I Preadolescenti e le prove della crescita

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 6 crediti formativi anno 2006

• Date (da – a) Dal 24/04/2005 al 27/04/2005
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Ministero della Salute Cagliari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Congresso : Gli anticonvulsivanti, utilizzo in psichiatria nella neuro 
degenerazione e nell’emicrania

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 7 crediti formativi anno 2005

• Date (da – a) Dal 29/10/2005 al 29/10/2005
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
A.PS.I.A. CAGLIARI

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Significato attuale della depressione in età evolutiva. Interpretazione 
psicoanalitica del rischio depressivo nella prima e seconda infanzia

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 4 crediti formativi anno 2005

• Date (da – a) Dal 20/05/2005 Al 20/05/2005
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N°3 NUORO

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : I disturbi pervasivi dello sviluppo

• Date (da – a) Dal 12/05/2005 al 12/05/2005
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università di Roma “ LA SAPIENZA”

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

La neuropsichiatria dell’infanzie e dell’adolescenza : strategie ed 
obiettivi in un confronto per il futuro

• Date (da – a) Dal 02/04/2005 Al 02/04/2005
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N° 1 SASSARI

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : Le manifestazioni parossistiche non epilettiche

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 4 crediti formativi anno 2005

• Date (da – a) Dal 30/03/2004 Al 02/12/2004  ( 125 ore )
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ENAIP SARDEGNA – Formazione per la misura dell’asse 5 per gli anni 
2000/2001

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso obbligatorio : Aggiornamento per operatori del settore 
materno infantile

• Qualifica conseguita FORMATORE ALL’INTERNO DELL’ORGANIZZAZIONE 
SANITARIA – CONSEGUITI N° 15 CREDITI FORMATIVI ANNO 
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2004.

• Date (da – a) Dal 16/09/2004 Al 16/09/2004
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università degli Studi di Cagliari – Dipartimento di Neuroscienze

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso Teorico Pratico: Il disturbo da deficit attentivo con iperattività 
(ADHD): valutazione diagnostica e strategie di intervento.

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 16 crediti formativi anno 2004

• Date (da – a) Dal 19/11/2004 Al 19/11/2004
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N° 3 NUORO

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Indicatori dell’ Abuso

• Date (da – a) Dal 24/09/2004 Al 25/09/2004
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ORDINE DEI MEDICI DELLA PROVINCIA DI SASSARI

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : La responsabilità medica in psichiatria

• Date (da – a) Dal 22/06/2004 Al 23/06/2004
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N°3 NUORO

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso di Comunicazione Aumentativa

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 14 crediti formativi anno 2004

• Date (da – a) Dal 7/05/2004 Al 08/05/2004
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Congresso di Neuropsichiatria Infantile sull’epilessia

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 5 crediti formativi anno 2004

• Date (da – a) Dal 2/04/2004 Al 03/04/2004
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N° 3 NUORO

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Bambini con problemi di apprendimento : nuove possibilità di 
prevenzione, diagnosi e trattamento.

• Date (da – a) Dal 13/03/2004 Al 13/03/2004
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Centro Regionale Sclerosi Multipla Università di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Sclerosi Multipla: strategie operative nel terzo millennio

• Date (da – a) Dal  08/11/2003 Al 09/11/2003
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N° 3 NUORO
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• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso sulla Comunicazione aumentativa

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 9 crediti formativi anno 2003

• Date (da – a) Dal  07/11/2003 Al 07/11/2003
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N°3 NUORO

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso sulla Comunicazione aumentativa

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 4 crediti formativi anno 2003

• Date (da – a) Dal  31/10/2003 Al 31/10/2003
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N°2 OLBIA

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Ruolo della risonanza magnetica nell’iter diagnostico strumentale

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 8 crediti formativi anno 2003

• Date (da – a) Dal  16/06/2003 Al 16/06/2003
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università egli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Incontro sulle Distrofie Muscolari Congenite

• Date (da – a) Dal  31/03/2003 Al 31/03/2003
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Clinica Psichiatrica Università di Sassari – Società Italiana di 
Psichiatria Forense – 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Sesto Congresso Nazionale di Psichiatria Forense

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 5 crediti formativi anno 2003

• Date (da – a) Dal 08/05/2003 Al 10/05/2003
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N° 6 SANLURI

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : I Disturbi di Apprendimento in Età Scolare

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 15 crediti formativi anno 2003

• Date (da – a) Dal 21/03/2003 Al 23/03/2003
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Associazione Italiana RET – LA MADDALENA

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : La comunicazione aumentativa alternativa

• Date (da – a) Dal 01/02/2003 al 01/02/2003
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Convegno : Giornata sui disturbi pervasivi dello sviluppo
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• Date (da – a) Dal 14/10/2002 al 14/10/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
S.I.N.P.I.A.  Catania

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

XIX Congresso Nazionale S.I.M.P.I.A.

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 23 crediti formativi anno 2002

• Date (da – a) Al 14/06/2002 Al 14/09/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
S.I.N.P.I.A.  - Università degli studi di Cagliari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Convegno  :  Glossario  e  sistemi  informativi  .  Codifica  dati  e 
procedure  per  la  rendicontazione  delle  attività  dei  servizi  di 
neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza.

• Date (da – a) Dal 06/09/2002 Al 06/09/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
S.I.N.P.I.A – Ufficio Scolastico Regionale della Sardegna ASN N° 3 
NUORO

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Convegno : I Disturbi dell’apprendimento e i disturbi da 
comportamento dirompente in età evolutiva

• Date (da – a) Dal 11/07/2002 al 11/07/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
A.R.E.E. ASL N° 5 ORISTANO

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Convegno: Organizzazione dei servizi territoriali di neuropsichiatria 
infantile

• Date (da – a) Dal 07/06/2002 Al 07/06/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell’età 
Evolutiva – Università di Roma “LA SAPIENZA”

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Convegno Nazionale: Organizzazione e gestione dei servizi di 
neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza

• Date (da – a) Dal 31/05/2002 Al 31/05/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

V Congresso Nazionale di Psichiatria Forense

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 35 crediti formativi anno 2002

• Date (da – a) Dal 08/05/2002 Al 08/05/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Centro IRCCS “Santa Maria Nascente” MILANO

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Convegno: Investire per l’autonomia del bambino: risultati di una 
sperimentazione

• Date (da – a) Dal 06/05/2002 Al 06/05/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
S.I.N.P.I.A. – Università degli studi di Cagliari

• Principali materie / 
abilità professionali 

Seminario Regionale: Organizzazione sistemi di finanziamento dei 
sistemi di neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza
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oggetto dello studio

• Date (da – a) Dal  2/04/2002 al 2/04/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Ministero dell’Istruzione dell’Università e della Ricerca – Uff. 
Regionale Scolastico della Sardegna

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Incontro Responsabili Equipe Multispecialistica per l’avvio del 
progetto interistituzionale provinciale Assistenza Specialistica nella 
Scuola.

• Date (da – a) Dal  21/03/2002 al 21/03/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Ministero dell’Istruzione dell’Università e della Ricerca – Uff. 
Regionale Scolastico della Sardegna

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Incontro Responsabili Equipe Multispecialistica per l’avvio del 
progetto interistituzionale provinciale Assistenza Specialistica nella 
Scuola

• Date (da – a) Dal 17/02/2002 Al 17/02/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Centro Ricerca Terapia Psicomotoria ASL N° 2 OLBIA

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Convegno: Instabilità Psicomotoria e Deficit di Attenzione

• Date (da – a) Dal 12/02/2002 al 12/02/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Giornata sui disturbi pervasivi dello sviluppo

• Date (da – a) Dal 11/01/2002 al 11/01/2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
S.I.N.P.I.A.

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : I disturbi d’ansia : Criteri Diagnostici e Strategia Terapeutica 
in Età Evolutiva.

• Date (da – a) Dal 15/12/2001 al 16/12/2001
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
A.Ps.I.A.    -  Assocoazione Psicoterapia Infanzia e Adolescenza

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Seminario: Riconoscere l’adolescente in crisi

• Date (da – a) Dal 01/12/2001 al 01/12/2001
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Clinica Neurologica dell’Università di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso di aggiornamento Le Strategie Terapeutiche dell’ Epilessia

• Date (da – a) Dal 28/09/2001 al 29/09/2001
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università degli Studi di Roma “LA SAPIENZA” – Dipartimento di 
scienze psicologiche e psichiatriche

• Principali materie / 
abilità professionali 

Corso Seminariale : La tecnica psicoanalitica nell’Adolescenza
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oggetto dello studio

• Date (da – a) Dal 19/09/2001 al 19/09/2001
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Azienda Ospedaliera BROTZU Cagliari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Seminario sullo stato di male Epilettico

• Date (da – a) Dal 25/05/2001 al 25/05/2001
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASSOCIAZIONE ROMPERE IL SILENZIO

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Abuso Sessuale, Dramma Universale, Realtà Sarda

• Date (da – a) Dal 06/06/2001 al 10/06/2001
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
S.I.N.P.I.A.  – Università di Cagliari 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

XVIII Congresso Nazionale S.I.N.P.I.A.

• Qualifica conseguita Conseguiti n° 20 crediti formativi anno 2001

• Date (da – a) Dal 06/06/2001 al 10/06/2001
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
S.I.N.P.I.A.  – Università di Cagliari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : La Clinica e la Legge

• Date (da – a) Dal 04/05/2001 al 05/05/2001
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Dipartimento di Scienze Psicologiche e Psichiatriche dell’Età 
Evolutiva – Università degli Studi di Roma “LA SAPIENZA”

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso seminariale : La Tecnica Psicoanalitica in Adolescenza

• Date (da – a) Dal 09/03/2001 al 11/03/2001
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Associazione ANDREA CORTI

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : VERSO L’AUTONOMIA

• Date (da – a) Dal 25/01/2001 al 27/01/2001 – Dal 01/03/2001 al 03/03/2001 – Dal 
15/03/2001 Al 17/03/2001

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

ASL N° 2 OLBIA

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso di aggiornamento :  I DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE

• Date (da – a) Dal 06/10/2000 al 07/10/2000
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N° 02 SASSARI

• Principali materie / Psicoterapia dell’adolescenza Convegno nazionale : FIGURA DELLA 
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abilità professionali 
oggetto dello studio

VIOLENZA IN ADOLESCENZA

• Date (da – a) Dal 02/10/2000 Al 03/10/2000
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Professori Universitari di Neuropsichiatria Infantile

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso interuniversitario di aggiornamento in Psichiatria dello 
Sviluppo – CIAPS 2000 -

• Date (da – a) Dal 03/12/1999 Al 04/12/1999
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Associazione Regionale Età Evolutiva - Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Convegno: Informazione e i diritti dei minori: Una Riflessione 
Comune .

• Date (da – a) Dal 07/11/1996 Al 09/11/1996
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
ASL N° 3 NUORO

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso : I Servizi Per Gli Adolescenti

• Date (da – a) Anni Accademici : 1992/1993 – 1993/1994 – 1994/1995 – 
1995/1996 ( ore 150 annuali )

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Sassari – Istituto di Neuropsichiatria Infantile

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso di Formazione per Operatori Psicoterapeuti per l’età Evolutiva 
ad Orientamento Psicodinamico 

• Qualifica conseguita In data 8 Marzo 1994 a norma dell’ art. 35 della legge 56/89 
consegue il riconoscimento del diritto all’esercizio 
dell’attività Psicoterapeuta.

• Date (da – a) Dal 18/02/1995 Al 18/02/1995
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell’età 
Evolutiva ARPAD

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Giornata Scientifica “ADOLESCENZA E TRAUMA”

• Date (da – a) Dal 22/10/1994 al 22/10/1994
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Seminario dal titolo “ Un’ approccio semidinamico alla psicosi 
infantile” .

• Date (da – a) Dal 21/05/1994 Al 21/05/1994
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassati

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Seminario : Sviluppo della Teoria e della Tecnica nella Psicanalisi 
Infantile : A.FREUD.

• Date (da – a) 19/03/1994
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari
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• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Seminario : La Sessualità nell’esperienza dell’Adolescenza

• Date (da – a) 11/12/1993
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Seminario : Attività Rappresentazione nelle Psicoterapie dell’età 
Evolutiva

• Date (da – a) 03/07/1993
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Versioni del Se e interazioni patologiche nella coppia e nella famiglia

• Date (da – a) 20/03/1993
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari – Istituto di Neuropsichiatria Infantile

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Seminari di formazione psicodinamica per l’età evolutiva, evoluzione 
della tecnica psicodinamica attraverso l’opera di M. KLEIN, D. 
WINNICOT e A.FREUD

• Date (da – a) Dal  26/11/1993 Al 27/11/1993
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
ASL SENORBI

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Convegno : Analisi Neuropsicologica dei disturbi cognitivi nell’età 
evolutiva – linguaggio e scrittura

• Date (da – a) 10/04/1992
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Corso di aggiornamento di medicina nucleare

• Date (da – a)  Dal 13/03/1992 al 14/03/1992
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Convegno : Malattie Neuromuscolari

• Date (da – a) 27/11/1991
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / Corso di aggiornamento : La diagnostica della medicina nucleare 
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abilità professionali  
oggetto dello studio

nelle malattie del sistema nervoso centrale

• Date (da – a) 26/09/1991 27/09/1991
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Cagliari

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Corso di aggiornamento : Attualità Cliniche sull’Epilessia

• Date (da – a) Dal 16/05/1991 Al 19/05/1991
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Corso residenziale di aggiornamento : Aspetti Psicodinamici 
dell’Epilessia

• Date (da – a) Dal 16/03/1991 al 17/03/1991
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Primo incontro di gruppo analisi

• Date (da – a) 31/03/1990
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
ASL NUORO

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Riunione primaverile sull’Epilessia

• Date (da – a) 09/03/1990
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
ASL N° 2 OLBIA

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Convegno : Le Neuplasie primitive e secondarie del fegato

• Date (da – a) 11/11/1989
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
ASL N°1 SASSARI

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Primo corso di aggiornamento Le Urgenze Psichiatriche nella Pratica 
Medica

• Date (da – a) Dal 08/06/1989 al 10/06/1989
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali  

Corso congressuale : Emozioni e Psicopatologie
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oggetto dello studio

• Date (da – a) Dal 17/04/1989 al 30/05/1989
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della provincia di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

L’urgenza e L’emergenza Medica nel Territorio

• Date (da – a) 31/03/1989
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

Convegno : I difetti della crescita, diagnosi e terapia

• Date (da – a) 09/07/1993
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
Università degli Studi di Sassari – Istituto di Neuropsichiatria 
Infantile

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

DISCUSSIONE TESI E CONSEGUIMENTO SPECIALIZZAZIONE 
CON VORAZIONE 50 / 50 E LODE

• Qualifica conseguita SPECIALISTA IN NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

• Date (da – a) 13/12/1988
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
ISCRIZIONE ALL’ALBO DEI MEDICI DELLA PROVINCIA DI 
SASSARI N° D’ORDINE 3121 

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

• Date (da – a) Novembre 1988
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
DIPLOMA  DI  ABILITAZIONE  ALL’ESERCIZIO  DELLA 
PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO PRESSO L’UNIVERSITA’ 
DI SASSARI RIPORTANDO LA VOTAZIONE DI 81/ 90 

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

• Date (da – a) 11/11/1988
• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI SASSARI

• Principali materie / 
abilità professionali  
oggetto dello studio

DISCUSSIONE  TESI  DI  LAUREA  IN  NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE, RIPORTANDO IL PUNTAGGIO FINALE DI 106/ 110 .

• Qualifica conseguita DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
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PRIMA LINGUA ITALIANO

Altre Lingue FRANCESE

• Capacità di lettura ECCELLENTE

• Capacità di scrittura Eccellente
• Capacità di espressione 

orale
ECCELLENTE

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

BUONE  CAPACITA’  DI  ENTRARE  IN  RELAZIONE  SIA  CON  I 
COLLEGHI  CHE  CON  GLI  OPERATORI  DI  ALTRI  ENTI  ED 
ISTITUZIONI.  OTTIME  CAPACITA’  DI  STABILIRE  RELAZIONI 
EMPATICHE CON IL PAZIENTE ED INSTAURARE UNA BUONA 
ALLEANZA TERAPEUTICA

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

FIN  DAL  2003  HA  DIMOSTRATO  ED  ACQUISITO  OTTIME 
CAPACITA’  DI  GESTIONE  E  DI  COORDINAMENTO  DEL 
PERSONALE E DELL’EQUIPE MULTIDISCIPLINARE AFFERENTE 
AL  SERVIZIO  DI  NEUROPSICHIATRIA  INFANTILE,  ALTRESI’, 
ADOPERANDOSI  AL  FINE  DI  MANTENERE  UN  CLIMA 
FAVOREVOLE  ALLA  PRODUTTIVITA’.  SVOLGE  ATTIVITA’  DI 
TUTOR SIA PER I TIROCINANTI PSICOLOGI DELLA SCUOLA DI 
PSICOTERAPIA  A.PS.I.A.  (ASSOCIAZIONE  PSICOTERAPIA 
INFANZIA ADOLESCENZA) SIA PER GLI STUDENTI  DEL CORSO 
DI  LAUREA  IN  SCIENZE  DELLE  PROFESSIONI  EDUCATIVE  E 
FORMATIVE  DI  BASE  DELL’UNIVERSITA’  DEGLI  STUDI  DI 
SASSARI.  HA  DIMOSTRATO  OTTIME  CAPACITA’  NELLA 
PREDISPOSIZIONE  DI  PROGETTI  RELATIVI   AL 
POTENZIAMENTO  E  MIGLIORAMENTO  DELL’ATTIVITA’  DEL 
SERVIZIO  DI  NEUROPSICHIATRIA  INFANTILE  ,  OTTENEDO 
L’EROGAZIONE  DI  RISORSE  FINANZIARIE  REGIONALI 
DESTINATE  ALL’ASSUNZIONE  DI  PERSONALE  ED  ALLA 
REALIZZAZIONE DEI PROGETTI MEDESIMI.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

HA  ACQUISITO  CAPACITA’  TECNICHE  SPECIFICHE 
NELL’AMBITO  PSICOLOGICO,  NEUROLOGICO  E 
NEUROPSICOLOGICO ATTRAVERSO GLI ANNI DI ESPERIENZA 
PROFESSIONALE, I CORSI DI AGGIORNAMENTO, I SEMINARI , 
I  CONVEGNI  CUI  HA  PARTECIPATO  FIN  DAL  1988.  HA 
PRATICATO L’ANALISI PERSONALE  PER IL MIGLIORAMENTO 
DELLE CAPACITA’ PERSONALI E RELAZIONALI. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITÀ E 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita 
e della carriera ma non 

necessariamente 
riconosciute da certificati e 

diplomi ufficiali.



COMPETENZE

.

PATENTE O PATENTI Patente di guida categoria “ B “

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Data 24 Giugno 2009                                                                                    Firma  

       Dott.ssa Giovanna Maria SOLINAS
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