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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MURA  Iolanda  Anna Maria 

Data di nascita 

Qualifica 

Amministrazione 

Incarico attuale 

 

 

06.01.1963 

Dirigente medico del lavoro 

A.S.L. n. 2 – Olbia 

Medico competente (come da D.Lgs. 81/08) 

Numero di telefono dell'ufficio  0789 552408          

Numero di  fax dell'ufficio  0789 552424 

E-mail aziendale  iolanda.mura@aslolbia.it 

   
   

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

• Date (da – a)  Da maggio 2000 a tutt’oggi  

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.S.L. n. 2 - Via Caduti del Lavoro, 35 – Olbia 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Dipendente 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico del lavoro 
 
  

• Date (da – a)  Dal 1995 al 2000 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  Condea Augusta – Porto Torres 

• Tipo di azienda o settore  Industria Petrolchimica 

• Tipo di impiego  Contratto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico competente 
 
  

• Date (da – a)  Dal 1996 al 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Arzachena  
Comune di Sant’Antonio di Gallura 

• Tipo di azienda o settore  Comune 

• Tipo di impiego  Contratto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico competente 
 
  

• Date (da – a)  Dal 1996 al 2000 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio S.A.R. della Sardegna 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Agrometeorologico Regionale 

• Tipo di impiego  Contratto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico competente 
  

 



 

 

Pagina 2 - Curriculum vitae di   Iolanda MuraIolanda MuraIolanda MuraIolanda Mura    

 
  

  

 

• Date (da – a)  Dal 1997 al 2000 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio A.S.I. – Sassari, Porto Torres, Alghero 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio di Area di Sviluppo Industriale 

• Tipo di impiego  Contratto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico competente 
  

   

• Date (da – a)  Dal 1996 al 1998 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Zootecnico e Caseario della Regione Sardegna 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Zootecnico-Caseario 

• Tipo di impiego  Contratto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico competente 
  

  

• Date (da – a)  Dal 1992 al 1995  

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  EniChem S.p.A. – Porto Torres 

• Tipo di azienda o settore  Industria Petrolchimica 

• Tipo di impiego  Contratto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico competente 
 
  

• Date (da – a)   Dal 1990 al 1996 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.S.L. n° 4 Olbia 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Contratto in convenzione 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di guardia medica 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 1981 al 1990 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Sassari 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Corso di laurea in Medicina e Chirurgia  (votazione 110/110 e lode) 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 

 

• Date (da – a)  Dal 1990 al 1994 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Cagliari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di Specializzazione in Medicina del lavoro (votazione 50/50 e lode) 

• Qualifica conseguita  Specialista in Medicina del Lavoro 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 

• Date (da – a)  Dal 2005 al 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Sassari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Specializzanda c/o Scuola di Specializzazione in Medicina Legale  
(regolarmente iscritta al IV° anno) 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione   
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nazionale (se pertinente) 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE  

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione orale  DISCRETA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 SOCIO FONDATORE DEL COMITATO ISTITUTIVO DELL’ASSOCIAZIONE SARDA DEI MEDICI DEL LAVORO, 
NATA NEL MARZO 2004. 
SOCIO DELLA SOCIETA' ITALIANA DI MEDICINA DEL LAVORO E IGIENE INDUSTRIALE (SIMLII) DAL 1990. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buona capacità di coordinamento dei gruppi di lavoro. 
Buona capacità di mediazione, finalizzata alla risoluzione dei problemi, ottimo autocontrollo nelle 
situazioni difficili. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Nel 2003 attribuzione della qualifica di Ufficiale di Polizia Giudiziaria (U.P.G.) da parte del 
Prefetto di Sassari. 
Discreta esperienza nell’uso dei programmi PC (word, powerpoint, excel, programmi di 
connessione alla rete). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Buona capacità nell’effettuazione di lavori manuali di tipo artistico. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Dal 2005 Presidente della Commissione n. 2 per il riconoscimento dell’ Invalidità Civile, della 
ASL di Olbia. 
 

 
PATENTE O PATENTI  PATENTE DI GUIDA B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   
- Dal 1991 al 1995 Docente di “Medicina e Igiene del Lavoro” – Scuola Inf. Prof. - ASL di Sassari 
- Nel 1996 Corso di formazione “Il trattamento di primo intervento delle grandi ustioni” – Eni- 
   Chem di Porto Torres. 
- Dal 1996 al 1998 Docente Corsi di Formazione per “R.S.P.P.” – CofArtigianato di Olbia. 
- Dal 2004 al 2006 Docente Corsi di formazione per OSS-ASS – ASL di Olbia. 
- Nel 2003 Relatore Corso di aggiornamento “Le certificazioni in ambito sanitario” – ASL di Olbia 
- Nel 2003 Seminario di comunicazione efficace P.N.L. “La comunicazione medico-paziente:  
   interazione strategica e gestione del ruolo”. 
- Dal 2003 al 2004 Corso di “Formazione formatori”- A.S.L. n. 2 – Olbia. QUALIFICA “Formatore” 
- Nel 2004 Seminario di studio formativo “Organi di Vigilanza e Sicurezza del Lavoro” – Dott. R.   
  Guariniello - IN-Put di Roma. 
- Nel 2004 Corso di formazione “Mobbing: dalla prevenzione alla gestione” – ASL di Olbia 
- Nel 2004 incontro di aggiornamento/formazione “Sugli effetti delle basse dosi di piombo 
  inorganico”. - Università di Cagliari. 
- Nel 2005 Docente svariati Corsi di formazione di “Pronto Soccorso in ambienti di lavoro” –   
   TerServizi, ConfCommercio, ConfArtigianato, ENAIP, GecoFor. 
- Nel 2005 Corso di formazione “Progetto FUMO. Fumo e patologie correlate”. Sassari 
- Nel 2005 giornata di studio “La sicurezza del lavoro nella prospettiva del Testo Unico –    
  analisi – novità –  criticità” - Sassari.  
- Nel 2005 Corso di formazione teorico-pratica “BLSD Esecutore – (Defibrillation Basic Life  
   Support) –Università di Cagliari. QUALIFICA “Addetto Primo Soccorso con autorizzazione  
   all’utilizzo di  defibrillatore”. 
- Nel 2006 Corso base di formazione “Medicina delle Migrazioni” – ASL di Olbia 
- Nel 2006 Relatore Corso di formazione/aggiornamento “Patologie da vibrazioni” –  
  Associazione Sarda degli Specialisti in Medicina del Lavoro. 
- Nel febbraio 2006 Convegno formativo “Tecnologie di Sicurezza – Il Risk Management come 
   opportunità” – ISPESL Roma 
- Nel 2008  Corso di addestramento come “esecutore BLSD” - ASL Olbia 
- Nel 2008  Corso formativo “PROGETTO IPPOCRATE – Una nuova cultura per il sistema dei 
servizi alla persona: programmazione dei servizi, valutazione dei risultati, qualità”. Olbia – Forlì  
– Empoli 
- Nel 2009  Corso formativo “Il sistema di gestione per la qualità” - ASL Olbia 
 
Pubblicazioni scientifiche: 
- “ Alterazioni respiratorie in una popolazione di operatori esposti a polveri di Cloruro di Polivinile 
in due impianti petrolchimici della Sardegna” – XVI Jornadas Mediterràneas de Medicina del 
Trabajo, Alicante 1991. 
- “Problematiche lavorative in una casistica di diabetici insulino-dipendenti del Nord Sardegna” – 
55° Con grasso Nazionale SIMLII, Torino 1992. 
- “Problematiche respiratorie in una popolazione di Vigili del Fuoco del Nord Sardegna” – 55° 
Congresso Nazionale SIMLII, Torino 1992. 
- “Sulla prevalenza su alcuni indici di danno epatico di lavoratori esposti a rischio da epatotossici 
(VCM) in un impianto petrolchimico” – 56° Congresso Nazionale SIMLII, Venezia 1993. 
- “Monitoraggio di tossici inalabili nel corso di incendi di campagna e di bosco” – 61° Congresso 
Nazionale SIMLII, Chianciano Terme 1998. 

ALLEGATI   

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 

1996. 

 
                                         Iolanda Anna Maria  Mura 

   

Olbia, 29 luglio 2009 
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